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АННОТАЦИЯ 

В статье рассмотрены особенности структурно-функциональных свойств 

молекул гемоглобина человека в присутствии антибиотика тетрациклиновой 

группы миноциклина. Показано, что степень изменения пространственной струк-

туры гемопротеида определяется временем взаимодействия с модификатором. Су-

точная инкубация гемоглобина с миноциклином в терапевтической концентрации 

характеризуются максимальным изменением его пространственной конформа-

ции. Не выявлено статистически достоверных отличий в содержании лигандных 

форм гемопротеида в присутствии антибиотика. 

ABSTRACT 

The features of structural and functional properties of human hemoglobin mole-

cules in the presence of the tetracycline group antibiotic minocycline are under consid-

eration. It is shown that the degree of change in the spatial structure of the hemoprotein 

is determined by the time of interaction with the modifier. Daily incubation of hemo-

globin with minocycline in therapeutic concentration is characterized by a maximum 

change in its spatial conformation. There were no statistically significant differences 

in the content of ligand forms of hemoprotein in the presence of antibiotic. 

 

Ключевые слова: антибиотик, миноциклин, гемоглобин, спектрофотомет-

рия, лигандные формы 

Keywords: antibiotic, minocycline, hemoglobin, spectrophotometry, ligand forms 
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Одним из важнейших направлений биомедицины является исследование эф-

фектов лекарственных препаратов на клетки человека. Миноциклин (МЦ) – по-

лусинтетический бактериостатический антибиотик, относящийся ко второму по-

колению тетрациклинов. Несколько последних десятилетий ученых волнует 

вопрос неантибактериальных эффектов данного класса лекарственных средств. 

Известно, что МЦ обладает противовоспалительным, противоопухолевым и ан-

тиапоптотическим свойствами. Для него характерна более высокая липофиль-

ность по сравнению с предшественниками (в 10 раз больше, чем у тетрациклина), 

а также способность активно связываться с белками плазмы крови (МЦ – 55 – 

75%). Ввиду указанной особенности антибиотик способен проникать через кле-

точные мембраны и связываться с внутриклеточными белками. 

Цель. Изучить спектральные свойства гемоглобина эритроцитов с МЦ. 

Материал и методы исследования. Объектом исследования стали суспен-

зии эритроцитов, полученных в день взятия пробы из периферической крови до-

норов. Клетки инкубировали с МЦ гидрохлоридом в концентрации 8.1×10-

5моль/л при t=4 0С в течение часа и 24 ч. Выделенный гемоглобин доводили до 

оптической плотности раствора D=0.8. Регистрацию электронных спектров по-

глощения растворов нативного и модифицированного гемопротеида проводили 

в диапазоне длин волн от 200 до 700 нм. Обработка данных осуществлялась с 

помощью пакета прикладных статистических программ Stadia 8.0. и t-критерия 

Стьюдента. 

Результаты исследования. Анализ электронных спектров поглощения ге-

моглобина, зарегистрированных после 1 часа инкубации, не выявлено статисти-

чески значимых отличий значений оптической плотности относительно кон-

троля. Однако после суточной инкубации снизились величины оптической 

плотности в трех полосах видимой части спектра, что является признаком взаи-

модействия гембелка как с простетическими, так и гемовыми компонентами мо-

лекул (рис. 1). 
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Статистически достоверные отличия в исследуемых областях спектра были 

зарегистрированы после суточной инкубации антибиотика с гембелком. Следо-

вательно, для наиболее глубоких конформационных изменений в молекулах ге-

мопротеида требуется больше времени, чем часовая инкубация. По-видимому, 

это достигается путем снятия барьера стерических ограничений для функцио-

нальных групп антибиотика. Снижение величины оптической плотности на про-

тяжении гемовой и глобиновой компонент белка свидетельствует о компактиза-

ции его молекул, что затрудняет проникновение окислителей «внутрь» белковой 

глобулы. Изменение положения полосы Соре и иных пиков при длительной ин-

кубации с антибиотиком указывает на тенденцию к перераспределению количе-

ства лигандных форм гембелка в сторону дезоксигемоглобина. 

 

 

Рисунок 1. Спектральные характеристики водных растворов гемоглобина 

человека в присутствии миноциклина (р≤0,05) 

 

На электронных спектрах поглощения гемоглобина, модифицированного 

МЦ, было зарегистрировано снижение интенсивности полосы ароматических 

аминокислот: после 1 часа инкубации – на 2,3% относительно контрольных проб, 
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после 24 часов инкубации – на 10,4% относительно контроля и на 7,2% относи-

тельно нативного инкубированного гемоглобина. Отмечено и снижение интен-

сивности полос поглощения, характеризующих особенности железопорфирина, 

после суточной модификации препаратом по сравнению с контрольными образ-

цами. Однако точный механизм этого процесса еще не известен. 

Исследование количественных характеристик соотношения лигандных 

форм гемопротеида в растворе в присутствии модификатора не выявило стати-

стически достоверного изменения относительно контроля. По-видимому, анти-

биотик стабилизирует белковую глобулу, делая невозможным проникновения 

окисляющих компонентов к ее гемовой составляющей. Это подтверждается дан-

ными по незначительному изменению оптической плотности белка в его гемовой 

области при 542 и 576 нм (рис. 2). 

 

 

Рисунок 2. Соотношение лигандных форм гемоглобина в присутствии 

миноциклина (р≤0,05) 

 

Выводы. Таким образом, миноциклин при взаимодействии, в основном, с 

глобиновой компонентой молекулы гемоглобина (рис. 1, 242 нм и 342 нм) изме-
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няет его пространственную конформацию. Установленный факт перераспреде-

ления электронной плотности гембелка в присутствии антибиотика требует про-

должения исследований в данной области. 
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АННОТАЦИЯ 

Пространство состояний Android-приложений огромно, и его тщательное 

изучение во время тестирования остается серьезной проблемой. Обучение с под-

креплением – это метод машинного обучения, который изучает оптимальную 

стратегию для решения задачи методом проб и ошибок, руководствуясь положи-

тельным или отрицательным вознаграждением, а не явным контролем. Возмож-

ности глубокого обучения подходят для сложных областей исследования, таких 

как приложения для Android. Однако современные общедоступные инструменты 

поддерживают только базовый табличный RL. Представленный подход позво-

ляет тестировать Android-приложения методом «черного ящика» с использова-

ние алгоритмов глубокого обучения. 
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ABSTRACT 

The state space of Android applications is huge, and scrutinizing it during testing 

remains a major challenge. Reinforcement learning is a machine learning technique 

that learns the optimal strategy for solving a problem through trial and error, guided by 

a positive or negative reward rather than explicit control. Deep learning capabilities are 

suitable for complex areas of study such as Android applications. However, current 

public tools only support basic tabular RL. The presented approach allows you to test 

Android applications using the "black box" method using deep learning algorithms. 

  

Ключевые слова: нейронные сети, глубокое обучение, обучение с подкреп-

лением, тестирование. 

Keywords: neural networks, deep learning, reinforcement learning, software testing. 

 

Сложность мобильных приложений (далее приложений) продолжает расти, 

поскольку приложения предоставляют пользователям все более продвинутые 

услуги. Тем не менее крайне важно, чтобы они работали должным образом после 

публикации на рынках приложений, поскольку большая часть их успеха или не-

удачи зависит от оценки пользователя. Таким образом, эффективная фаза тести-

рования имеет основополагающее значение для минимизации вероятности сбоев 

приложения во время выполнения. Тем не менее, автоматическое тестирование 

мобильных приложений по-прежнему остается открытой проблемой, а слож-

ность текущих приложений делает их исследование более сложным, чем в про-

шлом, поскольку они могут содержать труднодостижимые состояния и события, 

которые трудно инициировать. 

Существует несколько подходов к автоматизированному тестированию мо-

бильных приложений, направленных на максимальное покрытие кода и обнару-

жение ошибок во время тестирования. Стратегии случайного тестирования [1] 

стимулируют тестируемое приложение, создавая псевдослучайные события. Од-

нако случайное исследование без руководства может застопориться при работе 
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со сложными переходами. Стратегии на основе моделей [2, 3] извлекают тесто-

вые примеры из навигационных моделей, построенных с помощью статического 

или динамического анализа. Если модель точно отражает тестируемое приложе-

ние, можно провести глубокое исследование. Тем не менее, автоматически по-

строенные модели, как правило, неполны и неточны. Структурные стратегии [4] 

генерируют входные данные, ориентированные на покрытие, используя симво-

лическое выполнение или эволюционные алгоритмы. Эти стратегии более эф-

фективны, поскольку они ориентированы на конкретную цель охвата. Однако 

они не используют в своих интересах прошлые успехи разведки для динамиче-

ского изучения наиболее эффективной стратегии разведки. Обучение с подкреп-

лением – это подход к машинному обучению, который не требует в качестве 

входных данных помеченного обучающего набора, поскольку процесс обучения 

определяется положительным или отрицательным вознаграждением, получен-

ным во время предварительного выполнения задачи. Следовательно, он пред-

ставляет собой способ динамического построения оптимальной стратегии раз-

ведки, используя в своих интересах прошлые успешные или неудачные ходы. 

Обучение с подкреплением широко применяется для решения проблемы те-

стирования GUI и Android [5]. Однако до сих пор для задач тестирования приме-

нялась только самая базовая форма обучения с подкреплением. В табличном обу-

чении с подкреплением значение ассоциации состояние-действие хранится в 

фиксированной таблице. Появление глубоких нейронных сетей заменило таб-

личные подходы подходами глубокого обучения, в которых функция «действие-

ценность» изучается на основе прошлого положительного и отрицательного 

опыта, полученного одной или несколькими нейронными сетями. Когда про-

странство состояний для исследования чрезвычайно велико (например, когда 

приложение имеет большое количество виджетов), глубокое обучение с под-

креплением оказалось значительно лучше табличного. В этом отношении можно 

утверждать, что пространство состояний Android-приложений определенно яв-

ляется хорошим кандидатом на успешное внедрение обучения с подкреплением 

с использованием глубокого обучения в целях тестирования. 
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Для решения задачи опишем подход к исследованию тестируемого прило-

жения с использованием алгоритмов глубокого обучения. Среда представлена 

тестируемым Android-приложением, которое подвергается нескольким этапам 

взаимодействия. На каждом временном шаге, предполагая, что состояние графи-

ческого интерфейса равно 𝑠𝑡, сначала выполняется действие 𝑎𝑡. Затем он наблю-

дает за новым состоянием графического интерфейса 𝑠𝑡+1 тестируемого приложе-

ния и вычисляет вознаграждение 𝑟𝑡. Интуитивно, если новое состояние 𝑠𝑡+1 

похоже на предыдущее состояние 𝑠𝑡, вознаграждение будет отрицательным. В 

противном случае вознаграждение представляет собой большое положительное 

значение. Таким образом, стимулируется исследование новых состояний в тести-

руемом приложении, исходя из предположения, что это полезно для более тща-

тельного тестирования приложения. 

Вознаграждение используется для обновления нейронной сети, которая 

учится управлять алгоритмом глубокого обучения. Фактическая стратегия об-

новления зависит от используемого алгоритма глубокого обучения. 

Предлагаемый подход – черный ящик, потому что он не имеет доступа к 

исходному коду тестируемого приложения. Он зависит только от графического 

интерфейса тестируемого приложения. Состояние 𝑠𝑡∈𝑆 определяется как комби-

нированное состояние (𝑎0,...𝑎𝑛, 𝑤0, ...𝑤𝑚). Первая часть состояния 𝑎0,...𝑎𝑛 пред-

ставляет собой горячее кодирование текущего действия, то есть 𝑎𝑖 равно 1 только 

в том случае, если текущее отображаемое действие является 𝑖-м действием, оно 

равно 0 для всех других занятий. Во второй части вектора состояния 𝑤𝑗 равно 1, 

если 𝑗-й виджет доступен в текущей активности, иначе он равен 0. 

События взаимодействия с пользователем в тестируемом приложении сопо-

ставляются с набором действий. Определяются исполняемые события в текущем 

состоянии, анализируя выгруженные виджеты и их атрибуты (то есть клик, удер-

живание и скролл). В дополнение к действиям на уровне виджета также модели-

руются два действия на системном уровне, а именно переключение подключения 

к Интернету и поворот экрана. Эти действия системного уровня являются един-

ственными системными действиями, которые можно легко протестировать. 
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Каждое действие 𝑎 является трехмерным: первое измерение представляет 

собой виджет, с которым будет взаимодействовать программа, или идентифика-

тор системного действия. Второе измерение указывает строку, которая будет ис-

пользоваться в качестве текстового ввода, если это необходимо. На самом деле 

для этого измерения используется индекс, указывающий на запись в словаре 

предопределенных строк. Третье измерение зависит от контекста: когда выбран-

ный виджет является одновременно и кликабельным, и длительным кликом, тре-

тье действие определяет, какое из двух действий предпринять. Когда программа 

взаимодействует с прокручиваемым объектом, третье измерение определяет 

направление прокрутки. 

Функция перехода определяет, в какое состояние может перейти приложе-

ние после выполнения действия. Программа пассивно наблюдает за процессом, 

собирая новое состояние после того, как переход произошел. 

Сброс набора обнаруженных действий в начале каждого нового эпизода – 

это метод, который побуждает программу посещать и исследовать наибольшее 

количество действий в каждом эпизоде, чтобы постоянно укреплять свое иссле-

довательское поведение. Напротив, предоставление положительного вознаграж-

дения за каждую новую деятельность только один раз или, наоборот, каждый раз, 

когда изменение деятельности, приведет, соответственно, к слишком редкой, 

единственной подкрепляющей обратной связи или к вознаграждению цикличе-

ского поведения [9]. 

Функция вознаграждения. Алгоритм RL, используемый программой, полу-

чает вознаграждение 𝑟𝑡 ∈ 𝑅 каждый раз, когда он выполняет действие 𝑎𝑡. Функ-

цию вознаграждения можно определить следующим образом: 

 

𝑟𝑡 = {
 𝑟1, если 𝑎𝑐𝑡(𝑠𝑡+1) ∉ 𝑎𝑐𝑡(𝐸𝑡) или принудительное завершение

−𝑟2, если 𝑝𝑎𝑐𝑘(𝑎𝑐𝑡(𝑠𝑡+1)) ≠ 𝑝𝑎𝑐𝑘(𝐴𝑈𝑇)
−𝑟3, в ином случае

 

 

В момент времени 𝑡 награда 𝑟𝑡 высока (r1), если программа смогла перейти 

к действию 𝑎𝑐𝑡(𝑠𝑡+1), никогда не наблюдавшемуся в текущем эпизоде 𝐸𝑡 (то есть 
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активность 𝑎𝑐𝑡(𝑠𝑡+1) не принадлежит к набору видов деятельности, встречав-

шихся до сих пор в 𝐸𝑡 ): если новый эпизод начинается в 𝑡 + 1, его набор действий 

сбрасывается: 𝑎𝑐𝑡(𝐸𝑡+1) = ∅. 

Высокое вознаграждение (r1) также при неправильном поведении. Очень 

низкое вознаграждение (-r2), получается, когда отображаемая активность не при-

надлежит тестируемому приложению. Во всех остальных случаях вознагражде-

ние умеренно отрицательное (-r3), так как исследование все еще остается внутри 

тестируемого приложения, даже если ничего нового не обнаружено. 

В данной статье предложен подход, основанный на глубоком обучении, для 

автоматизированного исследовательского тестирования приложений Android. 

Лучшая стратегия исследования определяется автоматически по мере прохожде-

ния теста. Важно исследовать определенные категории ошибок, которые осо-

бенно важны для приложений Android, например уязвимости в системе безопас-

ности. Механизмы адаптации и вознаграждения, используемые алгоритмами 

глубокого обучения для изучения оптимальной стратегии исследования, могут 

быть особенно эффективными, когда обнаруженная ошибка является ошибкой 

безопасности. 
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Потоки информации, поступающие с транспортных средств, могут иметь 

различное происхождение (например, сигналы с датчиков, с приборов управле-

ния, с вычислительных устройств). Технология CAN считается стандартом в ав-

томобильной автоматике и применяется на подавляющем большинстве совре-

менных автомобилей [1]. CAN-шина автомобиля используется для обмена 

информацией между всевозможными датчиками, контроллерами и т.д. [2]. Бла-

годаря различным блокам телематики, подсоединяемых к CAN-шине, есть воз-

можность дистанционно анализировать данные с датчиков транспортного сред-

ства, с дальнейшим использованием в различных целях (исследование манеры 

вождения, предиктивная диагностика оборудования и узлов и т.д.). 

В работе [3] авторы, с помощью полученных данных с адаптера OBD II, от-

слеживали возможные аномалии и отвлекающие факторы при вождении. В ра-

боте [4] авторы исследовали производительность различных алгоритмов машин-

ного обучения на данных, полученных с помощью адаптера OBD II. 

Целью работы является разработка архитектуры информационной системы 

оценки качества вождения водителей электробусов для более комплексной 

оценки водителей с помощью методов машинного обучения. К задачам данного 

исследования относятся: 

• реализация потоковой передачи данных с датчиков электробусов; 

• выбор систем для хранения и анализа данных. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8309619/#B23-sensors-21-04704
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Для разработки архитектуры информационный системы, в этой работе пред-

лагается использование облачной платформы, состоящей из двух основных ком-

понентов: модуля потоковой передачи данных и модуля хранения и анализа 

больших данных (рис.1).  

 

 

Рисунок 1. Предлагаемая архитектура информационной системы по оценке 

качества вождения 

 

Модуль потоковой передачи данных 

Модуль потоковой передачи данных отвечает за передачу потока данных от 

датчиков транспортного средства к модели хранения и анализа данных. Для дан-

ных целей подходит брокер сообщений Apache Kafka. 

Три основные функции Apache Kafka: 

1. публикация (запись) и подписка (чтение) на потоки событий; 

2. хранение потоков событий; 

3. обработка потоков событий. 

Kafka подходит для приема и обработки потоковых сообщений в режиме 

реального времени. Данная система отлично подходит для задач, в рамках кото-

рых требуется собирать, хранить и обрабатывать большие неструктурированные 

данные [5]. Таким образом, Kafka обеспечивает высокую надежность и отказо-

устойчивость, а также масштабируемость информационной системы. 
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Модуль хранения и анализа больших данных 

Модель хранения и анализа больших данных содержит реляционную и не-

реляционную базу данных, а также механизм аналитики. 

Предлагаемый модуль состоит из четырех широко используемых систем, та-

ких как MySQL, MongoDB, Hadoop и PySpark. 

MySQL используется в качестве реляционной базы данных для обеспечения 

анализа и визуализации данных в реальном времени. 

MongoDB необходим для исторического анализа данных, а также для управ-

ления собранными данными. 

Подход, охватывающий как реляционные, так и нереляционные базы дан-

ных, позволяет использовать преимущества больших данных, такие как: возмож-

ность длительного хранения данных, анализ исторических данных для алгорит-

мов машинного и глубокого обучения, мгновенная визуализация данных в 

реальном времени и более простой статистический анализ. 

Для работы с большими данными, необходимой для обслуживания как 

MongoDB, так и модуля анализа PySpark подходит Hadoop – наиболее известная 

и широко используемая платформа для операций с большими данными. Интегра-

ция системы Hadoop в модуль хранения и анализа больших данных обеспечивает 

бесперебойную работу базы данных MySQL, а также поддержание любых опе-

раций с большими данными, необходимых в рамках облачной платформы. Вме-

сте с инфраструктурой Hadoop компонент анализа данных PySpark отвечает за 

анализ потоковых и сохраненных данных. Модуль PySpark принимает в качестве 

входных данных модели машинного обучения и глубокого обучения для обра-

ботки данных, а затем предоставляет результаты анализа в используемые базы 

данных. 

Вывод: благодаря модулю потоковой передачи данных (Apache Kafka) 

обеспечивается высокая надежность, отказоустойчивость, масштабируемость 

информационной системы. Модуль хранения и анализа больших данных 

(MySQL, MangoDB, PySpark, Hadoop) даст возможность анализировать данные 
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как в реальном времени, так и исторические данные с применением методов ма-

шинного обучения. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье проанализированы основные текущие тренды и возможно-

сти мобильных приложений систем электронного документооборота (СЭД). 

Также рассмотрены особенности проектирования и разработки мобильных при-

ложений СЭД, включая интерфейс, функциональность и безопасность. 

ABSTRACT 

This article analyzes the main current trends and capabilities of mobile applica-

tions of electronic document management systems (EDMS). The features of the design 

and development of mobile EDMS applications, including the interface, functionality 

and security, are also considered. 

 

Ключевые слова: система электронного документооборота, мобильные 

приложения СЭД, технология, мобильный клиент. 
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Распространение мобильных решений – мировой тренд, который касается 

не только СЭД. Его популярность обусловлена преимуществами, которые дают 

пользователям мобильные технологии: оперативность и возможность в любой 

момент оставаться на связи. 

Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что мобильные приложе-

ния имеют высокую значимость в свете растущей популярности мобильных 

устройств и возрастающей потребности в удаленном доступе к электронным до-

кументам. Сегодня большинство людей использует мобильные устройства по-

стоянно, и многие предпочитают работать с ними, чтобы иметь возможность ра-

ботать из любого места в любой момент времени. 

Мобильные приложения для СЭД в России помогают пользователям рабо-

тать с документами и электронными архивами в удобном для них формате на 

мобильных устройствах, таких как смартфоны и планшеты. Они позволяют 

быстро и удобно получать доступ к документам, а также осуществлять различ-

ные операции с ними, включая просмотр, редактирование, отправку на подпись 

и другие. 

Мобильные приложения систем электронного документооборота в общем 

имеют ряд преимуществ: 

1. Повышение эффективности работы. Мобильное приложение СЭД позво-

ляет работать с электронными документами в любом месте и в любое время. Это 

обеспечивает более быстрый и эффективный процесс обработки документов, что 

приводит к ускорению решения рабочих задач. 

2. Удобство использования. Мобильное приложение СЭД имеет простой и 

удобный интерфейс. Пользователь может легко найти нужный документ, про-

смотреть его содержание, добавить комментарий или отметку о прочтении. 
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3. Мобильность. Мобильное приложение СЭД позволяет работать уда-

ленно. Пользователь может получать уведомления о новых документах, прове-

рять статус выполнения задач и отвечать на задачи, даже находясь вне офиса. 

4. Безопасность. Мобильное приложение СЭД обеспечивает защиту конфи-

денциальных данных и документов. С помощью приложения можно управлять 

уровнями доступа к документам и просматривать протоколы доступа. 

5. Снижение затрат. Мобильное приложение СЭД позволяет снизить за-

траты на бумажные документы, офисную технику и перевозку бумажных доку-

ментов между отделами и филиалами. Более того, уменьшается вероятность по-

тери, порчи или кражи бумажных документов. 

К сожалению, точных данных о статистике мобильных приложений для 

СЭД в России нет, так как она не систематизирована и не агрегирована в единую 

базу данных. Однако, существует ряд отчетов и исследований о развитии мо-

бильных приложений в России и об использовании СЭД в различных сферах де-

ятельности, включая государственный сектор, банковскую сферу, торговлю и 

другие. Эти данные можно использовать для составления приблизительной кар-

тины использования мобильных приложений для СЭД в России. 

По данным исследования «Мобильные приложения в России 2020» компа-

нии AppsFlyer, в России в 2020 году было загружено 4.6 миллиарда мобильных 

приложений, что на 17.6% больше, чем в 2019 году. Приложения для бизнеса, 

включая СЭД, входят в топ-10 самых загружаемых категорий приложений. 

В 2019 году Минцифры России заявило, что системами СЭД пользуются бо-

лее 30 тысяч организаций, в том числе более 1,5 тысячи федеральных и регио-

нальных органов власти. Кроме того, в России функционируют специализиро-

ванные порталы государственных услуг и электронного документооборота, 

которые позволяют пользователям работать с документами и запросами на удоб-

ных для них устройствах, включая мобильные телефоны и планшеты. 

В 2020 году по категории приложений для бизнеса, включая СЭД, было за-

гружено около 469 миллионов приложений в России, согласно исследованию 

компании AppsFlyer. 
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Приложение «Мои документы» для работы с государственными услугами и 

СЭД от Агентства по государственному заказу (АГЗ) было загружено более 5 

миллионов раз на Google Play (По требованию Роскомнадзора информируем, что 

иностранное лицо, владеющее информационными ресурсами Google является 

нарушителем законодательства Российской Федерации – прим. ред.) в России, 

согласно данным магазина приложений в 2021 году. 

Компания BSS провела исследование использования СЭД в российских 

компаниях и выявила, что 86% опрошенных сотрудников используют мобиль-

ные устройства для работы с документами и СЭД. 

В России используются различные мобильные приложения для работы с 

СЭД (системами электронного документооборота), включая приложения, разра-

ботанные как государственными учреждениями, так и частными компаниями. 

Наиболее используемыми мобильными приложениями СЭД являются ТЕЗИС, 

ДЕЛО, 1C:Документооборот. Следует рассмотреть их более подробно. 

СЭД ТЕЗИС – система электронного документооборота с широкой функци-

ональностью, которая применяется для автоматизации управления бизнес-про-

цессами, документооборота, делопроизводства и контроля исполнительской дис-

циплины в организациях. Система документооборота ТЕЗИС разработана 

российской компанией Хоулмонт (Haulmont). Центр разработки компании нахо-

дится в Самаре. Технологическое преимущество компании – платформа соб-

ственной разработки CUBA, лежащая в основе всех проектов, в том числе и си-

стемы ТЕЗИС. Благодаря использованию платформы, созданной российскими 

разработчиками, ТЕЗИС является полноценной российской системой докумен-

тооборота, независимой от импортных компонентов 

ТЕЗИС обладает следующими характеристиками: 

1. Удобный интерфейс и простая навигация для быстрой работы с докумен-

тами. 

2. Возможность просматривать и управлять электронными документами со 

смартфона. 

3. Встроенная система поиска и фильтрации по различным критериям. 
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4. Возможность просмотреть историю изменений документов и их статус. 

5. Система уведомлений, которая позволяет оперативно получать оповеще-

ния о новых документах и изменениях в уже имеющихся. 

6. Возможность создания и отправки новых документов из мобильного при-

ложения. 

Особенностью мобильной СЭД Тезис является высокая скорость и продук-

тивность работы с документами на мобильных устройствах, что облегчает до-

ступ к СЭД вне офиса и не требует постоянного присутствия у компьютера 

Система электронного документооборота «ДЕЛО» – комплексное промыш-

ленное решение, обеспечивающее автоматизацию процессов делопроизводства, 

а также ведение полностью электронного документооборота организации. Си-

стема используется как в небольших коммерческих компаниях, так и в распреде-

ленных холдинговых или ведомственных структурах. 

«ДЕЛО» легко адаптируема к специфике сложившихся в организации про-

цессов. Интерфейс создан с учетом актуальных потребностей пользователей, по-

стоянно совершенствуется и прост в освоении. Относится к сегменту СЭД/ECM, 

но ее функционал позволяет решать задачи за рамками классического докумен-

тооборота. Наличие дополнительных опций, специализированных приложений и 

сервисов делает возможной автоматизацию широкого спектра бизнес-процессов. 

СЭД «ДЕЛО» обладает индивидуальным пользовательским интерфейсом. 

Для пользователей доступна персонализация рабочего пространства – настройки 

главной страницы, фильтров, поисковых запросов и личных папок. Карточки до-

кументов и их атрибутный состав также легко адаптировать под потребности 

пользователей. Также поддерживает бесшовное взаимодействие при работе с до-

кументами между СЭД и офисными приложениями (МойОфис, Microsoft Office); 

взаимодействие с почтовым клиентом; реализованы возможности регистрации 

документа непосредственно из текстового редактора и редактирование файла до-

кумента из интерфейса СЭД. 

1С:Документооборот – программный продукт российской фирмы «1С» на 

технологической платформе «1С:Предприятие 8», предназначенный в первую 
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очередь для автоматизации документооборота. Программа позволяет создавать, 

регистрировать и хранить документы любого типа: договоры, счета, акты выпол-

ненных работ и т.д. Все документы хранятся в единой базе данных и могут быть 

легко найдены по различным параметрам. 

1С: документооборот также позволяет тщательно контролировать доступ к 

конфиденциальной информации и устанавливать права доступа для каждого со-

трудника. 

Программа может быть интегрирована с другими системами 1С:ERP, 

1С:CRM, а также с почтовыми клиентами и электронными платежными системами. 

Одним из основных преимуществ программы является возможность авто-

матической обработки документов. Например, поступивший от клиента заказ ав-

томатически отправляется в отдел продаж, а затем – в отдел склада, который уже 

готовит товар к отгрузке. Система отличается большой гибкостью, высокой сте-

пенью детализации сведений о хранящихся данных и широким спектром воз-

можностей. Позволяет повысить эффективность управления рабочим временем, 

стандартизировать процессы, обеспечить полный контроль и сохранность доку-

ментации и любой иной необходимой информации. функциональность системы 

постоянно расширяется. 

Сегодня по электронному документообороту Ростовская область один из 

лучших регионов в стране. Более 17 000 служащих используют СЭД в своей ра-

боте. За 2019 год в системе отработано около 3 миллионов документов, из них в 

мобильном кабинете – 600 тысяч.  

Мобильные приложения СЭД разработаны специалистами компании “Элек-

тронные офисные системы” и внедряются министерством цифрового развития, 

информационных технологий и связи Ростовской области в рамках развития еди-

ной СЭД субъекта РФ.  

В ЭОС напомнили, что система электронного документооборота Прави-

тельства Ростовской области реализована на базе отечественного комплексного 

решения – СЭД «ДЕЛО» компании ЭОС. Первые автоматизированные рабочие 
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места пользователей системы появились здесь в 2006 году, а сегодня СЭД Пра-

вительства Ростовской области охватывает все муниципальные и региональные 

органы власти и подведомственные им структуры, в том числе детские сады, 

школы, медицинские учреждения. Это порядка 3 тысяч организаций и более 17 

тысяч сотрудников. 

Импортозамещение программного обеспечения играет важную роль в циф-

ровой трансформации Ростовской области, оно также помогает вывести на но-

вый качественный уровень информационную безопасность в регионе. 

Таким образом, еще 13 декабря 2018 года донским правительством был 

утвержден план перехода органов власти на отечественное программное обеспе-

чение. А сегодня работники исполнительной власти региона на 100% перешли 

на использование разработанных в России справочно-правовых систем, про-

грамм для систем электронного документооборота и мобильных приложений СЭД. 

Мобильное приложение СЭД позволяет организовать комфортную работу 

компаниям, в которых значительное количество сотрудников работают дистан-

ционно, часто находятся в командировках, на переговорах или выезжают куда-

либо. Без мобильных приложений в некоторых случаях решение по документу 

или задаче может откладываться исключительно из-за того, что сотрудник, от 

которого оно зависит, находится не у рабочего компьютера. Таким образом, мо-

бильные технологии позволяют значительно ускорить рабочие процессы. 

 

Список литературы: 

1. Официальный сайт мобильного приложения СЭД ТЕЗИС [Электронный ре-

сурс] https://www.tezis-doc.ru/features/mobile-app/ 

2. TAdviser. Государство. Бизнес. Технологии. [Электронный ресурс] 

https://www.tadviser.ru/ 

  

https://www.tezis-doc.ru/features/mobile-app/


 

31 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО 

ЭЛЕКТРОННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В ПРОЦЕССЕ 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ И МУНИЦИПАЛЬНЫХ 

УСЛУГ В ЭЛЕКТРОННОЙ ФОРМЕ 

Королев Владислав Сергеевич 

студент, 
Южно-Российский институт управления – филиал  

Российской академии народного хозяйства и государственной 
 службы при Президенте Российской Федерации, 

РФ, г. Ростов-на-Дону 
E-mail: vladyssca@gmail.com 

Юргин Владимир Андреевич 

Студент, 
 ЮРИУ РАНХиГС,  

г. Ростов-на-Дону, Россия  
E-mail: vladimiryurgin@gmail.com 

Перова Марина Викторовна 

научный руководитель, канд. пед. наук, доц., 
Южно-Российский институт управления – филиал  

Российской академии народного хозяйства и государственной  
службы при Президенте Российской Федерации, 

РФ, г. Ростов-на-Дону 
E-mail: perova-mv@ranepa.ru 

 

АННОТАЦИЯ 

В статье рассматривается система межведомственного электронного взаи-

модействия (СМЭВ), созданная для упрощения процесса предоставления госу-

дарственных и муниципальных услуг. СМЭВ позволяет автоматизировать про-

цесс и сократить время ожидания, что делает услуги более доступными и 

удобными для граждан и предпринимателей. 

 

Ключевые слова: система межведомственного электронного взаимодей-

ствия, государственные и муниципальные услуги, эффективность. 

 

Современное общество стремится к удобству и доступности взаимодей-

ствия с государственными и муниципальными службами. В эпоху цифровых тех-

нологий, электронные формы обслуживания стали неотъемлемой частью жизни 
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людей и бизнеса. Однако, остается множество проблем, связанных с процессом 

предоставления государственных и муниципальных услуг, включая длитель-

ность процедуры, сложность получения необходимых документов и т.д. В связи 

с этим, была создана система межведомственного электронного взаимодействия 

(СМЭВ), которая призвана упростить процедуру предоставления государствен-

ных и муниципальных услуг. 

Система межведомственного электронного взаимодействия – это защищен-

ная система, которая позволяет ее участникам обмениваться данными и элек-

тронными документами, необходимыми для оказания госуслуг гражданам и ор-

ганизациям [3]. 

Одним из главных преимуществ использования СМЭВ является увеличение 

эффективности предоставления государственных и муниципальных услуг. Это 

достигается благодаря автоматизации процесса, сокращению времени на обра-

ботку документов, ускорению процедур регистрации и подачи заявлений, а также 

снижению затрат на бумажную документацию. В результате процесс предостав-

ления услуг становится более доступным и удобным для граждан и предприни-

мателей. 

Кроме того, СМЭВ позволяет повысить качество предоставляемых услуг. 

Все документы хранятся в электронном виде, что значительно снижает риск 

ошибок при их обработке и уменьшает вероятность утери документов. Более 

того, благодаря автоматизации процессов и возможности мониторинга состоя-

ния заявлений в режиме реального времени, снижается количество ошибок и по-

вышается точность выполнения задач. (Таблица 1) 

Таблица 1. 

Изменение качества предоставления государственных и муниципальных 

услуг после внедрения СМЭВ 

Характеристики услуг До внедрения После внедрения 

Скорость получения услуги 

Длительные очереди, затраты 

на поездки и временные 

затраты 

Быстрое получение услуги, 

возможность ее получения 

удаленно 
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Характеристики услуг До внедрения После внедрения 

Качество обслуживания 

Возможны ошибки и 

неточности при обработке 

бумажных документов 

Уменьшение вероятности 

ошибок при обработке 

электронных документов 

Прозрачность процесса 

Отсутствие возможности 

отслеживания статуса 

обработки документов 

Возможность отслеживать 

статус обработки документов 

в режиме реального времени 

Экономический эффект 

Высокие затраты на 

бумажные носители и их 

хранение 

Снижение затрат на 

бумажные носители и их 

хранение 

 

Стоит отметить, что данные новшества необходимы, в связи с увеличением 

объемов обработки и предоставления государственных услуг: 

 

 

Рисунок 1. Количество предоставленных государственных услуг 

в электронном виде (млн.) 

 

Как мы можем заметить на Рис. 1 предоставление государственных услуг в 

электронном виде очень востребовано. Значительный рост в 2020 и 2021 году 

связан с распространением короновирусной инфекции и расширением возмож-

ность единого портала государственных услуг. 

Однако при внедрении СМЭВ необходимо учитывать ряд факторов. 

Во-первых, необходимо провести тщательный анализ существующих про-

цессов и определить потенциальные риски и проблемы, которые могут возник-

нуть при переходе на электронный формат предоставления услуг. 
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Во-вторых, необходимо обеспечить надежную защиту информации, переда-

ваемой по системе электронного взаимодействия, чтобы избежать утечек данных 

и несанкционированного доступа к ним. Для этого следует использовать совре-

менные технологии шифрования и аутентификации. 

В-третьих, необходимо обеспечить готовность и подготовленность всех 

участников процесса к переходу на электронный формат. Это может потребовать 

дополнительных затрат на обучение и обновление технических средств участников. 

В-четвертых, следует обеспечить удобство использования системы для 

пользователей, чтобы они могли легко и быстро получать нужную информацию 

и предоставлять необходимые документы. 

Наконец, необходимо обеспечить надежность и доступность системы в те-

чение 24 часов в сутки, 7 дней в неделю, чтобы пользователи могли получать 

услуги в удобное для них время. 

В настоящее время, в России СМЭВ широко используется при предоставле-

нии государственных и муниципальных услуг в электронной форме. Она была 

создана в 2008 году и представляет собой единую платформу для автоматизации 

процессов межведомственного взаимодействия на основе использования совре-

менных информационных технологий.  

Прошло уже пятнадцать лет, система трансформировалась, дорабатывалась 

и приобретала все больший спектр возможностей. В связи с этим хотелось бы 

провести сравнительный анализ СМЭВ 2 и СМЭВ 3. (Таблица 2) 

Таблица 2. 

Сравнение характеристик СМЭВ 2 и СМЭВ 3 

Характеристика СМЭВ 2 СМЭВ 3 

Дата запуска 2010 год 2020 год 

Протоколы HTTP, HTTPS HTTP, HTTPS, SOAP, REST 

Уровень обеспечения 

безопасности 

Криптографические 

алгоритмы, ЭЦП 

Криптографические 

алгоритмы, ЭЦП, 

аутентификация с помощью 

сертификата 

Поддержка схем электронных 

документов 
До версии 3.3 включительно С 3.4 версии включительно 

Поддержка веб-сервисов 

сторонних организаций 
Нет Да 
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Характеристика СМЭВ 2 СМЭВ 3 

Поддержка передачи больших 

файлов 
Нет Да 

Расширяемость Ограничивать Высокая 

 

На основании данной таблицы можно сделать следующий вывод: СМЭВ 3 

имеет более широкий спектр возможностей и более высокий уровень безопасно-

сти по сравнению с СМЭВ 2. Она также более расширяема и поддерживает новые 

стандарты и технологии. 

Если говорить про Ростовскую область, то здесь активно внедряется элек-

тронное правительство и развивается система электронного взаимодействия с 

целью облегчения и упрощения процесса предоставления государственных и му-

ниципальных услуг для жителей и предпринимателей. Основная цель внедрения 

системы – повышение доступности и эффективности государственных услуг, 

улучшение их качества и сокращение времени на получение услуг. 

В рамках реализации СМЭВ в Ростовской области были приняты различные 

меры, среди которых внедрение электронной подписи и идентификации: Это 

было сделано для обеспечения безопасности и достоверности электронных доку-

ментов и транзакций в Ростовской области, что позволяет установить юридиче-

скую значимость электронных документов и обеспечить защиту персональных 

данных. Также для обеспечения эффективного функционирования СМЭВ в Ро-

стовской области осуществляется развитие информационной инфраструктуры, 

включающей высокоскоростные сети связи, центры обработки данных и другие 

технические средства. 

Если говорить про конкретные органы, использующие данную технологию, 

а также о способах применения СМЭВ в Ростовской области, то это: 

1) Управление информатизации и связи Ростовской области: Это орган ис-

полнительной власти, который отвечает за разработку и внедрение информаци-

онных технологий в регионе. Они координируют внедрение СМЭВ и обеспечи-

вают поддержку для организаций, предоставляющих государственные услуги. 

2) Многофункциональные центры предоставления государственных и му-

ниципальных услуг (МФЦ): МФЦ в Ростовской области предоставляют широкий 
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спектр услуг в электронной форме. Граждане могут посетить МФЦ для получе-

ния помощи и консультаций, а также для подачи заявлений и документов через 

электронные системы. 

3) Государственные и муниципальные организации: Различные государ-

ственные и муниципальные организации в Ростовской области, такие как налоговая 

служба, пенсионный фонд, регистрационные службы и другие, активно используют 

систему межведомственного электронного взаимодействия. Они предоставляют 

услуги через электронные порталы, позволяя гражданам и организациям полу-

чать различные документы и решать административные вопросы онлайн. Это 

включает в себя электронное заполнение заявок, электронное взаимодействие с 

клиентами, электронное уведомление о статусе заявок и другие функции. 

4) Электронные торговые площадки: В рамках системы межведомственного 

электронного взаимодействия проводятся также торги на электронных площад-

ках. Это позволяет предприятиям и организациям участвовать в государствен-

ных и коммерческих закупках, подавая заявки и предлагая свои услуги через 

электронные платформы. 

Это лишь некоторые примеры органов и способов применения СМЭВ в Ро-

стовской области. Развитие и использование электронных услуг продолжается, 

и внедрение новых технологий позволяет улучшать доступность и эффектив-

ность государственных и муниципальных услуг для жителей региона. Однако 

нужно также понимать, что эффективность системы напрямую зависит от каче-

ства работы участников. Внедрение системы требует комплексного подхода и 

тщательной подготовки всех её участников. Однако, успешная реализация может 

значительно улучшить предоставление государственных и муниципальных 

услуг в электронной форме, потому что технология СМЭВ имеет огромный по-

тенциал. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматривается возможность применения беспроводных 

сетей в образовательном процессе, что позволит современной школе значи-

тельно расширить свои возможности. Описываются преимущества технологий 

Wi-Fi и Bluetooth, а также возможности их применения в учебном процессе. 

ABSTRACT 

This article discusses the possibility of using wireless networks in the educational 

process, which will allow a modern school to significantly expand its capabilities. The 

advantages of Wi-Fi and Bluetooth technologies are described, as well as the possibil-

ities of their application in the educational process. 

 

Ключевые слова: беспроводные сети, Wi-Fi, Bluetooth, беспроводная связь, 

образовательный процесс, школа. 

Keywords: media education, mass media, technologies, media training, educa-

tional process, school. 

 

Сегодня в мире образования наблюдается увеличение объёма информации, 

которую необходимо усвоить учащимся за короткие сроки. Беспроводные сети 

становятся неотъемлемой частью этого процесса, обеспечивая быстрый доступ к 

множеству информационных ресурсов и связь между участниками образователь-

ного процесса. 

 Беспроводные сети в нашем мире становятся все более важными, поскольку 

они обеспечивают связь между компьютерами и другими электронными устрой-

ствами без необходимости прокладывать провода. Это дает возможность людям 

оставаться подключенными к интернету и другим сетевым ресурсам при пере-

движении. В этой научной статье мы рассмотрим методы и алгоритмы беспро-

водных сетей и их роль в современном мире. 
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Существует множество различных типов беспроводных сетей, которые ис-

пользуются в современном мире, включая Wi-Fi, Bluetooth, Zigbee и многие дру-

гие. Каждый тип сети имеет свои особенности и может быть использован в раз-

личных областях. 

Wi-Fi – один из наиболее распространенных типов беспроводных сетей, ко-

торый используется для связи между устройствами внутри домов, офисов и об-

щественных мест. Wi-Fi использует методы модуляции сигнала, такие как QPSK, 

QAM и OFDM, для повышения скорости передачи данных. 

Bluetooth – технология беспроводной связи, которая используется для связи 

между устройствами на короткие расстояния. Она широко используется для под-

ключения гаджетов, таких как наушники, клавиатуры и мыши. 

Zigbee – стандарт беспроводной связи, используемый для умного дома и 

многих других приложений Интернета вещей. Он обеспечивает низкий расход 

энергии и возможность подключения десятков тысяч устройств к сети одновре-

менно. 

Так, беспроводные сети играют важную роль в нашей повседневной жизни. 

Различные типы беспроводных сетей, такие как Wi-Fi, Bluetooth и Zigbee, ис-

пользуют различные методы и алгоритмы, чтобы обеспечить связь между 

устройствами. Как технология продолжает развиваться, мы можем ожидать еще 

большего роста и более продвинутых методов передачи данных. 

Современная школа сталкивается с необходимостью адаптироваться к 

быстро меняющимся технологиям и требованиям общества. В настоящее время 

использование беспроводных сетей в образовательном процессе становится все 

более популярным и востребованным. Это позволяет создать новые возможно-

сти для обучения и улучшить качество образования. 

Одним из главных преимуществ использования беспроводных сетей в шко-

лах является безопасность. Это означает, что информация и данные учеников и 

педагогов сохраняются в безопасности, так как в беспроводных сетях использу-

ются различные методы защиты и шифрования. 
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Беспроводные сети также допускают возможность доступа к информации в 

любом месте и в любое время. Использование Wi-Fi в школах позволяет учени-

кам и педагогам использовать современные технологии для обучения и обмена 

информацией между собой. Это дает возможность создавать уникальные про-

екты и находить новые идеи для исследовательской работы. 

Беспроводные сети также способствуют эффективности работы учителей и 

учеников. Ученики могут получать доступ к материалам и заданиям в любое 

время, что позволяет им использовать свое время более эффективно. А учителя 

могут давать задания и проверять работы учеников в режиме реального времени, 

что ускоряет процесс обучения. 

Использование технологий беспроводных сетей позволяет организовать ди-

станционное обучение, благодаря чему учащиеся могут получать знания из лю-

бой точки мира. При этом, как показывает практика, образовательный процесс, 

основанный на технологиях беспроводной связи, обеспечивает гораздо более вы-

сокую степень эффективности, чем традиционный школьный курс. 

Важным преимуществом беспроводных сетей является возможность обес-

печения студентов доступом к актуальной информации в реальном времени. 

Кроме того, использование беспроводных сетей позволяет проводить раз-

личные интерактивные мероприятия и занятия, такие как онлайн-тестирование, 

вебинары, виртуальные лаборатории и т.д. Это дает возможность создавать бо-

лее интерактивные и увлекательные уроки, которые помогают ученикам усваи-

вать информацию более эффективно. 

Однако, использование технологий беспроводных сетей имеет и свои недо-

статки. Например, не всегда возможно обеспечить достаточно быстрый и ста-

бильный доступ к интернету. Это может создать дополнительные трудности в 

обучении студентов, особенно когда они находятся на больших расстояниях от 

кампуса. 

В заключении, использование беспроводных сетей в образовательном про-

цессе позволяет расширить границы обучения и создать новые возможности для 
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развития учеников. Это позволяет учителям и ученикам использовать новые ин-

терактивные формы обучения, которые помогают учиться быстро и эффективно. 

Поэтому, использование беспроводных сетей в школах – это необходимость для 

современной образовательной системы. 
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В современной визуальной коммуникации особое значение имеют знаковые 

семиотические системы. Они могут включать в себя текстовую и изобразитель-

ную составляющие, например, пиктограммы. Изучением семиологии занима-

лись многие ученые, внесшие значимый вклад в методы семиотического анализа. 

Актуальность исследования обоснована потребностью изучения и примене-

ния семиологического анализа культурных кодов в дизайн-проектах для расши-

рения возможностей проектирования системной визуальной коммуникации. 

Одним из первых представителей структуралистской методологии и семио-

логии, применивших свои выводы к области массовой культуры является фран-

цузский ученый Ролан Барт. Он рассматривал весь человеческий мир как соци-

ально осмысленный и наполненный знаковыми явлениями, которые можно 
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«читать». Особенностью его подхода к знаковым системам стал интерес к изуче-

нию объектов, которые не осознаются людьми до конца, но которые властвуют 

над ними. 

Опираясь на принципы лингвистики, выведенные Фердинандом де Соссю-

ром, Барт выделяет означающее и означаемое, денотативный и коннотативный 

уровни в рекламном сообщении. 

Из очерков «Мифологии» Р. Барта следует, что «миф – язык, не желающий 

умирать, питаясь чужими смыслами, он, благодаря им, незаметно продлевает 

себе жизнь» [1, с. 259]. Барт рассматривает «миф» как семиологическую си-

стему, состоящую из трех основных элементов: означающего, означаемого и са-

мого знака, выступающего как результат ассоциации первых двух элементов. 

Ученый подчеркивает, что миф представляет собой вторичную семиологиче-

скую систему, которая как бы надстраивается над первой. Означаемое в первич-

ной семиотической системе превращается в означающее во вторичной. При этом 

«миф» имеет латентный характер: он не скрывает свое коннотативное значение, 

а наоборот старается конкретизировать и натурализировать его, т.е. подчеркнуть 

свою естественность. 

Коннотативное значение рекламного сообщения было подробно рассмот-

рено Р. Бартом в работе «Риторика образа» 1964 г. в которой был представлен 

анализ рекламного плаката фирмы «Panzani», производящей макаронные изде-

лия (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1. Рекламный плакат фирмы «Panzani» 
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Анализ плаката Р. Барт начинает с выделения текстовых сообщений: «пер-

вое из этих сообщений имеет языковую субстанцию и дано нам непосредственно, 

оно образовано подписью под рекламой, а также надписями на этикетках, вклю-

ченных в изображение на правах своего рода «эмблем», код этого сообщения 

есть не что иное как код французского языка, чтобы расшифровать подобное со-

общение, требуется лишь умение читать и знание французского» [2, с. 299]. Дан-

ное сообщение состоит из двух компонентов, а именно само название фирмы 

«Panzani» и «еще одно, дополнительное означаемое, которое можно обозначить 

как “итальянскость”, таким образом, языковое сообщение (по крайней мере, в 

рассматриваемом изображении) носит двойственный – одновременно денотатив-

ный и коннотативный – характер» [2, с. 299]. 

Под вторым сообщением принято считать приоткрытую сумку с демонстра-

тивно выпадающими продуктами, символизирующую традиционные в Италии 

походы на рынок, где можно приобрести свежие продукты. Цветовую гамму 

также можно отметить в данном сообщении, ее можно соотнести с цветами наци-

онального флага Италии. Третий знак автор выделяет в следующем: фирма 

“Panzani” способна предложить все необходимые продукты для приготовления 

сложных блюд. Заключительный знак считывается как приравнивание реклами-

руемого компанией соуса в банке к натуральным свежим продуктам, которым он 

не уступает в качестве. Данный смысл символизирует связь естественного про-

дукта и продукта изготовленного. 

В ходе анализа Р. Барт приходит к выводу, что четыре знака, представлен-

ные на рекламном плакате, образуют некую связную совокупность. При этом 

данные знаки дискретны и «требуют определенных культурных знаний и отсы-

лают к глобальным означаемым (типа “итальянскость”), пропитанным эмоцио-

нально-ценностными представлениями; в рекламе, наряду с языковым сообще-

нием, содержится еще одно сообщение – иконическое» [2, с. 300]. 

Взяв анализ рекламного плаката за основу, применим методологию Р. Барта 

к территориально-событийной айдентике «Сочи-2014». Логотип представляет 

собой текстовое написание Sochi.ru и год проведения олимпиады – 2014 (рис. 2). 
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Справа находятся традиционные олимпийские кольца. С точки зрения семио-

тики означающее в данном случае – логотип, состоящий из текста, отображаю-

щего событие с привязкой к территории и ко времени. Означаемое – сами олим-

пийские игры, которые проходили в городе Сочи в 2014 году. Сам знак 

представляет собой бренд «Сочи-2014», включавший в себя целую систему ви-

зуальной коммуникации. 

В логотипе можно проследить коннотативный смысл: цифры 2014 являются 

отражением надписи «Sochi», что воспринимается как двойственность города, 

где приморский курорт соседствует с высокими снежными вершинами. Двой-

ственность выражается и в цветовой палитре: морской синий цвет и зимний бе-

лоснежный. 

 

 

Рисунок 2. Логотип и паттерн Олимпийских игр в Сочи-2014 

 

 

Рисунок 3. Сувенирная продукция айдентики Сочи-2014 
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Айдентику Олимпийских игр 2014 года также сопровождает фирменный 

паттерн – шестнадцать узоров, в основе которых самые известные национальные 

ремесла России (например, хохлома, гжель, жостовская роспись, вологодское 

кружево, палех, кубанские узоры, павлопосадские платки и т.д.). Дополнитель-

ная графика таким образом несет в себе смысл объединения разных националь-

ностей, проживающих на территории России, отражает разнообразие народного 

искусства страны. 

В системе визуальной коммуникации, созданной для такого важного собы-

тия, как Олимпийские игры, особое значение имеет сувенирная продукция (рис. 3). 

Был выпущен целый спектр фирменных товаров: футболки, кепки, игрушки, та-

лисманы, посуда, полиграфическая продукция, канцелярские принадлежности, 

кондитерские изделия, значки и многое другое. Видя на полках магазинов узна-

ваемую упаковку и покупая фирменные сувенирные товары, покупатели чув-

ствуют сопричастность и вовлеченность в значимое на мировом уровне событие. 

Таким образом упаковка товаров становится важным носителем айдентики и 

способом коммуникации бренда с покупателями. 

По словам Р. Барта «город – это поэма, но поэма не классическая, не такая 

поэма, где был бы четко выражен сюжет. Это поэма, в которой действуют "озна-

чающие"» [3, с. 7]. Для города «означающими» могут быть здания, достоприме-

чательности, улицы, площади, памятники. Для региона – населенные пункты и 

природные объекты – реки, горы, леса. Так, например, в территориальном брен-

динге часто используются конкретные объекты, являющиеся символами города: 

Перу (аллюзии на рисунки Наска и намеки на национальные узоры в виде линий), 

Астрахань (представляет собой контурное изображение башен кремля, которые 

омываются водами Волги, символизирует богатые водные ресурсы во всем их 

многообразии: торговля, рыболовство, судостроение), Париж (образ Эйфелевой 

башни, ненавязчиво зашифрованный в букве «А») (рис. 4). 
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Рисунок 4. Логотипы Перу, Парижа и Астрахани 

 

Для конструирования образа территории не менее важен ментальный текст, 

который формируется мифами места и множеством художественных репрезен-

таций различных деятелей культуры, живших в разное время и оставивших свое 

видение региона в историческом контексте. Такое наслоение смыслов является 

неизбежным результатом существования социального пространства, и его сле-

дует учитывать при проектировании визуального образа региона. 

Современная философия включает в себя исследования городского про-

странства. Города, которые являются средой обитания большинства населения, 

можно представить в виде уникальных семиотических конструктов. Актуальной 

задачей общества становится познание их основных значений, так как в период 

постиндустриальной цивилизации мир столкнулся с различными противоречи-

ями урбанизации, необходимостью принятия адекватных решений в целях раци-

онального развития человечества. 

Город – социальный организм, система, состоящая из концепта, структуры 

и субстрата. Рассмотрев набор некоторых параметрических территориально-со-

бытийных признаков концепта города в русле семиотического подхода, стоит от-

метить, что каждый параметр имеет свои символические особенности. Концеп-

туальные значения города выявляются в признаках открытости, целостности, 

диалогичности, стабильности, комфортности и гуманности, функциональности, 
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величины его пространства. Структура и субстрат города, как сфера семиотиче-

ского исследования, демонстрируют взаимодействие субъектов городского мира 

с социальными институтами городской среды. Город – универсальный семиоти-

ческий феномен, системно-смысловой универсум, интегрирующий разнообразие 

принципов жизни человека и общества в условиях своего пространства [5, с. 108]. 

В рамках креатона «Дизайн-цех», конкурса, организованного Агентством 

креативных индустрий при Департаменте предпринимательства и инновацион-

ного развития города Москвы, состоявшегося в текущем 2023 году 13-14 фев-

раля, команда магистрантов от РГУ им. А.Н. Косыгина направления «Брендинг 

и дизайн-мышление» 1 курса в лице Сарайкиной Натальи, Карпулевой Анны, Де-

мьяновой Марии и Коробковой Ангелины, представила проект «Сувенирная 

продукция для Мостуризма» (рис. 5). Место проведения – Цифровое деловое 

пространство (г. Москва, ул. Покровка, д. 47). Задача команды заключалась в 

разработке концепции упаковки оригинальной сувенирной продукции с терри-

ториальной привязкой. 

Рассматривая данный проект через призму методики Р. Барта, можно выде-

лить следующие сообщения-знаки: 

1. Текстовое сообщение «Москва объединяет» передает прямой смысл, ко-

торый заключается как в единении людей в рамках города, так и в рамках целой 

страны. Также это сообщение можно воспринять в рамках коннотативного зна-

чения, «Москва объединяет» в себе разные временные эпохи в архитектуре го-

рода и культурной составляющей ее жителей. 

2. Графическая часть проекта несет в себе как прямое отображение главных 

архитектурных строений Москвы, так и символ сочетания и переплетения абсо-

лютно разных исторических эпох на одной территории. 

3. Еще одним из аспектов семиотического анализа проекта является цвето-

вое сочетание, использованное в графическом оформлении сувенирного мерча и 

упаковок. Оттенки красного, бордового и серого уже неразрывно в умах людей 

всего мира связаны с Россией. Красный цвет сопровождает все временные эпохи 

развития города и страны, от царской империи до периода возникновения СССР. 
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Также и сейчас красный цвет присутствует как на флаге страны, так и в офици-

альной символике города, что обуславливает актуальность выбранного цвето-

вого сочетания проекта. 

4. Также важно отметить взаимодействие текстовых сообщений и сувенир-

ного мерча. Каждый продукт являет собой простой предмет, в который с помо-

щью воспринимаемого на коннотативном уровне текстового сообщения привнесен 

особый смысл. Например, для иностранных гостей города он будет раскрываться 

в своем прямом значении, тогда как для носителей русского языка будет иметь 

метафорический смысл устоявшихся культурных выражений. 

 

 

 

Рисунок 5. Кейс команды: упаковка сувенирной продукции, паттерн 

и маскоты 

 

Из данного анализа, можно сделать вывод, что в основе концепции лежит 

синтез многогранности Москвы, мифов, прочно ассоциирующихся с историей 
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возникновения города и семиотически представленных «лоскутным одеялом», и 

текстовых систем, выраженных игрой слов, понятной только жителям нашей 

страны. 

В результате проделанной работы командой был создан фирменный пат-

терн, отражающий достопримечательности, текстовые составляющие, нашивки 

со стилизованными изображениями Москвы, квест по городу, билеты и маскоты. 

Частью системы визуальной коммуникации является дизайн упаковки, как, 

например, бокс. На нем нанесены элементы стиля – фирменный паттерн и тек-

стовые знаки, что совместно несет в себе культурный код города. 

Разработанная сувенирная продукция является носителем смыслов, денота-

тивных и коннотативных. В буквальном смысле продукция является предметами 

повседневного обихода. Упаковка же наделяет продукцию более глубинными 

смыслами, наделяет ментальной ценностью, передает уникальность и много-

гранность города. Дизайн упаковки, являясь посредником между продуктом и 

потребителем, обращает на себя внимание и олицетворяет легенду бренда. 

Ролану Барту удалось добраться до тех значений и смыслов, которые 

скрыты за изображением и вербальным комментарием к нему, и установить гло-

бальные связи, стоящие за этой рекламой [4, с. 7]. Благодаря трудам ученого, 

продемонстрировавшего применение коннотативных значений и мифов в ре-

кламе, на сегодняшний день открыты широкие семиологические возможности в 

проектировании. 

Таким образом, методология Ролана Барта применима в современном тер-

риториальном брендинге и в системной визуальной коммуникации в целом. Бла-

годаря методике ученого на сегодняшний день возможно провести глубокий се-

миологический анализ различных дизайн-проектов, чтобы расширять 

возможности семиотики в брендинге. 
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АННОТАЦИЯ 

В настоящее время игры являются одним из наиболее популярных форматов 

развлечения. Один из перспективных путей усиления восприятия сюжета в игре – 

это использование цветовых акцентов. Цвет является мощным инструментом ви-

зуального дизайна, способным вызывать настроение и ассоциироваться с опре-

деленными идеями и концепциями. Однако, подходящий выбор цветов может 

иметь особенное значение в случае игр, которые хотят донести определенные 

эмоции и настроения. 
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ABSTRACT 

Games are currently one of the most popular forms of entertainment. One of the 

promising ways to enhance the perception of the story in the game is the use of color 

accents. Color is a powerful visual design tool that can evoke mood and be associated 

with certain ideas and concepts. However, the right choice of colors can be of particular 

importance in the case of games that want to convey certain emotions and moods. 

 

Ключевые слова: цвет в видеоиграх; цветовой акцент; видеоигры; цвет; 

гейм-дизайн; цветовая палитра; компьютерные игры. 

Keywords: color in video games; color accent; video games; color; game design; 

color palette; computer games. 

 

Введение 

Цветовая гамма игр имеет огромное значение для создания атмосферы, при-

влечения внимания игроков и передачи определенных эмоций. Важности цвета 

в игре посвящена работа Чекрыгиной А.О. [5]. Кроме того, цветовые акценты 

могут значительно повлиять на восприятие игры, ее успех и популярность. 

Именно поэтому многие разработчики уделяют большое внимание выбору цве-

товой палитры своих проектов. Важно понимать, что цвета могут оказывать как 

положительное, так и отрицательное влияние на игроков [4]. Кроме того, акцент-

ные цвета могут использоваться для подчеркивания важности определенных 

объектов на экране. 

На выбор цветовой гаммы игры также может влиять ее жанр и тематика. 

Так, в шутерах и экшн-играх часто используются яркие и насыщенные цвета, 

чтобы передать динамику и энергию. В то время как в ролевых играх и приклю-

чениях цветовая гамма может быть более спокойной и приглушенной. 

Цветовые акценты играют важную роль в создании атмосферы и передаче 

определенных эмоций в играх. Статья Ларионовой А.Ю. посвящена исследова-
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нию цвета, как инструмента, который использует дизайнер в проектировании ви-

деоигр [2]. Именно поэтому важно уделять внимание выбору цветовой палитры 

при создании игры и предпочитать гармоничные и удачные сочетания. 

Цель статьи – выяснить роль цвета в восприятии пользователем сюжета 

игры, а также узнать, насколько цветовые акценты могут изменять или усиливать 

определенные эмоциональные состояния. 

Методы и материалы 

Для выполнения поставленных задач были использованы следующие ме-

тоды: анкетирование, целью которого является выявление возможностей цвета 

влиять на настроение и эмоции человека. Также в данном исследовании приме-

нены такие методы как информационный поиск и анализы материала по теме 

влияния цвета и цветовых акцентов, эксперимент. 

Результаты исследования: 

В ходе исследования были выбраны игры Diablo и Minecraft. Обе игры пред-

ставляют собой жанр RPG, где игроки исследуют мир, сражаются с монстрами и 

выполняют задания. 

Цветовые акценты, используемые в игре, также могут влиять на восприятие 

игрока сюжета игры. В настоящем исследовании было проведено исследование 

влияния цветовых акцентов на восприятие сюжета игроком. 

Одним из наиболее известных примеров использования цвета в играх явля-

ется серия игр «Diablo». 

Проект Diablo – это ролевая игра, которая играется сверху вниз и является 

темной и мрачной. Она использует множество темных тонов, таких как красный, 

черный и серый, чтобы создать атмосферу зла. Красный играет важную роль в 

игровой механике (См. Рис. 1, 2), цвет используется для обозначения крови и 

урона в игре, что подчеркивает жестокую и насильственную суть игры. 

Исследование показало, что игроки, которые ощущали на себе влияние цве-

товой гаммы Diablo, находились в атмосфере ужаса и страха, которые были со-

зданы цветовыми комбинациями. Красный цвет был выделен в качестве ключе-

вого цвета, потому что он является символом дьявольской магии, кровопролития 
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и сражений. И это было доказано на практике, что красный цвет приводил игро-

ков в состояние агрессии и неистовства. 

 

 

Цвет также может изменять восприятие игрового пространства, что говорит 

о том, насколько важно выбирать правильные цвета для задания атмосферы 

игры. Например, в игре «Minecraft» используется спокойная цветовая гамма, ко-

торая помогает создать уютную и дружелюбную атмосферу в игре (См. Рис. 3, 4). 

Игра Minecraft – яркая и забавная игра, которая использует много разных 

цветов, как красный, синий, желтый, зеленый и многие другие. Игроки, которые 

играли в Minecraft, говорили о том, что непрерывно чувствовали энергию и вол-

шебство от игры. В процессе исследования пришли к выводу, что использование 

ярких и цветных гамм помогает игрокам уйти от повседневной рутины, создает 

атмосферу комфорта и спокойствия. 

 

 

 

 

 

Рисунок 1. Diablo I  Рисунок 2. Diablo II 

 

 

 

Рисунок 3. Игра Minecraft  Рисунок 4. Природа в Minecraft 
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Одним из ключевых моментов в играх является создание атмосферы. Важ-

ным элементом атмосферы являются цветовые решения, так как они позволяют 

передать эмоции и настроение. В Diablo главными цветами являются красный и 

черный, они задают мрачную и жестокую атмосферу. В Minecraft же использу-

ются яркие и насыщенные цвета, что создает атмосферу незамысловатости и лег-

кости. 

Проведенное исследование показало, что цветовая гамма игры оказывает 

сильное влияние на восприятие игроком сюжета. Так, игроки Diablo описывали 

мир как темный и жестокий, где герои борются со злом и смерть поджидает на 

каждом шагу. В то же время, игроки Minecraft описывали игру как красочную и 

позитивную, где они получают удовольствие от строительства и простого время-

препровождения. 

Также было выявлено, что цвета могут использоваться для создания ассо-

циаций с различными эмоциями. В Diablo красный и черный цвета ассоцииру-

ются со злом, адскими существами и опасностью. В Minecraft же зеленый цвет 

ассоциируется с природой, спокойствием и гармонией. 

Обсуждение 

Полученные данные согласуются с мнением исследователей о важности 

влияния цвета и цветовых акцентах в игре. Согласно автору статьи «Значение 

цвета в компьютерных играх» цветовая палитра является одним из самых важ-

ных пунктов для создания успешной игры, так как удачные цветовые решения 

могут привлечь аудиторию [1]. Также результаты исследования показали, при 

помощи цвета у человека вызывается та, или иная эмоция [3]. Данное свойство 

психики используется во многих сферах. 

Заключение 

По результатам исследования можно сделать вывод, что цвета в играх 

Diablo и Minecraft оказывают значительное влияние на создании атмосферы и 

восприятии игроком сюжета. Цвета устанавливают настроение и ассоциации, а 

также оказывают эмоциональное воздействие на игрока. 



 

58 

 

Таким образом, можно сделать вывод, что цвет – это мощный инструмент, 

который разработчики могут использовать для создания определенной атмо-

сферы в игре и воздействия на эмоциональное состояние пользователей, а также 

для улучшения механики и повышения качества игры в целом. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье рассматривается роль английского языка в медицине. Знание ан-

глийского языка очень важно для медицинских специалистов. Оно позволяет им 

лучше понимать международные стандарты и требования в отрасли, сотрудни-

чать с коллегами из других стран, читать и понимать научные статьи и публика-

ции на английском языке, а также общаться с пациентами, которые не говорят на 

родном языке врача. Поэтому многие медицинские учебные заведения включают 

в свои программы изучение английского языка, а также проводят преподавание 

различных дисциплин на английском языке. 
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ABSTRACT 

The article discusses the role of the English language in medicine. Knowledge of 

English is very important for medical professionals. It allows them to better understand 

international standards and requirements in the industry, collaborate with colleagues 

from other countries, read and understand scientific articles and publications in Eng-

lish, as well as communicate with patients who do not speak the doctor's native lan-

guage. Therefore, many medical educational institutions include the study of English 

in their programs, and also conduct teaching in English. 

 

Ключевые слова: медицина, английский язык, роль иностранного языка, 

студенты, врачи. 

Keywords: medicine, English, role, students, doctors. 

  

Английский язык играет ключевую роль в медицине, так как это междуна-

родный язык науки и коммуникации. Врачи, медсестры, фармацевты и другие 

специалисты по всему миру используют иностранный язык для общения и об-

мена информацией. 

Медицинские работники из разных стран, культур используют английский 

язык как инструмент для общения друг с другом. Врачи, медсестры, фармацевты 

и другие медицинские работники в области здравоохранения обсуждают на ино-

странном языке медицинские процедуры, лечение и диагностику различных за-

болеваний. Пациенты, не говорящие на языке, также могут взаимодействовать 

со специалистами на английском языке. 

Английский язык является важнейшим языком в медицинских исследова-

ниях. Большинство медицинских журналов, статей и публикаций написаны на 

английском языке. Исследователи-медики из разных уголков мира используют 

английский язык, чтобы делиться своими открытиями и сотрудничать с другими 

исследователями [1]. 

Иностранный язык играет решающую роль в разработке и внедрении меди-

цинских технологий. Медицинские технологические компании, исследователи и 
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медицинские работники из разных уголков мира используют английский язык 

для общения и разработки новых медицинских технологий. 

Английский язык играет жизненно важную роль, не только для общения с 

иностранными пациентами, но и для работы с медицинской литературой, а также 

для обмена опытом и научных исследований с коллегами из других стран. Важно 

понимать, что в медицинском вузе студенты получают специализированное обу-

чение языку, которое помогает им овладеть необходимыми знаниями и навы-

ками для успешной работы в медицинской сфере [2]. 

Действительно, знание иностранного языка открывает множество возмож-

ностей для профессионального роста врача. Языковой барьер может стать пре-

пятствием для получения новейшей информации, контакта с международными 

коллегами и участия в международных проектах. Наличие навыков владения ан-

глийским языком является важным преимуществом для врача в современном ме-

дицинском сообществе. 

Изучение иностранных языков, особенно в специальных областях, требует 

не только хорошего знания языка, но и понимания профессиональной термино-

логии. Можно предложить использование специальных учебников и материалов, 

разработанных специально для изучения английского языка в медицине. Кроме 

того, в качестве дополнительного материала следует применять различные он-

лайн-ресурсы, такие как видеоуроки, тесты и игры, которые, безусловно, способ-

ствуют лучшему усвоению материала студентами, а также развивают интерес к 

изучению языка. Кроме того, можно привлечь к обучению преподавателей, ко-

торые имеют опыт преподавания английского языка в медицине и знание про-

фессиональной терминологии. 

В заключение хотелось бы отметить, что роль английского языка в меди-

цине невозможно переоценить. Для медицинских работников хорошо владеть 

иностранным языком, чтобы эффективно общаться со своими пациентами и кол-

легами. Для студентов-медиков также владеть английским языком, чтобы быть в 

курсе последних медицинских исследований и информации. 
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Таким образом, знание английского языка в медицине является необходи-

мым навыком. Сегодня медицина является международной отраслью, и врачи со 

всего мира тесно сотрудничают друг с другом. Владение английским языком поз-

воляет специалистам обмениваться опытом, новыми исследованиями, стандар-

тами и протоколами лечения, а также позволяет эффективно общаться с пациен-

тами, говорящими на английском языке. Знание английского языка становится 

все более важным для врачей и студентов медицинских вузов. 
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АННОТАЦИЯ 

Статья посвящена анализу структуры современных онлайн – словарей на 

примере словаря Macmillan Dictionary. В статье рассматриваются видоизменения 

основных блоков словаря: предисловия, словника, изучаются и описываются но-

вовведения в структуре словаря Macmillan Dictionary, характеризуется их функ-

циональное значение. 
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ABSTRACT 

The article is devoted to the analysis of the structure of modern online dictionaries 

on the example of the Macmillan Dictionary. The modifications of the main blocks of 

the dictionary: the preface, the dictionary are examined in the article. Changes in the 

structure of the Macmillan Dictionary and their functional significance are characterized. 

 

Ключевые слова: онлайн – словарь, структура словаря, макроструктура 

словаря, словарь Macmillan Dictionary. 
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Лексикография как наука о создании словарей претерпела немало измене-

ний на современном этапе развития, когда переход от рукописных и печатных 

словарей к электронным стал повсеместным. Развитие компьютерных техноло-

гий и мировых информационных систем отразилось на многих науках и на ис-

следовательских процессах в рамках каждой из них, что позволило комплексно 

подходить к различным проблемам, стоящим перед человечеством. Данные про-

цессы повлияли и на развитие лексикографии, значительно изменив как способ 

ведения словарей, так и их структурные компоненты. 

Онлайн – словари являются простыми и удобными в использовании, что 

обусловлено их структурой, а также способом представления лексических еди-

ниц в словарях. Главной отличительной чертой современных онлайн – словарей 

стал объем слов и их значений. С каждым годом электронные онлайн – словари 

с легкостью, по сравнению с печатными изданиями, пополняются не только 

неологизмами, но и узкоспециальными терминами, словами, которые раньше 

были включены в отдельные издания словаря. Такая тенденция говорит о стрем-

лении современных онлайн – словарей к универсальности. Как писал В.В. Дуби-

чинский, универсальный словарь является «идеалом теории лексикографии» [1, 

c. 31]. Несмотря на то, что ученый утверждает о практической недостижимости 

реализации такого словарного проекта как универсальный словарь, современные 
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онлайн – словари обладают потенциальной возможностью приблизиться к опи-

сываемому «идеалу». Компьютерные технологии и современная ступень разви-

тия баз данных позволяет включать большое количество слов в словарь, давая 

как их толкование, так и дополнительные сведения о них. 

Отличительными чертами современных онлайн – словарей также являются: 

возможность словаря быть звуковым, возможность предоставления полной грам-

матической информации о словах входного и выходного языков, а также возмож-

ность включения графического иллюстративного материала [2, c. 145]. Однако 

важной характерной чертой электронных онлайн – словарей можно назвать из-

менение структуры словаря и развитие функциональных средств, включенных в 

словарь и помогающих пользователю в работе. 

Множество популярных словарей, часть из которых издается от лица из-

вестных британских и американских университетов, включают в структуру сло-

варей все больше ресурсов, способных заинтересовать пользователя, привлечь 

его внимание к содержанию словаря, помочь в изучении языка. К известным ан-

глийским словарям можно отнести словари, издаваемые университетами Oxford 

и Cambridge, а также словари авторитетных издательств Longman и Macmillan. 

Структура словаря – один из самых важных аспектов, который учитывается 

при его составлении, поэтому целью данной статьи является изучение особенно-

стей структуры современных онлайн-словарей. В качестве объекта анализа был 

выбран словарь с наиболее характерными нововведениями в области структуры 

словаря и ресурсов, которые он предоставляет пользователю – Macmillan Dic-

tionary. Актуальность работы заключается в исследовании развивающегося сег-

мента словарей – онлайн-словарей, и возможностей, которые данные словари мо-

гут предоставить изучающим английский язык. 

Электронный словарь определяется как электронный информационный ис-

точник, соответствующий традиционному «бумажному» словарю [3]. Однако в 

электронных онлайн – словарях нельзя наблюдать полного соответствия печат-

ным изданиям. Основные различия содержатся в структуре словаря. В.В. Дуби-
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чинский подразделяет структуру словаря на два подвида: микроструктуру, кото-

рая ставит перед собой проблемы построения словарной статьи как отдельной 

разноплановой системы внутри сложной самостоятельной системы, и макро-

структуру, изучающую проблемы словаря как самостоятельной системы с её 

внутренними связями и многоплановой организацией [1, c. 34, 37]. Микрострук-

тура словаря отвечает за элементы, входящие в состав отдельной словарной ста-

тьи: заголовочную единицу, грамматическую и фонетическую характеристики, 

этимологию и т.д. Макроструктура словаря включает в себя принципы располо-

жения лексических единиц в словаре, деление их по тематике, связи тематиче-

ских и лексико-семантических групп между собой, синонимические и антоними-

ческие отношения словарных единиц [1, c. 37]. 

Макроструктура словаря в современных онлайн – словарях претерпела зна-

чительные изменения. Все привычные блоки, которые в печатном издании рас-

положены в линейном порядке: предисловие, перечень сокращений, словник, 

список источников и т.д., в онлайн-словаре вызываются пользователем при пе-

реходе по ссылкам. Также следует отметить, что помимо обозначенных тради-

ционных составляющих словаря электронные онлайн – словари включают в себя 

другие ресурсы, которые отличаются по своим функциональным особенностям 

от основного словника словаря и предоставляют пользователям разнообразные 

возможности для работы со словарем и лексическими единицами. 

Словарь Macmillan Dictionary отличается от других словарей в сегменте он-

лайн – словарей нововведениями, которые словарь включал в себя как на момент 

своего издания, так и по прошествии времени. Главной отличительной чертой 

данного словаря на момент его издания в 2002 году было использование техно-

логий или программного обеспечения для определения частотности использова-

ния различных слов, а также поиск часто встречающихся словосочетаний, содер-

жащих искомые слова, что впоследствии применялось для иллюстрации 

значения слова конкретными примерами. Данный словарь включает в себя ряд 

уникальных приемов, которые делают его удобным для пользователя: указание 

степени употребительности слов в языке, тезаурус с поиском синонимов и т.д. 
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Основной особенностью макроструктуры современных онлайн – словарей, 

и словаря Macmillan Dictionary в том числе, является видоизменение основного 

компонента словаря – словника, в котором традиционно представлены все слова, 

входящие в состав издания. В данный момент в большинстве словарей пользова-

тель не наблюдает полноценного словника и привычного расположения слов в 

алфавитном порядке. Его заменила поисковая строка, с помощью которой поль-

зователь, введя слово, может найти словарную статью о нем. Изменения также 

коснулись предисловия, оно сокращено по сравнению с печатными изданиями и 

содержит несколько предложений со ссылками на ресурсы словаря, которыми 

пользователь может воспользоваться. 

Среди нововведений в структуре онлайн-словаря Macmillan Dictionary 

можно выделить множество элементов, входящих в его состав, что делает его 

структуру более разветвленной в рамках иерархичной организации словаря. Рас-

смотрение Macmillan Dictionary и его макроструктуры следует начинать с глав-

ной страницы, на которой содержится информация обо всех ресурсах и возмож-

ностях, которые предоставляет словарь. Предисловие представлено в Macmillan 

Dictionary несколькими предложениями, которые дают краткую инструкцию по 

его использованию, а также привлекают внимание пользователя к ресурсам сло-

варя: BuzzWord, OpenDictionary, Resourses, Quizzes, Videos [4]. 

Ресурс BuzzWord дает пользователю возможность подробно ознакомиться с 

определенным словом, которое, по мнению издателей словаря, является новым 

или только входящим в употребление. Однако в рамках данного ресурса слово, 

представленное вниманию пользователей, дано не в формате словарной статьи, 

как обычно происходит при составлении списка новых слов в других онлайн – 

словарях. В Macmillan Dictionary авторы представляют подробную статью о лек-

сической единице, раскрывая в ней такие вопросы как происхождение данного 

термина, уместность употребления его в различных ситуациях. 

Статья с входящим в употребление словом в ресурсе BuzzWord обновляется 

каждый месяц, а также пользователь может просмотреть статьи, отражающие 

сущность других подобных слов, воспользовавшись ссылкой на архив BuzzWord, 
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где по годам и месяцам будут представлены слова и аббревиатуры, являющиеся 

неологизмами. Подобное представление лексики позволяет пользователю сло-

варя глубоко погружаться в сущность новых терминов, находить причинно-след-

ственные связи между этимологией лексических единиц и степенью употреби-

тельности их в речи, а также наблюдать процесс развития языка, его обогащения 

новой лексикой. 

Раздел Open Dictionary предоставляет пользователям словаря возможность 

предложить выражение или слово для включения в словарь. Авторы словаря ука-

зывают, что это могут быть неологизмы, сленговые, диалектические, а также за-

имствованные слова и выражения, а также слова, которые не включены в Mac-

millan Dictionary. В случае одобрения редакцией словаря, слово может быть 

включено в словарь с пометой об имени пользователя, который его предложил. 

Данная функция дает возможность изучающим английский язык поучаствовать 

в работе над словарем, что популяризирует как работу лексикографа, так и сам 

словарь. 

Многообразие функционального наполнения словаря заключено в разделе 

Resources, где собрано множество ресурсов, с помощью которых пользователь 

может не только повысить уровень знания языка, но и расширить свой кругозор. 

В данном разделе размещены полезные материалы как для учеников и студентов, 

так и для преподавателей английского языка. Например, ресурс Shakespeare for 

life («Шекспир для жизни») содержит подборку видеоматериалов, планы уроков, 

раздаточные материалы, а также статьи о жизни и творчестве У. Шекспира, ко-

торые могут использоваться преподавателем английского языка при подготовке 

урока о великом английском поэте и драматурге [5]. 

 Ресурсы, представленные в онлайн-словаре Macmillan Dictionary, дают воз-

можность глубокого погружения в язык при помощи изучения стилистических 

особенностей слов, их метафорических значений, распространенных коллока-

ций, а также английского юмора. Использование перечисленных средств также 

отражает реализацию такой функции словарей как передача информации о наци-

ональной литературе и культуре. Другие ресурсы, такие как глоссарий терминов, 
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использующихся в словаре, путеводитель по орфографии английского языка, а 

также списки слов, употребляемых часто с ошибками в написании, стимулируют 

пользователя на детальное изучение правил английского языка. 

В Macmillan Dictionary также есть ресурс, отвечающий требованиям совре-

менности, когда развитие массовой культуры и технический прогресс совместно 

с созданием глобальных сетей, таких как Интернет, влияют на общение и взаи-

модействие людей. Словарь представил небольшой Emoji Dictionary, состоящий 

из 50 символов, часто используемых в диалогах в глобальной сети Интернет для 

передачи эмоций или событий. Каждый символ имеет дефиницию, а также кон-

текст, в котором значение того или иного символа может быть метафорическим 

или переносным. 

Для привлечения внимания пользователей к словарю и английскому языку 

и культуре, создатели словаря добавили раздел Quizzes, где каждый желающий 

может пройти тест и разобраться в породах собак, угадать книгу по символам-

emoji и т.д. Наличие данных интерактивных элементов выполняет стимулирую-

щую и образовательную функции, способствует расширению кругозора пользо-

вателя, привлекает его к использованию других разделов словаря, а также дает 

представление о различных элементах английской культуры. 

Таким образом, онлайн-словари, все более набирающие популярность среди 

пользователей по сравнению с печатными изданиями, развиваются, используя 

свои преимущества в виде объема включенных в словарь слов, а также возмож-

ностей изменения и адаптирования под нужды пользователя структуры самого 

словаря. 

Основной целью развития макроструктуры словаря является привлечение и 

удержание внимания пользователя, развитие удобства пользования словарем, по-

этому новейшие ресурсы, добавляемые в словарь, несут отчасти развлекатель-

ный характер, делая процесс обучения занимательным и непринужденным. Од-

нако для сохранения актуальности данной в словаре информации, необходимо 

обновление и совершенствование рассматриваемых ресурсов и структуры в це-

лом, поэтому онлайн-словари имеют дальнейшие перспективы развития. 
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АННОТАЦИЯ 

Статья посвящена анализу инструментов интернет-маркетинга, применяе-

мых в сфере дополнительного профессионального образования. В работе рас-

сматриваются актуальные инструменты интернет-маркетинга, используемые для 
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продвижения образовательных программ в интернете, а также оценивается эф-

фективность их применения. Выделяются несколько важных аспектов интернет-

маркетинга, таких как SEO-оптимизация, социальные сети, электронная почта и 

другие, и предлагаются рекомендации по их использованию в дополнительном 

образовании. Результаты исследования могут быть полезны как для профессио-

нальных образовательных учреждений, так и для специалистов, занимающихся 

интернет-маркетингом в образовательной сфере. 

ABSTRACT 

The article is devoted to the analysis of Internet marketing tools used in the field 

of additional professional education. The paper examines the current Internet market-

ing tools used to promote educational programs on the Internet, and also assesses the 

effectiveness of their application. Several important aspects of Internet marketing are 

highlighted, such as SEO optimization, social networks, email, and others, and recom-

mendations for their use in additional education are offered. The results of the study 

can be useful both for professional educational institutions and for specialists engaged 

in Internet marketing in the educational field. 

 

Ключевые слова: интернет-маркетинг, интернет-ресурс, образовательные 

программы, дополнительно профессиональное образование, SEO-оптимизация, 

реклама, продвижение, рay-per-click реклама. 

Keywords: internet marketing, Internet resource, educational programs, addi-

tional professional education, SEO optimization, advertising, promotion, Pay-per-click 

advertising. 

 

Центры дополнительного профессионального образования играют важную 

роль в развитии профессиональных компетенций педагогических работников, 

стимулируют развитие профессиональной культуры в актуальной для них обла-

сти. Интернет-маркетинг – это эффективный инструмент, который помогает та-
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ким центрам привлекать новых слушателей и развивать свой бизнес. Тема ис-

пользования инструментов интернет-маркетинга для развития дополнительного 

профессионального образования является актуальной в настоящее время. 

Существует ряд исследований и публикаций, посвященных этой теме. 

М.С. Лесникова, Е.В. Попов раскрывают использование инструментов интернет-

маркетинга для увеличения конкурентного преимущества образовательной органи-

зации. Авторы обосновывают актуальность интернет-маркетинга в сфере образова-

ния объективными причинами (турбулентность макросреды ВУЗа; консерватив-

ность и негибкость организационных структур учреждения; непрофессиональные 

решения проблемы продвижения образовательных учреждений; недостаточное 

количество компьютерного оборудования и навыков работы использование ин-

формационных технологий в образовательном учреждении), которые имеют зна-

чение для развития этого процесса. Авторы также приводят конкретные примеры 

использования инструментов интернет-маркетинга и наиболее привлекательную 

информацию для посетителей образовательных сайтов [3]. 

Способы продвижения продукта в сегменте дополнительного онлайн-обра-

зования анализируются авторами: А.А. Иванова, А.Л. Нагайцев, М.Е. Цой, [1] 

М.С. Лесникова, Е.В. Попов [3]. Авторы характеризуют процесс вывода на ры-

нок инновационного проекта в сфере интернет-маркетинга и представляют оценку 

эффективности различных каналов продвижения. Авторами описаны стратегии 

и инструменты, которые были использованы при создании онлайн-проекта «Пре-

дел Мышления» в образовательной сфере. Особое внимание уделено рынку допол-

нительного онлайн-образования, его стратегиям продвижения, маркетинговым ин-

струментам, которые позволяют заинтересовать потенциальных клиентов [1]. 

В современных исследованиях представлены стратегии и инструменты ин-

тернет-маркетинга, которые используются в системе дополнительного профес-

сионального образования. Например, использование социальных сетей, элек-

тронной почты и контент-маркетинга. Использование инструментов интернет-

маркетинга является актуальным и необходимым для развития дополнительного 

профессионального образования по нескольким причинам: 
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1. Привлечение новых обучающихся из других регионов, что расширяет 

аудиторию центра. 

2. Увеличение узнаваемости бренда. Использование социальных сетей, кон-

текстной рекламы, SEO-оптимизации и других инструментов интернет-марке-

тинга позволяет увеличить узнаваемость бренда центра дополнительного про-

фессионального образования, способствует развитию его современного образа в 

глазах потенциальных участников образовательных программ. 

3. Рост продаж. Использование электронных платежных систем, лендингов 

позволяет увеличить количество продаж и доход центра дополнительного про-

фессионального образования. 

4. Последовательное, системное взаимодействие с обучающимися. Интер-

нет-маркетинг позволяет организовать системную обратную связь, получать от-

зывы и рекомендации, что помогает улучшать качество образовательных пред-

ложений, программ. 

5. Трансфер опыта и информации. Использование социальных сетей, рассы-

лок и других инструментов интернет-маркетинга позволяет быстро и эффек-

тивно распространять информацию о новых курсах, мероприятиях и других ак-

циях центра дополнительного профессионального образования. 

Рассмотрим актуальные инструменты интернет-маркетинга, которые помо-

гают развиваться центру дополнительного профессионального образования. 

Сайт является одним из самых важных инструментов в интернет-маркетинге. 

Он выступает визитной карточкой центра. Дизайн сайта должен быть привлека-

тельным и современным. На сайте представлены сведения о курсах, преподава-

телях, расписании, условиях обучения и оплате. Сайт должен быть адаптирован для 

мобильных устройств. 

Социальные сети стали мощным инструментом для привлечения потенци-

альных студентов к центру дополнительного профессионального образования. С 

помощью социальных сетей можно показать, что центр активно развивается, 

проводит мероприятия, познакомить с обучающимися в центре. В социальных 
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сетях размещаются фото- и видеоматериалы, отзывы обучающихся и преподава-

телей, новые курсы, сведения о регистрации на них. Многие сети имеют реклам-

ные инструменты, которые позволят расширить аудиторию. 

Электронная рассылка – один из наиболее эффективных способов поддер-

жания связи со слушателями программ дополнительного профессионального об-

разования. Центр может направлять обучающимся или желающим обучаться но-

вости о курсах, расписании, специальных предложениях или другие полезные 

материалы, что стимулирует развитие лояльности слушателей. 

SEO представляет собой актуальный инструмент для привлечения новых 

студентов. Оптимизация поисковых систем позволяет центру занять высокие по-

зиции в поисковых системах для ключевых запросов и привлечь больше потен-

циальных слушателей. Можно создать блог на своем сайте и писать о новых кур-

сах, советовать по выбору курсов. 

Видеоматериалы помогают привлечь внимание людей и показать работу 

центра. Видеоматериалы могут быть разных типов: видеотур, интервью с препо-

давателями, обучающимися, видеоуроки. Важно, чтобы эти видео были каче-

ственными и интересными. 

Pay-per-click реклама может помочь центру привлечь более широкую ауди-

торию и привести потенциальных слушателей на сайт. Она работает на основе 

оплаты за каждый клик по рекламному объявлению. Это позволяет достичь вы-

сокой эффективности за короткое время, если правильно настроить рекламу, по-

добрать ключевые слова и объемы бюджета. 

Развитие центра дополнительного профессионального образования требует 

комплексного маркетингового подхода. С помощью современных инструментов 

интернет-маркетинга, которые основываются на эффективной конкурентной 

стратегии «Удержание» [2] можно привлечь больше слушателей в центр и раз-

вивать его в любой сфере. 

Таким образом, использование инструментов интернет-маркетинга является 

необходимым для развития центра дополнительного профессионального образо-

вания и помогает привлекать новых клиентов, увеличивать узнаваемость бренда, 
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увеличивать продажи, взаимодействовать с клиентами и распространять инфор-

мацию. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье исследуется роль эмпирического маркетинга в формировании по-

требительского поведения в сфере культуры, в том числе, как бренды могут ис-

пользовать культурные элементы для создания иммерсивного опыта, который 

влияет на процессы принятия решений потребителями. Рассматривается влияние 

погружения в культуру, сенсорных стимулов и эмоциональных связей в марке-

тинговых кампаниях, основанных на опыте, а также механизмы, с помощью ко-

торых эмпирический маркетинг формирует поведение потребителей, включая 

отношение, предпочтения и покупательские намерения. Полученные данные 

подчеркивают важность понимания культурного контекста и мотивации потре-

бителей при разработке эффективных маркетинговых стратегий, основанных на 

опыте, которые успешно формируют поведение потребителей. 

ABSTRACT 

This article explores the role of experiential marketing in shaping cultural con-

sumer behavior, including how brands can use cultural elements to create immersive 

experiences that influence consumer decision-making processes. The impact of cultural 

immersion, sensory stimuli, and emotional connections in experiential marketing cam-

paigns is examined, as well as the mechanisms by which experiential marketing shapes 
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consumer behavior, including attitudes, preferences, and purchase intentions. The find-

ings highlight the importance of understanding the cultural context and consumer mo-

tivations when developing effective experiential marketing strategies that successfully 

shape consumer behavior. 

 

Ключевые слова: эмпирический маркетинг, культура, поведение потреби-

телей, погружение в культуру, сенсорные стимулы, эмоциональные связи, отно-

шения, предпочтения, покупательские намерения.  

Keywords: experiential marketing, culture, consumer behavior, cultural immer-
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tentions. 

 

Введение 

На сегодняшнем быстро развивающемся рынке традиционных маркетинго-

вых подходов уже недостаточно, чтобы увлечь и привлечь потребителей. Чтобы 

выделиться в загроможденном рекламном ландшафте и эффективно наладить 

контакт с целевой аудиторией, маркетологи обратили свое внимание на эмпири-

ческий маркетинг. Эмпирический маркетинг выходит за рамки традиционной 

модели односторонней коммуникации, создавая захватывающие и запоминаю-

щиеся впечатления, которые активно вовлекают потребителей [1]. Этот подход 

получил широкое распространение в различных отраслях, в том числе в сфере 

культуры, где он оказался мощным инструментом формирования потребитель-

ского поведения. 

Концепция эмпирического маркетинга 

Эмпирический маркетинг, также известный как маркетинг вовлечения или 

маркетинг событий, делает упор на создание иммерсивных и интерактивных впе-

чатлений, которые позволяют потребителям активно участвовать и взаимодей-

ствовать с брендом или организацией [2]. В отличие от традиционных маркетин-

говых подходов, которые сосредоточены на передаче сообщений с помощью 
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рекламы, эмпирический маркетинг направлен на выявление эмоциональных ре-

акций, создание прочных воспоминаний и установление более глубоких связей 

между потребителями и брендами. 

Эмпирический маркетинг в культурном контексте 

Сектор культуры охватывает широкий спектр отраслей, включая искусство, 

развлечения, музеи, фестивали и объекты наследия. Эти организации сталкива-

ются с уникальными проблемами в привлечении и удержании внимания аудито-

рии из-за нематериального характера их предложений. Маркетинг, основанный 

на опыте, дает культурным организациям возможность прорваться через шум и 

оказать длительное влияние на потребителей [3]. Создавая захватывающий опыт, 

сочетающий искусство, рассказывание историй, технологии и интерактивность, 

культурные организации могут создавать незабываемые моменты, которые нахо-

дят отклик у их целевой аудитории. 

Передовой опыт и тематические исследования 

Для эффективной реализации маркетинговых стратегий, основанных на 

опыте, в культурном секторе организации должны учитывать несколько ключе-

вых факторов. К ним относятся понимание их целевой аудитории, согласование 

опыта с их фирменным стилем, использование технологий и инноваций, а также 

измерение эффективности кампаний. 

Эмпирический маркетинг стал трансформационным подходом для культур-

ных организаций, позволяющим привлекать аудиторию, формировать поведение 

потребителей и выделяться на все более конкурентном рынке [1]. Предоставляя 

иммерсивный и увлекательный опыт, культурные организации могут влиять на 

отношение потребителей, восприятие и процессы принятия решений [4]. Впечат-

ления, вызывающие положительные эмоции, предлагающие персонализацию и 

предоставляющие возможности для совместного творчества, могут значительно 

повлиять на потребительские предпочтения, лояльность и защиту интересов. 
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Особенности применения эмпирического маркетинга в сфере культуры 

На данный момент вопросами развития российской сферы культуры уделя-

ется большое внимание. Оно обусловлено изменением приоритетов политики 

государства в области распределения доходов. Культурные организации, нахо-

дившиеся ещё в 1990-х на полном государственном обеспечении, сейчас полу-

чают от правительства не более 40 процентов общей суммы расходов. Кроме 

того, в настоящее время частным лицам не запрещено создание организаций, ра-

ботающих в сфере культуры. Такие организации называются некоммерческими 

(НКО). Это обстоятельство заставляет учреждения культуры находить новые 

пути обеспечения собственной деятельности, конкурировать между собой в си-

стеме рыночных отношений. По-другому этот процесс можно назвать коммер-

циализацией – перевод или переход чего-либо на коммерческую основу. Для 

того, чтобы осуществить намеченную цель – извлечение прибыли (не нарушая 

Законодательство и Устав), учреждениям и некоммерческим организациям необ-

ходимо использовать в своей деятельности механизмы маркетинга, в том числе 

эмпирического [5]. 

В рыночных условиях главной особенностью маркетинга в сфере культуры, 

помимо привлечения потенциальных потребителей, является соединение трёх 

его направлений: управление отношениями с покровителями, управление репу-

тации и системы внутреннего менеджмента учреждения. 

Анализируя направления маркетинга в сфере культуры, следует рассмотреть 

маркетинговую среду, которая служит ключевым моментом процесса управле-

ния. Маркетинговая среда состоит из совокупности факторов на макро- и микро-

уровнях, которые напрямую влияют на эффективность работы организации. 

Макросреда включает в себя политические, экономические, демографиче-

ские, социокультурные, научно-технические факторы, которые определяют раз-

витие сферы культуры. В то же время сфера культуры отличается устойчивыми 

обратными связями со своей макросредой. Эти связи заключаются в непосред-

ственном влиянии на формирование личности, культурного уровня граждан, что 

в конечном счёте воздействует на само отношение к сфере культуры. 
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Микросреда также имеет важное значение. Микросреда может быть подраз-

делена на две составляющие: внутреннюю и внешнюю. 

Внешней средой маркетинга – это окружающая среда, на которую фирма 

выходит со своими маркетинговыми мероприятиями. В сфере культуры она 

включает реальных и потенциальных посетителей, покровителей, спонсоров, 

партнёров, конкурентов, общественность в лице средств массовой информации 

и иных лиц, формирующих общественное мнение как о работе культурной орга-

низации, так и о культуре в целом [6]. 

Внутренняя среда маркетинга включает тех лиц и те силы, которыми осу-

ществляется маркетинг внутри фирмы. Как правило, в культурных организациях 

имеются службы, которые планируют, разрабатывают и осуществляют марке-

тинговые программы отдельно для посетителей, покровителей, спонсоров и т.д. 

Маркетинг не ограничивается только определением целевой группы его 

стратегии и анализом среды – не менее важным является сам комплекс марке-

тинга. 

Рассмотрим составляющие комплекса маркетинга и важнейшие факторы, 

влияющие на маркетинговую деятельность в сфере культуры. 

1. Продукт 

В учреждениях культуры в качестве продукта выступают различные услуги, 

предоставляемые ими в соответствии с их миссией. Например, для музея в каче-

стве основных услуг выступают выставочная деятельность, т.е. представление и 

интерпретация коллекций, а также образовательная работа (экскурсии, лекции, 

семинары, конференции, детские и юношеские студии). Кроме того, большое 

значение имеют дополнительные услуги. Они представляют собой информаци-

онное обеспечение, работу кафе, буфетов, специальных мастерских для посети-

телей музейных магазинов, а также проведение различных мероприятий – 

встреч, приёмов, концертов, спектаклей. 

2. Потребитель 

Особенностью комплекса маркетинга культурной организации является 

обязательное присутствие и участие потребителей, иначе вся деятельность учре-



 

82 

 

ждения оказывается бессмысленной. Эта особенность не касается исключи-

тельно сферы культуры, а распространяется также на производство ряда услуг. 

Например, работа гостиницы или парикмахерской без клиента не менее аб-

сурдна. 

Сфера культуры удовлетворяет потребности человека в духовном развитии, 

поэтому в качестве потребителей услуг учреждений культуры выступают раз-

личные слои населения. Культурные организации могут специализироваться на 

работе с определённой аудиторией, например, с людьми с ограниченными воз-

можностями здоровья, детьми, взрослыми, пенсионерами и т.д. [7]. 

3. Политика цен 

Ценовая политика культурной организации определяется социальными це-

лями её деятельности. Следовательно, уровень цены зависит от доступности кон-

кретной услуги для потенциального потребителя. В данном случае цены почти 

всегда ниже, чем они были бы в чисто рыночных условиях, а иногда и вообще 

отсутствуют. Поэтому возможности использования рыночной ценовой политики 

в стратегии маркетинга сферы культуры несколько ограниченны. 

4. Положение на рынке 

Деятельность учреждений культуры связана с рядом особенностей рынка, к 

которым относятся информационная асимметрия, наличие внешних эффектов и 

локальная монополия. 

Информационная асимметрия заключается, с одной стороны, в отсутствии 

полной информации у потребителей о свойствах предлагаемого продукта, а с 

другой – в отсутствии определённого уровня подготовки потребителей для 

оценки качества самого продукта. 

Таким образом, информационная асимметрия на рынке культуры затруд-

няет оптимальный выбор услуг потребителями. Это ведёт к потере производите-

лями части потенциального рынка. В целом можно сказать, что информационная 

асимметрия на рынке культуры оказывает отрицательный эффект как на потре-

бителей, так и на производителей услуг. 
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Следующая особенность рынка, характерная для сферы культуры, – это 

внешние эффекты. Большинство услуг культурных организаций относятся к об-

щественным благам. В отличие от частных благ потребление таких услуг сопро-

вождается внешними эффектами, т.е. пользу от использования культурных благ 

несут не только люди, участвующие в этом процессе, но и другие группы насе-

ления или общество в целом. В качестве внешних эффектов в сфере культуры 

могут выступать повышение уровня образования, рост духовного потенциала об-

щества и т.д. 

Работа учреждений культуры характеризуется также наличием локальной 

монополии на рынке. В большинстве случаев в небольших городах экономиче-

ски не оправдано создание, например, множества художественных музеев, театров 

и т.д. Это связано с тем, что средние издержки здесь выше предельных, что со-

здаёт барьер для входа на локальный рынок культуры. Таким образом, учрежде-

ния культуры чаще всего действуют в неконкурентных условиях, что, в конечном 

итоге, может негативно отражаться на свойствах предоставляемых ими услуг [8]. 

5. Продвижение продукта 

Комплекса продвижения продукта состоит из четырёх элементов (стимули-

рование продаж, прямой маркетинг, общественные связи и реклама), три из них 

находят применение в сфере культуры – реклама, прямой маркетинг и обще-

ственные связи. 

Различие сущности рекламы, прямого маркетинга и общественных отноше-

ний основывается на связи их с финансовыми целями. Реклама и прямой марке-

тинг в сфере культуры, так же, как и в коммерческой сфере, направлены на до-

полнительный приток денежных средств. Управление же общественными 

связями организации ориентируется на создание её имиджа и репутации. Ко-

нечно, чётких границ между этими двумя элементами комплекса провести 

нельзя, так как сама реклама и прямой маркетинг воздействуют на создание ре-

путации организации и расширение общественных связей, приводит к увеличе-

нию числа посетителей и покровителей. 
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Реклама и прямой маркетинг в сфере культуры по сравнению с коммерче-

ским сектором имеют сходства и различия. Коммерческое предприятие, пресле-

дуя с помощью прямого маркетинга и рекламы цели продвижения созданного 

товара, увеличения числа продаж, завоевания новых рынков, ориентируется в 

конечном итоге на рост доходов от реализации продукции, услуг или чистой при-

были. Культурная организация, привлекая дополнительных посетителей и по-

кровителей с помощью рекламы, и прямого маркетинга, использует приток 

средств на пополнение фондов для поддержания и развития деятельности учре-

ждения. Если в коммерческом секторе в обмен на денежные средства потреби-

тель получает материальные блага и услуги, то в сфере культуры – удовлетворение 

потребностей в образовании и отдыхе, эстетическое и духовное наслаждение [9]. 

6. Персонал 

В сфере культуры в качестве персонала (исполнителей) в крупных органи-

зациях выступают сотрудники отделов маркетинга, развития и связей с обще-

ственностью. В небольших учреждениях культуры они обычно объединены в 

единую службу или их функции переданы другим внутренним структурам. Ра-

бота по контракту с внешними маркетинговыми агентствами, при их, вероятно, 

более высоком качестве работы и более широких возможностях носит непосто-

янный характер и отличается высокими издержками. 

Примеры использования эмпирического маркетинга в сфере культуры 

В наши дни методы эмпирического маркетинга повсеместно используются 

в сфере культуры. 

С 2015 по настоящее время медиа платформа Refinery29 проводит событие 

под названием «29Rooms». Организаторы определяют «29Rooms» как интерак-

тивный дом развлечений, созданный для демонстрации стиля, культуры и техно-

логий. Это в буквальном смысле 29 комнат, каждая из которых отличается по 

оформлению и курируется определенным художником или модной компанией, 

и в каждой из них посетители могут пережить уникальный опыт. Комнаты спро-

ектированы и созданы совместно с партнёрами бренда, начиная известными пер-

сонажи, такие как художники и музыканты, заканчивая компаниями Dunkin 

'Donuts, Dyson, Cadillac и др. 
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Каждый год «29Rooms» имеет новую тему. Например, она звучала как «Пре-

врати это в искусство». Посетителям предлагалось войти в каждую комнату и 

использовать все в ней находящееся для создания чего-либо нового. Так, в одной 

из комнат можно было надеть боксерские перчатки и бить по боксерским меш-

кам, издававшим при этом звуки, так что получалась своего рода симфония. 

Также там были пространства с «мойками» для людей (по принципу автомоек), 

огромная печатная машинка, карусель с дискоболами, инсталляции, гигантский 

стеклянный шар со снегом, в который можно было войти. 

17 марта 2016 года в Московском театре мюзикла начались показы одной из 

самых знаковых премьер театрального сезона – рок-оперы «Преступление и 

наказание». Для привлечения внимания к представлению на «Медузе» был раз-

мещен партнерский материал «Топор или пресс-папье? Кто, как и чем убивает в 

произведениях Достоевского: мрачный тест по русской литературе». Интерак-

тивный краткий тест в игровой форме позволял проверить знания произведений 

Достоевского, а по итогам участникам предлагалось «освежить в памяти клас-

сику» и посетить рок-оперу в «Московском театре мюзикла» и получить скидку 

на покупку билетов по промокоду MEDUZA (Рис. 1). 

 

 

Рисунок 1. Партнерский материал на «Медузе» 



 

86 

 

В данном случае «Медуза» предложила читателям развлекательно-образо-

вательный контент в игровой интерактивной форме. Это, в совокупности с нена-

вязчивым характером рекламной коммуникации, позволило добиться глубокого 

уровня вовлеченности пользователей путем воздействия эмпирических факторов. 

Хорошим примером следования тенденциям эмпирического маркетинга 

также является акция «Один день в театре», проведенная театром «Балтийский 

дом» 27 марта 2016 года (Рис.2). 

 

 

Рисунок 2. Акция «Один день в театре», проведенная театром 

«Балтийский дом» 

 

Суть акции заключалась в том, что любой петербуржец мог попробовать 

свои силы в качестве сотрудника театра: гримера, костюмера, монтировщика, 

звукорежиссера, осветителя, администратора, помощника режиссера или теат-

рального фотографа.  

В целом, сегодня музеи всё больше стараются вовлечь аудиторию с помо-

щью эмпирического маркетинга. К примеру, интерактивная выставка Айвазов-

ского (Рис.3) или «Ван Гог. Ожившие полотна 2.0». 

На выставке проводились мероприятия, вовлекавшие аудиторию через при-

емы эмпирического подхода – мастер-классы «Пишем в стиле Ван Гога», где 
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каждый мог создать картину, вдохновившись звездной ночью или знаменитыми 

подсолнухами художника. 

 

 

Рисунок 3. интерактивная выставка Айвазовского 

 

Заключение 

Сегодня большинство экспертов сходятся во мнении, что традиционные ин-

струменты маркетинга уже не могут предложить максимальную эффективность 

в сложившихся условиях постоянной экономии и все более рационального мыш-

ления среди потребителей. Вследствие чего, традиционный маркетинг посте-

пенно сдаёт свои позиции, его методы уже не действуют на потребителей так, 

как раньше, не вызывают эмоций и переживаний, которые так необходимы со-

временному человеку. 

Отличным примером того, что можно использовать на перенасыщенном 

традиционным маркетингом рынке, является эмпирический маркетинг. Внедре-

ние его инструментов, а также создание эмоциональной связи с брендом (учре-

ждением, организацией) в сфере культуры особенно актуально потому, что эта 

сфера отличается своей субъективностью, эстетикой, вкусами, эмпирией. Именно 

в этой области можно выстроить точечный эмоциональный контакт с человеком, 

вовлекая его через воздействие различных переживаний и ощущений. 
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Отечественным предприятиям необходимо продолжать двигаться в ногу со 

временем, внедряя все более актуальные и востребованные методы и приемы эм-

пирического маркетинга. Только таким образом будет возможно долговремен-

ное успешное продвижение брендов, организаций и их проектов, создание эмо-

циональной связи с потребителями, а также увеличение заинтересованности 

населения в деятельности сферы культуры. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматривается роль терминологии в медицине нашего 

времени. Авторы раскрывают ее возникновение, историю и применение как в 

начале развития медицины, так и по сей день. 

ABSTRACT 

This article discusses the role of terminology in modern medicine. The authors 

reveal its origin, history and application both at the beginning of the development of 

medicine and to this day. 
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Введение 

Современная медицинская терминология является важным звеном в такой 

науке как медицина. Она используется как на практике, так и в образовании. 

Терминология в медицине явление сложное и многоступенчатое, внутри 

него имеются подсистемы, возникающие в результате различных исторических 

и языковых процессах. Известно, что медицинская терминология строилась на 

таких языках как греческий и латинский следовательно значительный пласт со-

стоит из греко-латинских морфем. Согласно западным нормам на латыни до сих 

пор научные деятели пишут диссертации и даже проводят дебаты. Знание ла-

тыни позволяет медикам всех стран мира без проблем понимать друг друга. Дав-

няя традиция использования латинского языка в медицине служит объединяющим 

фактором для врачей всего мира, приведение к единой системе медицинского 

образования. Еще совсем недавно большинство медицинских издательств писа-

лось по-латыни. На латыни писали великие русские врачи такие как хирург 

Н.И. Пирогов, а И.П. Павлов написал выразительное сочинение к молодежи «Ad 

juventutem epistola». Да и в наши дни продолжают выходить подобного рода 

научные статьи. Также имеются и русские высказывания, взятые от русскогово-

рящих врачей. 

Глава 1 

Как было сказано выше медицинская терминология явление ступенчатое. 

Каждая подсистема представляет собой отдельную самостоятельную субтерми-

нологию. Это может быть и биологическая, и биохимическая, и фармацевтическая 

область знания. Каждый термин – элемент определенной субсистемы, например, 

анатомической, гистологической, эмбриологической, терапевтической, хирурги-

ческой, гинекологической, эндокринологической, судебно-медицинской, трав-

матологической, психиатрической, генетической, ботанической, биохимической 

и т.д. Каждая субтерминосистема отражает определенную научную классифика-

цию понятий, принятую в данной науке.Рассмотрим стадии развития медицин-

ской терминологии. 
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В развитии терминологии можно выделить несколько этапов: 

1) XVIII век. Первые издательства медицинских терминов были напечатаны 

профессором повивального искусства Н.М. Амбодиком –Максимовичем. Нестор 

Максимович издал медицинский словарь, который включал в себя более 500 ме-

дицинских терминов греко-латинского происхождения. 

2) XIX век. Этот век ознаменовался более качественным подходам к лекси-

ческой обработке терминов. Выпускались новые словари медицинских терминов  

3) Первое десятилетие XX века. Медицинская терминология еще не полу-

чила возможность как отдельного направления в научных исследованиях. Про-

исходит закрытие гимназий с уклоном на греко-латинский язык. Студентам ме-

дицинского становится сложно в освоении медицинских терминов греко-

латинского происхождения. 

4) 1960-1980 года. Медицинская терминология становится самостоятельной 

дисциплиной. Идет издание медицинских словарей и учебников на латинском 

языке. В данный период были написаны и защищены первые статьи посвящен-

ные филологическому анализу трудов античных врачей. 

5) 90-е года XX века. Происходит дальнейшее развитие терминологии как 

отдельной дисциплины. 

Последние десятилетия XX века служат появлением новых дисциплин ме-

дико-биологических наук. Открывались новые познания в сфере медицины. Сле-

довательно, была необходимость установить общие принципы упорядочения ме-

дицинской терминологии. 

6) когнитивно-дискурсивная модель в медицинском терминоведении. 

в 90-х годах началось появление идеи когнитивистики.Термин начинает 

рассматриваться под другим углом в виде обладателя ,носителя обработанной 

информации. 

Метафоризация в языке медицины является важнейший частью в термино-

порождении.Она представляется как определенное воздействие над знани-

ями,передача информации от одного производного источника к другому. Терми-

ноэлементы, в морфологическом терминообразовании, рассматриваются как 
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единицы, несущую незначительную информацию о мыслительных процессах, а 

производный термин -как осуществление логико-понятийных категорий данной 

области знания. 

Вывод 

На сегодняшний день терминология стремится не к простому описанию 

структурно-смысловых свойств термина, а к объяснению фактов и явлений, что 

связано с полипарадигмальностью научного знания. 
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АННОТАЦИЯ 

В процессе работы проводилось моделирование различных объектов сцены, 

текстурирование, освещение и рендер. В результате исследования была создана 

3D модель локации для компьютерной игры и получены итоговые визуализации. 

В данной статье представлены результаты проделанной работы. 
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ABSTRACT 

In the process of work, modeling of various objects of the scene, texturing, light-

ing and rendering were carried out. As a result of the research, a 3D model of the loca-

tion for a computer game was created and the final visualizations were obtained. This 

article presents the results of the work done. 

 

Ключевые слова: игровая локация; 3D моделирование игровой локации; 

советский интерьер в дизайне; советское общежитие; средовое пространство. 

Keywords: game location; 3D modeling of a game location; Soviet interior de-

sign; Soviet dormitory; environmental space. 

 

Введение 

Сегодня видеоиграм, чтобы как-то выделиться на рынке, нужны не просто 

привлекательные, а захватывающие 3D модели локации [4]. Никто не будет спо-

рить с тем, что качественно проработанный мир способен "оживить" игру, тогда 

как пейзажи низкого качества всегда будут выглядеть неубедительно. Поэтому 

эту проблему надо решать комплексно, не только повышая детализацию фоторе-

алистичных моделей, но и создавать соответствующий стиль визуального 

оформления. 3D технологии позволяют создавать впечатляющий даже захваты-

вающий 3D мир [1]. 

Таким путем была выбрана тема игровой локации советской эпохи. Об эс-

тетики советского интерьера и быта в советском кинематографе посвящена ра-

бота В.О. Трокоз [5]. Попытка по-новому взглянуть на историю СССР в локации 

советского общежития, дала возможность воплотить такие захватывающе важ-

ные образы коммунистической эпохи, студенческие волнения, толпы жаждущих 

светлого будущего. В качестве материалов были использованы фотографии об-

щежитий, истории из жизни студентов, описания стандартных студенческих 

комнат. 

Цель статьи показать результаты разработки игровой локации в интерьере 

общежития времён СССР. 
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Материалы и методы 

Методами исследования являются анализ аналогов интерьера и мебели, эс-

кизирование вариантов пространства, моделирование игровой локации. Базой 

исследования являлся Вятский государственный университет. 

Результаты исследования 

Для того чтобы начать основную часть работы над созданием игровой лока-

ции в интерьере общежития времён СССР, нужно было в первую очередь найти 

референсы и аналоги по данному пространству. Все фотографии делались из аб-

солютно разных мест, с одного такого места была представлена только одна фо-

тография, все фотографии были черно-белые в плохом качестве. (См. Рис. 1,2). 

 

 

 

  

Рисунок 1. Крымское студенческое 

общежитие 
 Рисунок 2. Советское общежитие 

 

Тогда был найден другой путь поиска референсов – фильм Романа Васьянова 

“ Общага “ 2020 г. Кадры из фильма (См. Рис. 3, 4). 

 

 

 

 

Рисунок 3. Вид комнаты со 

стороны окна 
 

Рисунок 4. Вид комнаты со 

стороны двери 

 

По данному представлению советской комнаты общежития стал понятен 

интерьер того времени, где на каких местах находилась мебель и все остальные 
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вещи. Затем был сделан набросок комнаты, почему сложился полный образ про-

странства. Всю комнату для легкости восприятия было принято решение разде-

лить на 4 схематичные зоны (См. Рис. 5). 

 

 

Рисунок 5. Вид комнаты сверху 

 

После чего предстояло начало трудоемкой работы над всеми моделями. 

Был сделан примерный список всей мебели и собраны аналогичные экземпляры 

со всех сторон по каждому объекту.  

Моделирование всех объектов происходило в программе “ Blender”. Все мо-

дели создавались из примитивных мешей (куба, цилиндра, сферы и т. д). Затем 

уже из этих примитивов с помощью различных инструментов и модификаторов 

в режиме редактирования создавалась форма того или иного предмета. Для вы-

страивания формы были использованы инструменты: G- перемещение как са-

мого объекта, так и граней, S- масштабирование, R-вращение. Затем для более 

точной детализации в основном применялись инструменты и модификаторы: 

subdivide – подразделние объекта на более мелкие полигоны( что давало сделать 

более детализированную форму), bevel- создание фасок на предмете( то есть 

сглаживание острых граней) , mirror – отражение сетки меша вдоль одной (или 

нескольких) из локальных осей (X, Y, Z), которые проходят через центр объекта, 

Boolean Modifier- вычитание одного объекта из другого (См. Рис. 8-10). 

 



 

97 

 

 

 

 

Рисунок 8. Инструмент “Subdivide”  Рисунок 9. Инструмент “Bevel” 

   

 

Рисунок 10. Сравнение примитива с готовым стулом 

 

После того, как все объекты были смоделированы, предстояло создание UV – 

развертки для дальнейшего текстурирования модели. Сначала выбирался один 

объект, затем производился переход в окно “ UV editing”. После чего вся сетка 

объекта по нажатию “smart uv project” должна уместиться в квадрате. Это дела-

лось для предварительной подготовки всех полигонов к текстурированию. Затем 

осуществлялся переход в окно “Shading”, где создавался материал и добавлялась 

карта с текстурой. Какие-то из текстур создавались в программе, предназначен-

ной для создания текстур “Substance painter”. 

В дальнейшем получилось создать некую живую композицию, чтобы объекты 

и интерьер в целом не казались статичными и искусственными, передать атмосферу 

того времени, с помощью рендера, постановки освещения (См. Рис. 11-14). 

 

  

Рисунок 11. Готовый рендер Рисунок 12. Готовый рендер 
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Рисунок 13. Готовый рендер Рисунок14. Готовый рендер 

 

Обсуждение результатов  

Полученные данные согласуются с мнением исследователей о том, что совре-

менная компьютерная графика дает возможность реализовывать очень реалистич-

ные модели для большего погружения в игру с помощью схожестью с реальным 

миром [3]. Также результаты исследования показали, что данные высокополиго-

нальные модели можно создавать при помощи программы для 3D моделирования 

“ Blender” этому посвящена работа А.Д. Ковалева [2]. 

Заключение 

По результатам исследования можно сделать вывод о том, что была произ-

ведена работа над: изучением советских интерьеров и мебели, анализом рефе-

ренсов общежитий того времени, моделированием комнаты в Blender, созданием 

UV развертки для моделей, текстурированием объектов в Blender, Substance 

painter. Это и поспособствовало созданию самой игровой локации в интерьере 

общежития времен СССР. 

Таким образом была получена игровая локация, а также готовые рендеры, 

которые можно использовать для создания игры. 
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АННОТАЦИЯ 

Трансцендентные уравнения играют важную роль в формировании логиче-

ского мышления и математической культуры школьников. Разработка направ-

лена на расширение спектра системных технологий, используемых для решения 

уравнений и развития навыков мышления. Чтобы получить высокий балл при 

сдаче единого государственного экзамена, необходимо решить задачу возраста-

ющей сложности, которая включает в себя задание 15, включающее экспоненци-

альные или логарифмические неравенства. В этой статье рассматриваются понятия 

трансцендентных уравнений и неравенств, а также один из методов рационали-

зации решений. 

 

Ключевые слова: образование, математика, ЕГЭ, методика, трансцендент-

ные уравнения, неравенства. 

 

Трансцендентные уравнения и неравенства играют важную роль в форми-

ровании логического мышления и математической культуры у школьников. Но 

их решение вызывает затруднения, поскольку задачи такого типа "вскользь" 

представлены в базовых курсах математики. 

В дополнение к уравнениям и неравенствам, которые включены в предметы 

итоговой аттестации по курсам средней школы, КИМы и конкурсные экзамены 

mailto:arcctg2x@yandex.ru
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единого государственного экзамена, методы их решения должны обеспечивать 

подготовку учащихся к поступлению в университет и продолжению образования. 

В основной математике различают два типа неравенств: алгебраические и 

априорные (экспоненциальные, логарифмические, тригонометрические функции). 

Трансцендентные уравнения не являются алгебраическими уравнениями. 

Как правило, эти уравнения включают экспоненциальные функции, логарифми-

ческие функции, тригонометрические функции и обратные функции. Более стро-

гое определение выглядит следующим образом: 

Латеральное уравнение – это уравнение вида 𝑓(𝑥)  =  𝑔(𝑥), где функции 𝑓 

и 𝑔 являются аналитическими функциями, и по крайней мере одна из них не яв-

ляется алгебраической. 

За последние три года в контрольно-измерительных материалах было пред-

ложено 15 задач, в которых необходимо решать сложные неравенства, включа-

ющие экспоненциальные или логарифмические функции. 

За прошедший год были выявлены типичные ошибки при решении уравне-

ний и неравенств: 

Пренебрежение признаком неравенства; 

Непонимание алгоритма решения логарифмических неравенств; 

Неправильное отображение решения на оси координат. 

Очень много ошибок было допущено при решении той части заданий, в ко-

торой содержатся рациональные неравенства (например: забыли знаменатель). 

В школьной практике использование классических алгебраических методов 

позволяет устранять сложные различия на стандартизированных государствен-

ных экзаменах, которые вызывают много трудностей у учащихся. Любое откло-

нение, не связанное с "успешным" преобразованием или изменением перемен-

ной, может быть сведено к стандартной форме неравенства, и в этом случае 

может быть использовано конкретное решение. В этом случае иногда может по-

мочь использование других (нестандартных) решений. Обычно нестандартные 

методы – это методы, которые не отражены в учебниках и школьной практике, 

но во многих случаях они эффективны и значительно упрощают решение задач [1]. 
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Метод рационализации – один из самых "нестандартных" методов, который 

может быть использован для решения всех более сложных неравенств (включая 

логарифмические или экспоненциальные функции или их комбинации). 

Термин «рационализировать» происходит от латинского слова «ratio- при-

чина». Следовательно, рационализацию следует понимать как совершенствова-

ние деятельности по совершенствованию механизмов и методов ее осуществления. 

Рационализация сложных допусков заключается во внедрении более удоб-

ных процедур для упрощения алгоритма решения. 

Цель этой работы – применить метод доказательства для решения проблемы 

априорного неравенства и определить ключевые рекомендации по овладению 

методом. Этому методу около 50 лет. Термин "рационализация неравенства" 

впервые появился в 1969 году в журнале «Математика» № 3 в статье Дорофе-

ева Г.В. «Обобщенный метод интервалов». В книге Моденова В.П. «Пособие по 

математике» за 1972 год будет назван методом декомпозиции. 

В последнее время метод рационализации становится все более популяр-

ным, поскольку он позволяет упростить и сократить время, необходимое для ре-

шения сложных экспоненциальных и логарифмических неравенств. 

Метод рационализации основан на концепции математической эквивалент-

ности данных и реализован в виде алгоритма рационализации, то есть путем ис-

пользования знаковых параболических преобразований в области выражений 

комплексных чисел для выполнения  𝐹 (х) на более простое выражение 

𝐺( 𝑋) (в конечном счете, рациональное), при котором неравенство 𝐺(𝑥)  >

 0 (𝐺(𝑥)  <  0) равносильно неравенству 𝐹(х)  >  0 (𝐹(х)  <  0 ). В этом случае 

говорят, что выражение 𝐺( х) является рационализацией для выражения 𝐹 (х)[1, 

3]. Метод рационализации используют при решении неравенств вида 𝐹(х) 𝑣 0 

(символ v означает один из знаков неравенств >, < ), в которых выражение 𝐹(х) 

удается рационализировать. Теоретической основой этого метода является кон-

цепция эквивалентности неравенств и природы функций одной переменной. 

Если неравенства 𝑎 и 𝑏 эквивалентны, это выражается как 𝐴 ^ 𝐵. Эквивалентное 
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преобразование используется для исключения знаков степени и логарифма в не-

равенстве и сведения неравенства к более простому рациональному неравенству 

(может быть решено методом запятой). Отметим, что функции 

𝑓(х) = log 𝑞𝑋 и 𝑔(𝑥) = 𝑎𝑋 являются монотонными во всей своей области 

определения, причём при 𝑎 > 1 они являются возрастающими, а при 0 <  𝑎 <

1-убывающими. 

Приведем некоторые методические рекомендации по алгоритму решения 

показательных и логарифмических неравенств методом рационализации. 

Если правая часть исходного неравенства не является нулем, то приводим 

заданное неравенство к виду 𝐹(х) ∪ 0. 

Привести неравенство 𝐹(х) ∪ 0 к каноническому виду, где множители 𝑓 (х) 

и 𝑔 (х ) ( 𝑖 =  1, П;  𝑗 =  1, 𝑘 ) представляют собой 𝑖 𝑗 рациональные, показатель-

ные и логарифмические функции. Каждый из множителей 𝑓 (х) и 𝑖 𝑔(х) должен 

быть линейным. 

Если любой из множителей можно рационализировать, то следует заменить 

его на совпадающий с ним по знаку по соответствующим формулам. Представим 

некоторые выражения, для которых можно использовать метод рационализации, 

в виде таблицы. Во втором столбце – функция 𝐹(х), которую рационализируют. 

В третьем столбце – функция 𝐺( х) – знакосовпадающая с функцией 𝐹 (х) на об-

ласти её (допустимых значений) определения. В четвертом столбце указывается 

область определения функций. 

Исходное неравенство преобразуется в систему: рационализированное не-

равенство и ОДЗ исходного неравенства. При решении системы неравенств с од-

ной переменной обычно решается каждое неравенство, затем находится пересе-

чение полученных наборов решений. 

Большинство учеников забывают о том, из-за чего найти решения неравен-

ства не представляется возможным. В этом случае методы обоснования могут 

более легко решить проблему неравенства. 
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Таким образом, использование методов рационализации расширяет возмож-

ности для решения задач. В этом его практическое значение. Методы рациона-

лизации позволяют не только упростить решение и сократить время на устране-

ние сложных несоответствий, но и уменьшить количество ошибок и увеличить 

количество обучающих, инициирующих и решающих задание ЕГЭ № 15 на ито-

говом экзамене. 

В контексте перехода от общего образования к новым образовательным 

стандартам многие учителя задавали вопросы об уникальной природе и характе-

ристиках стандартов нового поколения, типах государственного образователь-

ного поведения и способах формирования этого поведения в разных дисциплинах. 

Их курс – это, наконец, курс по методам контроля и мониторинга универсальных 

учебных действий. Учителя хотят точно знать, что нужно делать на каждом 

уроке математики, чтобы сформировать адаптацию, когнитивные способности и 

другие общие учебные действия. 
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ABSTRACT 

In this article, the method of teaching graphic drawing is changed, which is capa-

ble of developing an interest in the "Portrait" and the development of new graphic ma-

terials among students of a general education school. 

 

Ключевые слова: изобразительное искусство, портрет, преподавание изоб-

разительного искусства. 

Keywords: fine arts, portraiture, teaching fine arts. 

 

Изобразительное искусство – одна из основных дисциплин школьного об-

разования. В разные эпохи высказывались различные мнения по поводу изобра-

зительного искусства и ее места в системе образования. Изобразительное искус-

ство в общеобразовательной школе в настоящее время – это не только ключевая 

художественная дисциплина, но и один из важнейших компонентов общечело-

веческой культуры, недостатки в освоении которого ведут к серьезному ущербу 

миропониманию, как материальному, так и духовной культуре [1]. 

Основной ролью уроков изобразительного искусства в общеобразователь-

ной школе является обучение учащихся правильно анализировать и уметь изоб-

ражать реалистичные рисунки, приучая школьников к аккуратности и исполни-

тельности. Существует много интересных и разнообразных тем по данной 

дисциплине, но одним из самых интересных является тема «Портрет». Портрет-

ный жанр отлично раскроет способности учащихся и позволит им передать ха-

рактер через рисунок. Для того, чтобы повысить интерес школьников к урокам 

изобразительного искусства, необходимо на современном методическом уровне 

подходить к подготовке и проведению уроков. 

В рамках прохождения педагогической практики были разработаны уроки 

на тему портретного жанра в графике, а именно, мягким материалом. Уроки раз-

рабатывались на основе учебного пособия Н.Н. Ростовцева «История методов 

обучения рисованию» [2]. Был проведен опрос для учащихся 6-7 классов в 

МБОУ СОШ №56 г. Кирова, чтобы лучше разобраться в особенностях возраста 
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и индивидуальной характеристике классов, с целью разработать эффективное 

проведение уроков. Результаты опроса позволили определить в каком направле-

нии следует выстраивать методику проведения уроков, а именно: повторить тему 

портретного жанра; познакомить детей с мягким материалом; научить учащихся 

правильно использовать мягкий материал; вспомнить поэтапное построение го-

ловы человека. 

На основе проанализированных уроков и результатов опроса, были разрабо-

таны технологические карты, конспекты уроков и другие методические матери-

алы. Теоретическая часть заключалась в повторении правил построения головы. 

Повторение помогло учащимся найти правильную композицию и изобразить го-

лову человека пропорциональной. Также теория включала в себя знакомство с 

таким графическим материалом, как сангина. Учащиеся узнали о свойствах и 

преимуществах мягкого материала. 

Практическая работа в классах заключалась в изображении портрета чело-

века мягким материалом (сангиной). В 6 классе учащиеся изображали голову че-

ловека (девушку или юношу). От учащихся 7 класса требовалось передать образ 

через портрет. Заданием было изобразить портрет профессиональной направлен-

ности. Учащиеся должны были задумать образ, каким он будет: лирическим, ге-

роическим, задумчивым и т.д. 

Чтобы графический портрет отражал характер и настроение портретируе-

мого, учащимся, для примера, были представлены работы художников. Было ре-

комендовано обратить внимание на расположение тела, мимику. Особое внима-

ние уделялось работе со светотенью, чтобы придать реалистичность портрету. 

В 6 классе практическая часть выполнялась единовременно с учителем, про-

говаривалось каждое действие. Дети работали сразу мягким материалом, без ис-

пользования карандаша. После общего построения головы человека, учащиеся 

добавляли детали, которые бы отличали их портреты друг от друга. С помощью 

направления взгляда, мимики и различных внешних особенностей получились 

разные портреты. 
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В 7 классе учащиеся тоже работали единовременно с учителем, но построе-

ние было дано в более упрощенной форме. Далее перед ними стояла задача пе-

редать профессиональную принадлежность портретируемого. Чтобы это сделать, 

им было необходимо изобразить характерные для данной профессии предметы ин-

терьера, специальную одежду, приборы и т.д. Работая над деталями, необходимо 

постоянно сравнивать их с общим рисунком и другими деталями изображения. 

При помощи средств передачи выразительности (точка, линия, пятно) портреты 

получились контрастными и реалистичными. Также ознакомление с видами 

портретов помогло изобразить портреты в разных позах. 

После проведения занятий стало понятно, что для повышения качества рисун-

ков по теме «Портрет» необходимо использовать наглядные пособия, а именно, 

презентации. Для 6 классов этапы работы необходимо показывать более подробно, 

проговаривая каждое действие. С учащимися 7 классов необходимо больше уде-

лять времени на создание образов и передачи характера портретируемого. 

Таким образом, методические разработки уроков по теме «Портрет» в об-

щеобразовательной школе могут помочь учащимся внимательнее смотреть на 

личность человека, понимать его характер, концентрировать свое внимание на 

эмоциональном состоянии человека и соблюдать пропорции, при этом научатся 

лучше контролировать свои движения, разовьют технику работы, так как мягким 

материал требует определенного технического подхода для создания работы. 

Все это положительно повлияет на образовательный процесс на уроках изобра-

зительного искусства, повысит интерес учащихся. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье рассмотрена проблема особенностей формирования толерантного 

поведения в процессе обучения в школе. Представлены результаты эмпириче-

ского исследования по выявлению уровня толерантности / интолерантости у под-

ростков. Основные выводы проведенного исследования свидетельствуют о том, 

что уровень толерантности / интолерантности подростков тесно связан с инди-

видуальными особенностями учащихся. 
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ABSTRACT 

The article considers the problem of the peculiarities of the formation of tolerant 

behavior in the process of learning at school. The results of an empirical study to iden-

tify the level of tolerance / intolerance in adolescents are presented. The main conclu-

sions of the study indicate that the level of tolerance / intolerance of adolescents is 

closely related to the individual characteristics of students. 

 

Ключевые слова: толерантное поведение, воспитание толерантности, об-

щеобразовательное учреждение, дети подросткового возраста, личность, социа-

лизация, конфликты, ценности. 

Keywords: tolerant behavior, tolerance education, educational institution, ado-

lescent children, personality, socialization, conflicts, values. 

 

Термин «толерантность» может трактоваться по-разному в зависимости от 

личных взглядов и опыта каждого человека. Некоторые видят толерантность как 

состояние, в котором каждый имеет свою собственную зону комфорта, в кото-

рую никто не должен вмешиваться. Другие понимают это качество как способ-

ность принимать людей, у которых есть другие мнения или действия. В любом 

случае, быть толерантным означает уважать других людей, понимать контрасты 

в культуре, истории и восприятии мира, и быть способным относиться к мне-

ниям, которые отличаются от собственных. 

Проявление толерантности означает, что каждый свободен придерживаться 

своих убеждений и признает такое же право за другими. Создание у подрастаю-

щего поколения уважительного отношения к иным мнениям и культурам явля-

ется значимой задачей для всех педагогов. В настоящее время, в процессе обра-

зования, возникает острая необходимость в формировании толерантности среди 

подростков. Это связано с неправильными методами воспитания, негативным 

влиянием общества и усилившейся агрессивностью. У подростков наблюдаются 

неблагоприятные тенденции в отношении представителей других культур и 

групп, проявляющиеся в отличительных признаках нетерпимости, неуважения 
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личности, приводящих к межгрупповым конфликтам и личностным проблемам. 

В силу этого необходимо находить способы и методы, которые будут способ-

ствовать развитию толерантности в образовательном процессе, так как это явля-

ется важной и актуальной задачей [1, с. 35]. 

Школы играют важную роль в формировании толерантных личностей, осо-

бенно в детском возрасте. Обучающиеся, как правило, принимают знакомые им 

взгляды и внимательно относятся к чужим культурным проявлениям. Именно 

поэтому система образования должна научить школьников понимать, что у каж-

дого человека свой уникальный внутренний мир, мировоззрение и понимание, 

отражающие его индивидуальные особенности. 

Целью нашей опытно-экспериментальной работы было выявление особен-

ностей формирования толерантности в процессе обучения в школе. 

Для достижения цели мы использовали следующие педагогические методики: 

1. Экспресс – опросник «Индекс толерантности» (Г.У. Солдатова, О.А. Крав-

цова, О.Е. Хухлаев, Л.А. Шайгерова) [2, с. 51]; 

2. Диагностика уровня сформированности толерантности у школьников 

(П.В. Степанов) [3, с. 29]. 

Исследование было проведено на базе МОУ “СОШ №11 с углубленным изу-

чением отдельных предметов”. В исследовании принимали участие учащиеся 8 

класса. Общее число испытуемых составило 20 человек. 

Первоначально мы проанализировали количественный уровень толерантно-

сти в выборке испытуемых (Рисунок 1). 

 

 

Рисунок 1. Количественный анализ уровня толерантности 
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Можно заметить, что большинство подростков имеет средний уровень то-

лерантности, т.е. для таких людей характерно сочетание и толерантных, и инто-

лерантных черт; низкий уровень свидетельствует о наличии у человека выражен-

ных интолерантных установок по отношению к людям; высокий уровень 

толерантности характеризует людей, обладающих выраженными чертами толе-

рантной личности. 

Далее рассмотрим показатели уровня толерантности / интолерантности у 

подростков (Рисунок 2). 

 

 

Рисунок 2. Уровень толерантности / интолерантности у учащихся 

 

Высокий уровень толерантности характеризуется признанием иных куль-

тур, свободным выражением своих взглядов и ценностей; невысокий уровень то-

лерантности определяется признанием и принятием культурного плюрализма, но 

при этом склонностью человека разделять некоторые культурные предрассудки; 

невысокий уровень интолерантности характеризуется тем, что человек на словах 

признает права других на культурные отличия, но при этом испытывает личное 

неприятие отдельных социокультурных групп; высокий уровень толерантности 

выражается в сознательном отказе признавать, принимать и понимать предста-

вителей иных культур. 
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Основываясь на результатах проведенного исследования, можно сделать 

вывод о том, что у большинства опрашиваемых достаточно хороший уровень то-

лерантности, но все же были и те, у которых просматривается низкий уровень 

толерантности и высокий уровень интолерантности, что в школе может быть по-

казателем низкого уровня развития социальной и культурной среды. Это может 

создавать проблемы для учащихся, таких как дискриминация, насилие и буллинг. 

Также это может указывать на отсутствие эффективных программ воспитания 

толерантности и межкультурного диалога в школе. Итак, педагогам следует уде-

лить внимание формированию уважительного отношения к другим культурам и 

народам, а также к различию во мнениях и взглядах. Также педагогам рекомен-

дуется способствовать формированию у подростков таких качеств, как откры-

тость, доброжелательность, способность к диалогу и уважение другого мнения. 

Важно учитывать, что воспитание толерантности является длительным процес-

сом, требующим постоянного внимания и поддержки. 
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АННОТАЦИЯ 

Выразительные средства в плакатах – это элементы дизайна и изобразитель-

ного искусства, которые помогают передать задуманное сообщение и привлечь 

внимание аудитории. Они могут быть разнообразными: яркими цветами, пря-

мыми и косыми линиями, графическими элементами и символами, типограф-
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скими приемами и другие. От выбора выразительных средств зависит успех пла-

ката – чем более оригинально и уверенно передана задумка, тем больше шансов, 

что она будет замечена и запомнена. 

ABSTRACT 

Expressive media in posters are elements of design and visual art that help to con-

vey the intended message and attract the attention of the audience. They can be in a 

variety of forms: bright colors, straight and oblique lines, graphic elements and sym-

bols, typographical techniques, and others. The success of a poster depends on the 

choice of medium – the more original and confidently conveyed the message, the more 

likely it is to be noticed and remembered. 

 

Ключевые слова: выразительные средства в плакатах, реклама, плакаты, 

символы в плакатах. 

Keywords: expressive media in posters, advertising, posters, symbols in posters. 

 

Введение 

Выразительные средства являются неотъемлемой частью рекламы и исполь-

зуются для привлечения внимания к продукту или услуге. Их эффективное ис-

пользование в плакатах может стать залогом успешной рекламной кампании. 

Плакаты являются одним из наиболее эффективных инструментов для пе-

редачи информации и убеждения аудитории. Они используют различные выра-

зительные средства, такие как цвет, композиция, символы и текст, чтобы при-

влечь внимание и вызвать эмоции у зрителя. Исследование представляет собой 

актуальный вклад в понимание роли выразительных средств в дизайне плакатов, 

и может быть полезно для дизайнеров, маркетологов и всех тех, кто стремится 

создать эффективное и запоминающееся изображение. Выразительным сред-

ствам в плакатах посвящены работы различных исследователей. Каждый из них 

предлагал свой подход, например, А.В. Шачшев описал в своей статье психоло-

гию цвета в печатной рекламе и объяснил, что при правильном выборе цветовой 

палитры появляется возможность манипуляции отношениями потребителя [1]. 
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Так цвета смогут создать правильное представление, которое подтолкнет к при-

обретению товара. Также данной теме обращено исследование Г. Х Ташмухаме-

дова, которая обращала внимание на то, что цвет выбранного дизайна несет в 

себе определенную информацию [3]. 

Цель статьи: выявление выразительных средств в серии плакатов. 

Материалы и методы: в процессе исследования применялось анкетирова-

ние, поиск литературы, эскизирование. 

Результаты исследования 

Проведенный анализ серии плакатов дает понять, что одним из основных 

элементов дизайна является цвет. Цвет способен вызывать определенные эмоции 

и настроения у людей, что делает его ключевым фактором в создании эффектной 

серии плакатов. Цветовая палитра плакатов подбиралась с помощью круга Ит-

тена (см.Рис.1). В разрабатываемой серии плакатов использованы цвета спокой-

ных оттенков, которые могут вызывать чувство надежности и доверия (см.Рис.2). 

При разработке серии плакатов еще одним важным элементом дизайна яв-

лялась форма. Форма может быть использована для подчеркивания конкретного 

аспекта товара или услуги, например, если это аксессуары или предметы одежды 

с особыми линиями и формами. Форма также может помочь создать общую кон-

цепцию для всей серии плакатов. 

Композиция – ключевой элемент дизайна плаката в серии плакатов. Она мо-

жет быть использована для создания определенного настроения и эмоции, напри-

мер, если нужно подчеркнуть динамичность и энергию продукта или услуги (см. 

Рис. 3, 4). Композиция также может помочь донести конкретную информацию о 

товаре или услуге. Правильно организованная композиция должна привлекать 

внимание к главному элементу, тексту, акценту. Композиция также должна быть 

логически связанной, чтобы зритель мог быстро понять, что хочет сказать пла-

кат. В разрабатываемой серии плакатов с использованием одной и той же компо-

зиции поможет сохранить единство стиля, что особенно важно для брендинго-

вых кампаний. Кроме того, повторяющаяся композиция может помочь зрителю 

запомнить информацию, которую хочет передать плакат. 
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Рисунок 1. Цветовой круг Итенна 
Рисунок 2. Палитра для серии 

плакатов 

  

  

Рисунок 3. Композиция в плакате Рисунок 4. Композиция в плакате  

 

Также одним из важных аспектов анализа выразительных средств в разра-

батываемых плакатах является использование текста и шрифта. Текст на плака-

тах может содержать различную информацию, начиная от названия события или 

продукта до контактной информации организаторов или производителей. При 

выборе шрифта для текста на плакате необходимо учитывать его читаемость и 

соответствие общей тематике, стилю и целям плаката. Например, при создании 

плаката для детского мероприятия может быть использован более игривый и 
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крупный шрифт, который привлечет внимание ребенка. В то же время для серь-

езного мероприятия или продукта лучше подойдет более строгий и читаемый 

шрифт. 

Текст на плакатах также может быть разбит на блоки, чтобы обозначить 

важность каждой части информации. Например, заголовок может быть написан 

большими буквами и выделен ярким цветом, чтобы привлечь внимание зрителя 

сразу же при просмотре. Далее следует краткое описание мероприятия или про-

дукта, которое должно быть написано менее крупным шрифтом, но все еще до-

статочно читаемым. Наконец, контактная информация может быть написана 

наименьшим шрифтом и размещена в менее значимом месте. 

Для создания эффекта экспрессивности текст на плакате может быть ис-

пользован в сочетании с другими графическими элементами. Например, слова 

могут быть написаны в форме объектов или символов, связанных с темой пла-

ката. Также можно применять различные цвета для текста и его фона, чтобы со-

здать контраст и подчеркнуть важность определенных слов. 

Важно помнить, что текст на плакатах не только должен содержать инфор-

мацию о продукте или мероприятии, но и передавать эмоциональную составля-

ющую. Он должен вызывать интерес у зрителей и стимулировать их к действиям – 

посещению мероприятия или приобретению продукта. 

Обсуждение 

Анализ исследования согласуется с мнением исследователей о важности цве-

товых и выразительных средств в создании плакатов. Согласно Л.М. Соколовой 

плакат может работать как самостоятельный объект, так и как часть комплекс-

ного проекта. Он может сочетать в себе шрифтовые и изобразительные элементы, 

предназначенные для коммуникации с потребителем [2]. Также исследование не 

противоречит статье Н.В. Галимовой, в которой говориться о том, что шрифт-

форма графической культуры способствует организации форм ассоциативных 

кодов и художественных представлений во взаимодействии с читателем [4]. 
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Заключение 

По результатам исследования можно сделать вывод, что выразительные 

средства в серии разрабатываемых плакатов играют неотъемлемую роль в пони-

мании и продвижении рекламной компании. Выразительные средства устанав-

ливают восприятие, настроение и информативность в серии плакатов. 

Таким образом, большое значение имеет использование выразительных 

средств в рекламе, с помощью которых создается восприятие потребителя, что в 

последующем становиться толчком для продвижения рекламируемого продукта. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье анализируется досуг воронежской молодёжи, констатиру-

ется тот факт, что у студентов присутствует достаточное количество свободного 

времени. Сегодня досуговая составляющая современной молодежи имеет двой-

ственный характер: с одной стороны, при наличии свободного времени у респон-

дентов они так или иначе предпочитают проводить его в «сети Интернет», что 

неизбежно ведет к кризисному положению живого общения. Рассматривая ак-

тивные и пассивные формы досуга, мы определили, что в первом случае преоб-

ладают занятия спортом, а во втором – чтение. Существенной причиной прове-

дения пассивного досуга является незаинтересованность самих студентов 

сделать своё свободное время более насыщенным и полезным. Вместе с тем, у 

молодых людей имеется большой творческий потенциал, который необходимо 

развивать. Чтобы устранить данную проблему, администрации ВУЗов с должны 

создавать все необходимые условия, которые будут отвечать запросам моло-

дёжи. 

ABSTRACT 

This article analyzes the leisure of the Voronezh youth, states the fact that students 

have a sufficient amount of free time. Today, the leisure component of modern youth 

has a dual character: on the one hand, if the respondents have free time, they somehow 

prefer to spend it on the «Internet», which inevitably leads to a crisis in live communi-

cation. Considering active and passive forms of leisure, we determined that in the first 

case, sports predominate, and in the second, reading. A significant reason for passive 

leisure is the disinterest of the students themselves to make their free time more intense 

and useful. At the same time, young people have a great creative potential that needs 



 

122 

 

to be developed. To eliminate this problem, the university administration must create 

all the necessary conditions that will meet the interests of young people. 

 

Ключевые слова: молодёжь, досуг, творческая активность, модели досуга, 

активные и пассивные формы. 

Keywords: youth, leisure, creative activity, leisure models, active and passive 

forms. 

 

Одной из самых существенных групп общества, в жизни и деятельности ко-

торой как в зеркале отражается вся социальная жизнь, и без существования ко-

торой любой народ обречен, является молодежь. Интерес к изучению данной со-

циально – возрастной группы усиливается с каждым годом. 

B российской социологической энциклопедии дано следующее определение 

молодежи: «Молодежь – это большая общественная группа, имеющая специфи-

ческие социальные и психологические черты, наличие которых определяется как 

возрастными особенностями молодых людей, так и их социально-экономиче-

ским и общественно-политическим положением; их духовный мир находится в 

стадии становления, формирования» [3]. 

Актуальность изучения этой возрастной категории, сводится к тому, что она 

является проводником новых идей, инициатив, выступает носителем новейших 

знаний и творчества. 

Для духовного развития данной социальной группы необходимо уделять 

внимание творческой активности. В процессе становления личности на первый 

план выступает потребность в ее реализации, поскольку она является средством 

личностного совершенствования. 

Советский и российский исследователь А.А. Кирсанов даёт следующее 

определение творческой активности: 
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Творческая активность – это система личностных качеств, своеобразное ин-

тегральное свойство личности, проявляющееся в нестандартности, динамично-

сти, настроенности на практическое претворение личностных установок, на во-

площение творческих идей в материале и доведение их до конечного результата [1]. 

Творческая активность чрезвычайно сложна, поскольку проявляется в уди-

вительном многообразии форм человеческой деятельности. Она предполагает 

развитие самостоятельности студентов; их понимание значимости творческой 

деятельности, влечения к ней; их умение самостоятельно переходить от одного 

этапа к другому (от принятия задачи к её решению, от действий реализации к 

действиям самоконтроля); овладение не только приёмами логики и решение раз-

личных задач обыденными способами, но и умение находить наиболее рацио-

нальный путь решения нестандартных задач. 

Формирование и развитие творческой активности студентов происходит в 

сфере досуга. Многие исследователи занимались изучением досуга, поскольку 

считали, что именно в этой области у молодых людей появляется возможность 

проявить свою индивидуальность, отдалиться от профессиональных и семейно-

бытовых обязанностей, удовлетворить свои социокультурные, духовные и эсте-

тические потребности. В отечественных трудах по социологии, философии, 

культурологии, психологии, педагогике досуг молодого поколения рассматрива-

ется с точки зрения научного интереса и носит постоянный и устойчивый характер. 

Так, известные учёные Г.П. Орлов, Э.В. Соколов, Ю.А. Стрельцов трактуют 

понятие «досуг» по – разному. 

По мнению Г.П. Орлова, «досуг – это совокупность занятий человека в сво-

бодное время, с помощью которых удовлетворяются непосредственные физиче-

ские, психические и духовные потребности, в основном восстанавливающего ха-

рактера, а также специфический социальный способ дальнейшего развития 

человеческих сил» [2, с. 46]. 

В исследованиях Э.В. Соколова «досуг» рассматривается как особое время, 

когда возможен свободный выбор занятий, в которых отдых перемежается с фи-

зической и умственной активностью [4, с. 180]. 
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Ю.А. Стрельцов определяет «досуг» как часть внерабочего времени (в гра-

ницах суток, недели, года), остающуюся у человека (группы, общества) за выче-

том разного рода непреложных дел, необходимых затрат [5, с. 5]. 

Сравнительный анализ различных интерпретаций понятия «досуг» позво-

лил сформулировать следующее определение. Досуг – это часть свободного вре-

мени, совокупность занятий, выполняющих функцию восстановления физиче-

ских и психических сил человека; деятельность ради собственного удовольствия, 

развлечения, самосовершенствования или достижения иных целей по собствен-

ному выбору, а не по причине материальной необходимости. 

На основании определения понятий «молодёжь» и «досуг», следует сделать 

вывод, что молодёжный досуг – это своеобразная форма реализации подобной 

свободы и поле для творческой самореализации молодых людей. 

Отличительной особенностью молодежного досуга является эмоциональная 

окрашенность, демократичность, возможность заниматься любимым делом, со-

четание физической и интеллектуальной, творческой и созерцательной, произ-

водственной и игровой деятельности. 

Одной из важных составляющих студенческого молодежного досуга явля-

ются модели досуговой активности личности, выделенные Е.Ю. Шеховцовой: 

1) познавательная модель – основана на предпочтениях тех видов досуговой 

активности, которые позволяют получать познавательную информацию, знания, 

необходимые в процессе образования, в практической деятельности. 

2) коммуникативная модель – предпочтения отданы тем видам досуга, кото-

рые обеспечивают взаимодействие в группах и обществе в целом (в среднем по 

всем возрастным группам эмоциональное и дружеское общение составляет глав-

ное направление). 

3) развлекательная модель характеризуется потребностью в расслаблении, 

переключении в видах деятельности, направленных на выход положительной 

энергии за счет посещения кафе, баров, ресторанов. 

4) творческая модель – позволяет реализовать творческий потенциал, 

направленный на самореализацию, самовыражение и творчестве. 
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5) пассивная модель подразумевает нежелание заниматься никаким видом 

деятельности при выборе досуговой активности, предпочтение «ничегонедела-

ния» и отдыха любому активному виду досуговой активности. 

6) в смешанной модели используются различные комбинации предыдущих 

моделей досуговой активности [6]. 

В эмпирической части нашего исследования мы провели анкетный опрос. 

Он позволил определить, как организует свой досуг студенческая молодёжь г. 

Воронеж и каким образом он влияет на развитие её творческой активности. Итак, 

обозначим наиболее интересные и специфичные результаты анализа. 

Среди воронежской студенческой молодёжи большинство респондентов 

утверждают о наличии свободного времени для досуга. Значительное количество 

из них имеют до двух часов в день – 33%, до трёх часов – 23%. Это говорит о 

том, что молодежь располагает достаточным количеством времени для досуга. 

В нашем исследовании мы разделили свободное время на активное и пас-

сивное, и предложили респондентам ответить на поставленные вопросы. 

По полученным данным, можно с уверенностью сказать, что предпочти-

тельным видом активного времяпровождения молодых людей является спорт. 

Почти 2/3 респондентов указали, что занимаются регулярными физическими 

нагрузками. 

Из пассивных форм молодёжного досуга преобладает чтение – 55%. Наибо-

лее предпочтительными жанрами литературы являются фэнтези, которые незна-

чительно опережают даже учебную литературу. 

Преимущественно популярными местами отдыха являются парки и скверы 

(2/3), где молодые люди могут заниматься активными видами досуга. 

Анализируя проведение досуга студенческой молодёжи, можно сказать, что 

живое и виртуальное общение соперничают друг с другом по значимости. По-

скольку в обоих случаях респонденты указали одну и ту же цифру – 49%. 

Ориентируясь на модели досуговой активности личности Е.Ю. Шеховцо-

вой, мы выяснили, что большая часть студентов в сфере культурно-творческой 

деятельности увлекаются танцами. 
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Развлекательная модель проявляется в просмотрах любимых фильмов, а 

именно комедий, триллеров, детективов. 

Музыкальные предпочтения молодых людей характеризуются роковыми 

пристрастиями и попсой. 

В целом, более 2/3 респондентов удовлетворены проведением своего сво-

бодного времени. Это говорит о том, что подавляющая часть молодёжи умеет 

правильно организовывать свой досуг. 

Далее мы проанализировали, в чём проявляется важность (значимость) сво-

бодного времени студентов. Большее количество респондентов утверждает, что 

свободное время необходимо им для восстановления сил, отдыха после учёбы, 

работы – 72%. 

В то же время, в процессе исследования мы выяснили, что молодёжь стал-

кивается с трудностями, которые влияют на организацию досуга. На первое ме-

сто выступает нехватка материальных средств – 67%, а на второе – отсутствие 

мотивации среди студенческой молодёжи (52%). Данные результаты являются 

одной из причин проведения пассивного досуга. 

Таким образом, можно сделать выводы о том, что, во-первых, у студенче-

ской молодёжи г. Воронежа присутствует достаточное количество свободного 

времени. Во-вторых, примечательным остаётся тот факт, что сегодня досуговая 

составляющая современной молодежи имеет двойственный характер: с одной 

стороны, при наличии свободного времени у респондентов они так или иначе 

предпочитают проводить его в «сети Интернет», что неизбежно ведет к кризис-

ному положению живого общения. В-третьих, в целом, у молодых людей име-

ется большой творческий потенциал, который необходимо развивать. На наш 

взгляд, чтобы устранить данную проблему, администрации ВУЗов должны чаще 

проводить культурно-массовые мероприятия, организовывать вечера отдыха в 

учебном заведении, и, конечно же, поддерживать и всячески направлять деятель-

ность творческих молодёжных объединений. Тем не менее, существенной при-

чиной проведения пассивного досуга является незаинтересованность самих сту-

дентов сделать своё свободное время более насыщенным и полезным. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье на основе анализа опубликованных источников дается ме-

тодологическая основа собственной концепции социологического исследования, 

которое показало, что на развитие юношества влияют следующие по значимости 

факторы: семья, школа, образование, интернет, что подтверждает взгляды иссле-

дователей этого вопроса. 
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Данные нашего исследования показывают основные факторы, которые спо-

собствуют развитию творческих способностей у юношей: общение со сверстни-

ками и родственниками, спортивные секции, а мешают развитию нехватка мате-

риальных средств и нехватка времени. 

С позиции наших респондентов субъектами, повлиявшими на развитие 

творчества в большей степени являются «мама», «друг» и «учитель». 

ABSTRACT 

This article, based on the analysis of published sources, provides a methodologi-

cal basis for its own concept of sociological research, which showed that the following 

factors influence the development of youth: family, school, education, the Internet, 

which confirms the concepts of researchers on this issue. The data of our study show 

the main factors that contribute to the development of creative abilities in young men: 

communication with peers and relatives, sports clubs, and lack of material resources 

and lack of time hinder development. From the point of view of our respondents, the 

subjects that influenced the development of creativity to a greater extent are mom, 

friend and teacher. For young men, communication, as well as the education system, 

play an important role. 

 

Ключевые слова: юношество, среда, личность, исследование, культура, об-

разование. 

Keywords: youth, environment, personality, research, culture, education. 

 

Современные исследователи указывают на необходимость изучения влияния 

среды на развитие юношества. Обратимся к определению юношеского возраста. 

Юношеский возраст – период, когда молодой человек устремлен в будущее 

и уравновешен. Однако это начальная стадия нового этапа. На ней проявляется 

психология подросткового и юношеского возраста одновременно. Юношеский 

возраст отличается проявлением критики социальной реальности. Молодой че-

ловек рассматривает общественные отношения, словно со стороны. 
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Психологи делят юношеский возраст на следующие этапы. Года от 16 до 18 

лет относятся к ранней юности, а от 18 до 25 – к поздней. Но главной особенно-

стью всего этого периода является осознание человеком своей индивидуально-

сти, неповторимости и непохожести на остальных. 

В период юношества возникает необходимость в самоопределении. Моло-

дой человек встает перед выбором профессии. Разберемся, почему же у юношей 

возникает потребность в том, чтобы определиться с будущим и профессией? В 

ранней молодости люди испытывают стремление доказать всем окружающим, 

что они готовы к принятию самостоятельных решений. Родители и педагоги 

должны своевременно и активно поддерживать такие порывы. В более поздний 

период сформировать независимость и жизненную смелость становится намного 

труднее. 

Юношество – значимый возрастной период расширения круга общения, по-

этому на юность приходится, так называемый, пик межличностного общения. 

Отмечаются не только расширение сферы общения, но и растущая индивидуали-

зация и обособление. Общаясь с людьми, юноши и девушки ощущают потреб-

ность в нахождении своей позиции в их среде, своего «Я». 

Рассматривая проблему развития личности в юношеском возрасте, стоит от-

метить значимость микросоциокультурной среды. Микросоциокультурная среда 

выступает как непосредственное взаимодействие личности с социальным окру-

жением: с семьей, учебным, спортивным, творческим и другими коллективами, 

с объединениями, носящими неформальный характер, систему воспитания, тип 

общения. 

Взаимодействие в микросоциуме происходит между личностью и членами 

неформального объединения, с окружающим бытовым окружением, оно вклю-

чает в себя с одной стороны, передачу и обмен информацией, мыслями, чув-

ствами, отношениями, с другой – изменение социальной среды, развитие качеств 

личности. 
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Социокультурная среда обогащает процесс образования нравственно-эсте-

тическими, правовыми ценностями, определяющие формирование культуры со-

циальных отношений личности; способствует формированию культуры социаль-

ных отношений, выступающей основой развития культуры социума и личности; 

обеспечивает развитие способностей личности в социокультурной сфере жизне-

деятельности человека. 

Также немаловажна и макросоциальная среда образования и развития лич-

ности – она выступает как глобальная цель функционирования образовательной 

системы, влияет на социокультурное развитие личности через качество произ-

водственной деятельности и социально-культурное развитие общества. 

Исследования, посвященные данной проблеме, свидетельствуют о том, что 

среда играет колоссальную роль в развитии юношества. Так, например, 

исходя из исследований Н.Б. Крыловой, к функциональным ценностям сре-

дового подхода следует отнести: включение в процесс образования учащихся 

высокотехнологических средств обучения, экспериментальных учебных матери-

алов, программ; организацию информационно-коммуникативного взаимодей-

ствия субъектов образования на основе новейших средств обучения; развитие 

культурной среды образовательного учреждения, выступающей в форме ценно-

стей, традиций, символов. 

Социокультурная среда эффективно влияет на развитие и обучение лично-

сти, опираясь на теоретические основы образования, историю развития этносов, 

их культуры, обычаи и традиции; этические ценности; формирование образова-

тельной среды личности, организацию образования на основе инновационных и 

традиционных моделей образовательных систем. 

Данная проблема заинтересовала нас с позиции социологии и мы провели 

анкетирование. В опросе принимали участие 105 человек, подавляющее боль-

шинство которых женщины. 

Опираясь на работы исследований, мы поставили перед молодыми людьми 

ряд проблем, решение которых играет колоссальное значение в становлении и 

развитии юношества. Первой из них является целесообразность планирования 
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будущей карьеры и личной жизнедеятельности. Подавляющее большинство сту-

дентов считают необходимым заниматься планированием будущей карьеры 

(70,5%), вместе с тем другие студенты не видят в этом необходимости (24,8%). 

Следующая проблема – значимость образования для достижения целей. Мы 

видим, что 40% респондентов считают, что «скорее да, чем нет», а 32% «да». Это 

даёт нам основание сделать вывод о том, что образование для юношей имеет 

большую значимость. 

Большее количество студентов, выбирая профессию, ориентируются на 

предполагаемый доход (68%), степень сложности в учебе (48%) и собственные 

предпочтения (39%). Это даёт нам основание сделать вывод, что студенты, по-

ступая в учебное заведение, задумываются о будущем. 

Факторами, которые в большей степени повлияли на формирование миро-

воззрения у респондентов являются семья (56%), интернет (42%) и школа (36%). 

Данные опроса показывают то, что в современном мире интернет все больше 

внедряется в процесс образования и самоопределения. Однако несмотря на это, 

семья и школа также играют немаловажную роль. 

Далее нами поднималась проблема влияния культуры поведения студента 

на его успеваемость. Большее количество респондентов (45,7%) дали отрица-

тельный ответ, у нас есть показания утверждать, что современные студенты счи-

тают, что культура поведения не зависит от успеваемости. 

Факторами, которые способствуют развитию творческих способностей, по 

мнению значительного количества опрошенных являются общение со сверстни-

ками (57%), Общение с родственниками (40%) и Спортивные секции (38%). 

Реализация творческих способностей у студентов происходит следующим 

образом: занимаются вокалом (47,6%), посещают спортивные секции (34,3%), 

занимаются танцами» (33,3%). 

Более половины опрошенных считают, что занятия творчеством влияют на 

успеваемость положительно (51,4%). 

Если говорить о том, что мешает развитию творческих способностей, то 

большинство респондентов отметили нехватку денег (52.4%) и нехватку времени 



 

133 

 

(37.1%). В целом юноши удовлетворены проведением своего свободного вре-

мени. 

Между тем, организации досуга юношей препятствуют: нехватка матери-

альных средств (57%), отсутствие мотивации среди студенческой молодежи (51%). 

Результаты доказывают положения возрастной психологии, в юношеском 

возрасте люди наделены стремлением доказать окружающим свою готовность к 

принятию самостоятельных решений, они стараются больше реализовывать 

себя. Необходимо обращать внимание на активность молодых людей и всячески 

содействовать их процессам самореализации и саморазвития. 

 

Список литературы: 

1. Бондаревская, А.И. Культурно-образовательное пространство вуза как сфера 

профессионально-личностного саморазвития студентов : дис. . канд. пед. 

наук/ А.И.Бондаревская. Ростов-на-Дону, 2004. – 149 с. 

2. Аксютенко, H.A. Философско-мировоззренческие проблемы молодежной 

субкультуры Текст.: дис. . канд. филос. наук / H.A.Аксютенко М.: МГУС, 

2007. – 148 с. 

3. Астраханцева, Н.В. Социально-политические ориентации студенческой мо-

лодежи современной России Текст.: автореф. дис. . канд. пед. наук / Н.В.Аст-

раханцева. Тула, 1999. – 21 с. 

4. Мордвинова, Е.А. Специфические черты российской молодежной субкуль-

туры Текст. / Е.А.Мордвинова // Актуальные проблемы молодежной субкуль-

туры. Москва: МПСИ, 2008. – 358 с. 

5. Барулин, В.С. Социальная философия [Текст] / В.С. Барулин. – М.: Гранд, 

2000. – 560 с. 

  



 

134 

 

«КАК СТАТЬ ЛУЧШЕ?»: КУРС МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ 

НА ПРОФИЛАКТИКУ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ МОЛОДЁЖИ 

Скорынин Дмитрий Олегович 

студент,  
кафедра социологии и организации работы с молодежью, 

Белгородский государственный национальный  
исследовательский университет, 

РФ, г. Белгород 
Е-mail: 1379884@bsu.edu.ru 

Кисиленко Анастасия Владимировна 

научный руководитель, канд. соцол. наук, доц., 
Белгородский государственный национальный  

исследовательский университет, 
РФ, г. Белгород 

 

"HOW TO GET BETTER?": A COMPLEX OF EVENTS DIRECTED 

AT PREVENTING DEVIANT BEHAVIOR OF YOUNG PEOPLE 

Dmitriy Skorynin 

Student,  
Department of Sociology and Organization of Work with Youth, 

Belgorod State National Research University, 
Russia, Belgorod 

Anastasiya Kisilenko 

Scientific supervisor,  
Ph.D. sociology Sciences, Associate Professor, 
Belgorod State National Research University, 

Russia, Belgorod 
 

АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматривается проектное решение по улучшению усло-

вий механизмов профилактики девиантного поведения в молодёжной среде. 

Проект соединяет в себе несколько форм профилактики отклоняющегося 

поведения и состоит из трёх основных блоков мероприятий. 

В статье описан проблемный аспект, пользователи проекта, выделены ос-

новные количественные и качественные результаты. Анализ результатов проекта 

«Как стать лучше?» можно использовать для повышения эффективности мето-

дов и форм профилактики девиантного поведения молодёжи. 
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ABSTRACT 

This article discusses a project solution to improve the conditions of mechanisms 

for the prevention of deviant behavior among young people. 

The project combines several forms of prevention of deviant behavior and consists 

of three main blocks of measures. 

The article describes the problematic aspect, the users of the project, highlights 

the main quantitative and qualitative results. Analysis of the results of the project "How 

to get better?" it can be used to increase the effectiveness of methods and forms of 

prevention of deviant behavior of young people. 

  

Ключевые слова: проект, девиация, девиантное поведение, социализация, 

профилактика девиантного поведения. 

Keywords: project, deviation, deviant behavior, socialization, prevention of de-

viant behavior. 

 

В настоящее время развитие различных форм профилактики девиантного 

поведения не стоит на месте. Поведенческие отклонения подростков необходимо 

уметь распознавать и корректировать на раннем этапе. 

Воздействие на девиантное поведение в молодежной среде зависит от про-

филактических программ, направленных на выявление и исправление проблем-

ных детей и подростков. Несмотря на широкое разнообразие подобных программ, 

социально-педагогическое воздействие не всегда позволяет устранить девиации. 

Хагуров Т.А. отмечал, что комплексная профилактика отклоняющегося по-

ведения необходима и должна включать в себя отслеживание всех рисков, обра-

зовательную работу и взаимодействие с семьей и ближайшим окружением моло-

дого человека, а также способствовать развитию моральных качеств подростка 

через активную деятельность [1, с. 153] Одним из примеров реализации механиз-

мов профилактики девиантного поведения, который включает в себя данные эле-



 

136 

 

менты, может служить авторский проект «Как стать лучше?». Старт проекта за-

планирован на 1-е июня 2023 года. Проект будет реализован на базе «Центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» города Губкина. 

«Как стать лучше?» – проект, направленный на создание условий, по сни-

жению доли молодых людей и их родителей, которые не знают о возможностях 

профилактики девиантного поведения. Основными потребителями проекта явля-

ются молодые люди, обучающиеся в школах г. Губкина Белгородской области в 

возрасте от 14 до 18 лет, а также их родители. 

Благодаря проекту молодые люди и их родители смогут узнать о различных 

формах девиаций, способах профилактики девиантного поведения. Участие в ме-

роприятиях проекта позволит сформировать у пользователей необходимые со-

циально-важные качества для коррекции поведения. 

В рамках проекта реализуются следующие основные мероприятия: 

1. Подготовительный блок включает в себя набор целевой аудитории про-

екта и согласование участия партнёров проекта «Как стать лучше?». 

2. Информационный блок проекта состоит из создания и активного ведения 

социальных сетей ВКонтакте и Telegram проекта, а также публикацию информа-

ционных постов в популярных социальных сетях города Губкина. 

3. Основной блок проекта включает в себя организацию и проведение 7-ми 

лекций и 7-ми семинаров-практикумов для подростков и их родителей по следу-

ющим темам: «Девиантное поведение как феномен общественной жизни», «Ди-

агностика личностных свойств подростков и взрослых», «Основные формы де-

виантного поведения», «Что такое агрессия?», «Девиации фармакологического 

характера», «Учимся жить в согласии», «Правонарушения. Социальный парази-

тизм», «Кто я? Влияние курения на организм», «Основные положения и прин-

ципы профилактики девиантного поведения», «Эмоции управляют мной или я 

ими», «Направление и формы работы государственных и общественных органи-

заций по профилактике девиантного поведения молодежи», «Я личность и инди-

видуальность», «Основные особенности формирования здорового образа жизни 

среди молодежи», «Мои цели как ценности». 
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4. Спортивный блок включает в себя проведение 5-ти тренировок по такому 

виду спорта, как карате. После проведения всех тренировок будет проведено ито-

говое соревнование для подростков и их родителей. 

5. В творческий блок проекта «Как стать лучше?» входит проведение экс-

курсий в «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи», 

а также в городской клуб карате киокусинкай. Помимо этого, в данный блок ра-

бот включены просмотр подростками и их родителями 3-х фильмов и дальнейшее 

их обсуждение. 

6. Завершающий блок проекта включает в себя награждение участников 

проекта сертификатами и грамотами, сбор и анализ обратной связи и завершение 

проекта. 

Основные количественные результаты проекта заключаются в следующем: 

1. Привлечение к участию в проекте не менее 15 обучающихся школ города 

Губкина; 

2. Привлечение к участию в проекте не менее 15 родителей школьников; 

3. Проведение не менее 7 лекций в рамках проекта; 

4. Проведение не менее 7 семинаров-практикумов в рамках проекта; 

5. Проведение не менее 5 тренировочных занятий по карате в рамках проекта 

6. Посещение не менее 2 компаний участников проекта 

Основные качественные результаты проекта заключаются в следующем: 

1. Создание актуального курса мероприятий по профилактике отклоняюще-

гося поведения; 

2. Повышение уровня осознанности и ответственности молодых людей и 

взрослых по отношению к различным формам отклоняющегося поведения; 

3. Формирование и развитие системы профилактических практик в общеоб-

разовательных учреждениях г. Губкина, основанных на объединении различных 

механизмов профилактики отклоняющегося поведения; 

4. Установление более здоровых и продуктивных привычек у участников, 

таких как физическая активность, здоровое питание и полезное времяпрепровож-

дение; 
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5. Активизация навыков командной работы, улучшение качества взаимо-

действия взрослых и подростков; 

6. Повышение информированности участников о деятельности учреждений, 

основной деятельностью которых является профилактика девиантного поведе-

ния молодёжи. 

Проект «Как стать лучше?» призван содействовать: 

1. Снижению проявлений признаков девиантного поведения подростков, в 

том числе агрессии, насилия, курения, беспризорности; 

2. Улучшение отношений между подростками и их родителями, что приве-

дёт к уменьшение конфликтных ситуаций в семье; 

3. Повышению уровня знаний и понимания родителями и молодыми 

людьми о проблемах девиантного поведения и его последствиях, что поможет 

снизить возможность попадания в группы риска; 

4. Развитию у молодежи навыков принятия решений и самоконтроля, что 

облегчит адаптацию в обществе; 

5. Повышению уровня осведомленности родителей по вопросам воспитания 

детей, что в долгосрочной перспективе является благоприятным фактором для 

развития общества. 

В качестве перспектив коммерциализации проекта можно отметить следу-

ющие: 

В качестве перспектив коммерциализации проекта можно выделить следу-

ющие: 

1. Проект можно подать на грантовый конкурс Росмолодежи как от физиче-

ского лица, так и от образовательной организации; 

2. После реализации проекта программа курса может реализовываться на 

платной основе в образовательных учреждениях города Губкина и Белгородской 

области; 

3. Так как проект имеет сообщества в социальных сетях, там возможно про-

давать рекламу товаров и услуг, которыми будут заинтересованы основные поль-

зователи проекта.  
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Таким образом, необходимо продолжать развивать систему профилактики 

отклоняющегося поведения среди молодежи и использовать полученный опыт, 

достижения и ошибки данного проекта для совершенствования подходов взаи-

модействия с подростками. Важным фактором при разработке мер профилактики 

девиантного поведения является учёт индивидуальных особенностей подрост-

ков, их желаний, социально-экономической и культурной ситуации. 
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АННОТАЦИЯ 

 В данной статье рассматриваются особенности социального положения со-

временной женщины и изменения ее статусно-ролевых позиций в различных 

сферах жизни, поднимается проблема женской дискриминации. На основании 

проведенного социологического исследования констатируется тот факт, что 

наблюдается снижение ценности семейно-ролевых позиций, и на первый план 

выходят карьерные устремления. Сочетание социальной активности женщин ча-

сто противоречит выполнению материнских функций. В заключении делается 

вывод, что современная женщина стремится к независимости во всех сферах де-

ятельности, но сталкивается с дискриминацией (при устройстве на работу, на 

улице, в транспорте). 

ABSTRACT 

This article examines the peculiarities of the social status of a modern woman and 

changes in her status and role positions in various spheres of life, raises the problem of 

female discrimination. Based on the conducted sociological research, it is stated that 

there is a decrease in the value of family-role positions, and career aspirations come to 

the fore. The combination of women's social activity often contradicts the fulfillment 

of maternal functions. In conclusion, it is concluded that a modern woman strives for 

independence in all spheres of activity, but faces discrimination (when applying for a 

job, on the street, in transport). 

 

Ключевые слова: женщины, социальный статус, социальная роль, про-

блемы, дискриминация, ценности. 

Keywords: women, social status, social role, problems, discrimination, values. 

 

В настоящее время структура общества, его сфер и институтов трансформи-

руется, появляются всё новые социальные роли и меняются гендерные стерео-

типы, корректируются представления о положении женщины. Современные 

женщины в нашем мире становятся всё более и более самостоятельными, зани-

мая позицию вмести с мужчинами на социальной ступени, доказывая всем, что 
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женщина тоже может соревноваться на ряду с мужчиной и реализовывать себя 

во всех сферах общества, добиваться высоких статусов. современная женщина 

стремиться к независимости во всех сферах деятельности, планирует собствен-

ную жизнь, получает высшее образование и активно осуществляет трудовую де-

ятельность. Однако, по мнению женщин, существует дискриминация в нашем 

обществе (при приёме на работу, на улице, в семье, в транспорте). В ответах жен-

щин наблюдается снижение ценностей семейно – ролевых позиций и на первый 

план выходят карьерные стремления. 

Социальный статус женщины – положение ее как социальной группы в со-

циальной системе по отношению к другим группам. До сих пор сохраняется про-

блема определения статуса, роли женщины в современном обществе. Современ-

ная женщина стремится гармонично сочетать и успешно реализовывать те 

социальные роли, которые для неё важны и интересны. 

Несмотря на то, что с каждым годом женщина осваивает все больше новых 

социальных ролей, порой даже тех, которые еще несколько лет назад считались 

чисто мужскими, для общества это все ещё непривычно, также сохраняется не-

малая доля женской дискриминации. 

С прошлого столетия женщины активно начали проникать во все сферы об-

щества, что привело к изменению структуры отношений, связанных с их соци-

альным положением. С внедрением коммунизма в России труд стал обязанно-

стью каждого, не обращая внимание на гендерные различия, конечно же, 

дискриминация по отношению к женскому полу осуществлялась: не занимали 

руководящие роли, получали меньшую заработную плату. Но, несмотря на это, 

активность женского труда и самореализации со временем только повышалась. 

И сейчас, можно сказать, что женщина может являться и успешным управлен-

цем, и прекрасной матерью и женой. 

Семья – институт чрезвычайно консервативный, переживающий постоян-

ные изменения, главным из которых является позиция женщины. Она больше не 

является только домохозяйкой, у неё появилось стремление реализоваться как 

личности, найти себя, быть независимой, но и при этом быть женой и матерью. 
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Изменение женских приоритетов приводит к тому, что теперь все роли в семье 

распределяются между мужем и женой вне зависимости от их пола, преимуще-

ственно поровну. Изменяются виды семейных отношений, иными становятся си-

стема власти и подчинения в семейной жизни, роли и функциональная зависи-

мость супругов, положение детей. 

Помимо изменений положения женщины в сфере семейных отношений про-

изошли изменения и в трудовой сфере. При переходе к рыночным отношениям 

произошли крупные изменения в среде занятости всего населения, включая жен-

щин. Их положение на рынке труда, определяется потребностью в работе, спро-

сом на труд данной социально-демографической группы, конкурентоспособно-

стью женской рабочей силы, уровнем ее квалификации, способностью к 

перемене места работы, профессии, режима труда, формы собственности, а 

также системой социальной защиты населения в трудовой среде. Основные при-

чины, по которой женщине отказывают в трудоустройстве: дискриминация, ген-

дерные стереотипы и предубеждение при найме персонала и принятии решения 

об оплате труда, перерывы в профессиональной карьере женщины, занятость 

мужчин и женщин преимущественно в разных секторах экономики: есть сферы, 

в которых доминирует женский труд с преимущественно более низкой оплатой 

труда, частичная занятость, неоплачиваемый труд, домашняя работа по уходу за 

членами семьи, возраст женщины, работа у текущего работодателя, работа в пра-

вительственных и неправительственных организациях [3, с. 2], необходимость 

предоставления материнских льгот, ограничения на вредный и тяжелый труд. 

Все эти факторы могли бы остановить приток женского населения стремиться 

входить в трудовые отношения, но нет, всё происходит иначе, женщины наобо-

рот стремятся занять высшее положение, приумножить свой доход именно с по-

мощью своих профессиональных качеств. Они теперь занимают большую часть 

в малом и среднем бизнесе, становятся руководителями различных крупных 

фирм [2, с. 174], благодаря специфическим качествам женщины: многозадач-

ность, терпимость, толерантность. 
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Политическая активность женщины в последние годы также претерпела из-

менения. В настоящее время женщины стремятся бороться за свои права в поли-

тической сфере, они желают на ряду с мужчиной занимать главенствующие и 

равные позиции, так как не считают, что хоть в чём-то могут им уступать по 

своим умениям и профессиональным качествам. Но, к сожалению, в России про-

цесс включения женского пола в управление страной происходит медленно и с 

большим трудом. Сейчас большинство мест в Государственных органах зани-

мают мужчины [1, с. 37]. Начиная с 1990-х годов до 2021 года число женщин 

увеличивается в аппарате управления, есть и некоторые субъекты в Российской 

Федерации, где женщины занимают почти половину в Государственных органах, 

что доказывает прогресс в этой области. Так, только фракция «Единая Россия» 

демонстрирует некоторую тенденцию к «феминизации»: за 12 лет процент женщин 

в ее составе вырос почти в 2,5 раза. Самая «патриархальная» фракция в Думе – 

ЛДПР. [4.]. В свою очередь, в Воронежской области 56 депутатов, 11% из кото-

рых является женщины, что значительно превышает прошлые года. Это характе-

ризует продвижение, не такое значительное, конечно, но по сравнению с началом 

21 века улучшения в этой сфере происходят. 

Данные по проблеме требуют постоянного практического подтверждения 

при исследовании подобных вопросов. Именно поэтому мы попытались подтвер-

дить практически указанные данные на местном материале. Для этих целей мы 

использовали разведывательное исследование и нами были опрошены женщины 

в возрастной категории от 19 до 30 и старше лет, проживающие в г. Воронеж. 

Нас заинтересовала проблема положения женщины в семье. Мы видим, что 

респонденты считают, что в семье должно быть равноправие (55%). Кроме того, 

34,4% убеждены, что главой семьи должен являться муж. Наименьший процент 

голосов составило мнение о том, что во главе семьи должна стоять жена (10,6%). 

Скорее всего, предпочтение к равноправию в семье связано с тем, что в наши дни 

женщина выполняет множество социальных ролей и функций, одной из которых 

является принятие важных решений в семье. 



 

145 

 

При этом мы выяснили, что для женщины неприемлемыми следующие 

роли, а именно: женщины не видят себя деловой (65,8%), хозяйкой дома (55,7%), 

домработницей и «лодырем» (0,7 %). 

Следующей темой, которую мы подняли в своём исследовании, была дис-

криминация женщин. Большинство респондентов (67,5%) говорят о том, что 

встречались с дискриминацией по половому признаку, остальные (32,5%) не 

сталкивались с дискриминацией. Анализируя результаты, можно сказать, что, 

скорее всего, такие ответы были выявлены из-за присутствия в повседневной 

жизни опрошенных дискриминации в их правах, которая, к сожалению, суще-

ствует на данный момент. 

Проявляется она, с точки зрения опрашиваемых, на работе (60%), на улице 

(56,7%), при приёме на работу (40,7%), в транспорте (40%). Хочется подчеркнуть 

существующую дискриминацию женщин на работе, что мешает реализации ее 

карьерных планов. 

Анализируя результаты полученных данных по вопросу: «К чему сводится 

социальная роль современной женщины?» мы видим, что 78% респондентов счи-

тают, что социальная роль женщины сводится к профессиональной самореализа-

ции. Кроме того, 66,7 % респондентов считают, что роль женщины сводится к 

семейным ролевым позициям, другие (43,3%) думают, что к творческому поиску 

себя в жизни, также 36% респондентов ответили, что роль жизни заключается в 

полной материальной независимости, остальные (14,7%) видят социальную роль 

женщины в развитии общественной деятельности. Опираясь на представленные 

данные, можно сказать, что у современных женщин в приоритете стоит желание 

построить собственную карьеру, но и семейно-ролевые позиции не сильно усту-

пают, так как создание семьи также играет значимую, неотъемлемую роль. 

Исходя из проведенного исследования, можно сделать вывод о том, что со-

временная женщина стремиться к независимости во всех сферах деятельности, 

планирует собственную жизнь, получает высшее образование и активно осу-

ществляет трудовую деятельность. Однако, по мнению женщин, существует дис-
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криминация в нашем обществе (при приёме на работу, на улице, в семье, в транс-

порте). В ответах женщин наблюдается снижение ценности семейно – ролевых 

позиций, и на первый план выходят карьерные устремления. Здесь возникает 

опасность для появления позднего деторождения и демографической проблемы. 

Таким образом, современные тенденции развития общества, характеризую-

щиеся глобальностью и социальной насыщенностью, динамичностью и самое 

главное – формированием нового, отвечающего запросам общества статуса жен-

щины, предоставили возможность иначе оценить её роль в обществе. Однако со-

четание социальной деятельности женщин с выполнением семейных, материн-

ских функций часто имеет противоречивый характер. 

 

Список литературы: 

1. Гендерная политика в России и в мире: экономика, управление, общество: ма-

териалы Всероссийской научной конференции. – Иваново: Ивановский госу-

дарственный университет, 2021. – 220 с. URL: 

https://e.lanbook.com/book/228302 (дата обращения: 20.04.2023). 

2. Женщины в профессиях XXI века: тенденции, проблемы, перспективы: мате-

риалы Всероссийской с международным участием научной конференции. – 

Иваново: Ивановский государственный университет, 2022. – 180 с. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/228287 (дата обращения: 20.04.2023). 

3. Женщины в экономике [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://rspp.ru/upload/iblock/2a7/210122.pdf. – (дата обращения: 23.04.2023). 

4. Управленческий патриархат: сколько женщин находится у власти в России 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://cherta.media/story/upravlencheskij-patriarxat-skolko-zhenshhin-

naxoditsya-u-vlasti-v-rossii/#. – (дата обращения: 21.04.2023). 

  

https://e.lanbook.com/book/228302
https://e.lanbook.com/book/228287?ysclid=lhury1pm96716167031
https://rspp.ru/upload/iblock/2a7/210122.pdf
https://cherta.media/story/upravlencheskij-patriarxat-skolko-zhenshhin-naxoditsya-u-vlasti-v-rossii/
https://cherta.media/story/upravlencheskij-patriarxat-skolko-zhenshhin-naxoditsya-u-vlasti-v-rossii/


 

147 

 

СЕКЦИЯ  

«ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЕ НАУКИ» 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА ПРОИЗВОДСТВА 

КОНТАКТНЫХ ЛИНЗ 

Коновалов Роман Георгиевич 

студент 
 четвертого курса, кафедра инженерных дисциплин, 

Казахский Национальный Медицинский  
Университет им. С.Д. Асфендиярова, 

Республика Казахстан, г. Алматы 
Е-mail: osadypov@mail.ru 

Кадырбаева Гульнара Мухметовна 

научный руководитель,  
PhD, кафедра инженерных дисциплин, 

Казахский Национальный Медицинский  
Университет им. С.Д. Асфендиярова, 

Республика Казахстан, г. Алматы 
 

АННОТАЦИЯ 

Целью исследования являлось организация технологического процесса про-

изводства контактных линз. Задачами данного исследования являлось разра-

ботка технологический схемы производства с описанием процесса на каждом из 

этапов, перечислением контрольных точек, а также указанием оборудования, ко-

торое используется при производстве контактных линз. 

 

Ключевые слова: контактные линзы; мягкие контактные линзы; жесткие 

контактные линзы, медицинское изделие, производственный процесс. 

 

Актуальность. Увеличение объёма производства оригинальных отече-

ственных лекарственных препаратов является одним из важных факторов в раз-

витие отечественной фармацевтической промышленности. Одной из главных задач 

национального проекта «Здоровая Нация» является увеличение доли лекарствен-

ных средств и медицинских изделий отечественного производства с 17% до 50%.  
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По статистике Всемирной организации здравоохранения, на май 2021 г. 

около 315 млн. жителей планеты страдают нарушениями зрительных функций. 

Количество человек, имеющих проблемы со зрением, растёт с каждым годом [1]. 

В особенности, с началом пандемии COVID-19, вызванной распространением 

коронавируса SARS-CoV-2, участилось количество обращений и приемов к оф-

тальмологам, с жалобами на ухудшение зрения. Данный феномен обусловлен по-

стоянным использованием компьютеров и гаджетов при дистанционном обуче-

нии и удаленной работе. Контактная коррекция зрения на сегодняшний день 

имеет ряд существенных преимуществ перед средствами традиционной коррекции. 

По данным государственного реестра медицинских изделий на 2023 год, в 

Республике Казахстан не зарегистрированы контактные линзы отечественного 

производства. 

Материалы и методы исследования 

В качестве материалов для исследования применялись: техническая доку-

ментация и примеры изделий, образцы. В качестве методов исследования приме-

нялись: анализ данных производственных процессов, испытания на оборудовании. 

Результаты исследования 

1. Описание технологического процесса производства контактных линз 

Технологический процесс производства контактных линз состоит из трех 

основных этапов: 

1. Подготовительные работы 

2. Заготовка гидрогеля 

3. Заготовка линзы 

1.2. Технологический процесс 

При разработке технологической схемы производства контактных линз 

были выделены 10 стадий технологического процесса. 

Этап 1 Первичная обработка по диаметру 
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Для получения готового продукта линза проходят ряд физических манипу-

ляций на станках. Процесс обрезки линзы до необходимого диаметра. Это дела-

ется после того, как линза была вырезана из полимерного материала и сформи-

рована в определенную форму. 

Оборудование: Сферотокарный прецинзионный станок “OptoTech PRO 

80/160”. 

Контрольными точками на данном этапе являются контроль самого диа-

метра линзы. Диаметр мягких контактных линз составляет от 13 до 15 мм [2]. 

Этап 2 Точение краевой зоны линзы 

Точение краевой зоны линзы – процесс обработки края линзы для сглажи-

вания и закругления его, чтобы уменьшить вероятность появления трещин или 

других дефектов и улучшить эстетический вид линзы [3]. 

Контролируются такие параметры как измерение радиуса кривизны и глу-

бины канавки края линзы, а также формы и размеров самого края. 

Оборудование: Сферотокарный прецинзионный станок “OptoTech PRO 

80/160”. 

Этап 3 Точение и полировка внутренних поверхностей линзы 

Механические процессы, которые позволяют получить гладкую и ровную 

поверхность линзы. Это делается для уменьшения раздражения глаз и повыше-

ния комфорта при ношении контактных линз [4]. 

Контролю подвергаются показатели внутренних поверхностей линзы: 

1. Размеры (диаметр 5 мкм, толщина – 2 мкм, а глубина заложения – 1 мкм) 

2. Форма (радиус кривизны 10 мкм, параксиальность – 5 мкм, а децентри-

ровка – 2 мкм),  

3. Поверхностная шероховатость (Ra 0.05 мкм, Rz – 0.5 мкм, среднеквадра-

тичное отклонение – 0.1 мкм),  

4. Оптические свойства (допуск на поперечную аберрацию 0.01 мкм, про-

дольную аберрацию – 0.05 мкм, струйность – 0.02 мкм) [4]. 

Оборудование: Вертикально-шпиндельный станок “Haas VF-2”. 

Этап 4 Точение и полировка наружных поверхностей линзы 
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Механические процессы, которые позволяют создать ровную и гладкую по-

верхность, которая обеспечивает комфортное ношение линзы и снижает риск 

раздражения глаз. 

Точение наружных поверхностей контактной линзы проводится для удале-

ния излишков материала и создания нужной формы линзы [4]. 

На данном этапе контролю подвергаются те же показатели, что и при точе-

нии внутренних поверхностей. 

Оборудование: Вертикально-шпиндельный станок “Haas VF-2”. 

Этап 5 Полирование краевой зоны линзы 

Полирование краевой зоны линзы проводится с помощью специальных ин-

струментов и материалов для создания гладкой поверхности края. Это позволяет 

снизить вероятность раздражения глаз и повысить комфортность при ношении 

линзы. 

На данном этапе контролю подвергаются толщина краевой зоны, а также 

качество полировки [5]. 

Оборудование: Полировальный станок для линз “Satisloh VFT-orbit”. 

Этап 6 гидратация 

Гидратация контактных линз осуществляется при помощи физиологиче-

ского раствора, который состоит из: вода (очищенная Основной компонент фи-

зиологического раствора), соли (поддерживают баланс ионов и pH раствора, де-

лая его схожим с естественной слезной жидкостью глаза- хлорид натрия (NaCl) 

и фосфаты), буферные системы (поддержание оптимального pH раствора и 

устранения возможных колебаний- бикарбонат натрия NaHCO3). 

Контрольные точки, учитываемые при гидратации контактной линзы, вклю-

чают: содержание воды (составляет от 30% до 80%), углеродное содержание, ко-

эффициент водопоглощения (20-70%) [6]. 

Этап 7 Химическое удаление примесей 

Химический метод удаления примесей проводится во время процесса 

очистки и дезинфекции контактных линз. Для этого используются специальные 
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растворы, которые могут содержать такие компоненты, как перекись водорода, 

кватернионные аммонии, этилендиамин-тетраацетат и другие [7]. 

Контрольная точка: контроль качественного состава линзы. 

Этап 8 Стерилизация 

Для проведения стерилизации на производстве был выбран химический ме-

тод, так как он наименее пагубно влияет на полимерную структуру гидрогеля, 

используемого в мягких контактных линзах. 

Химическая стерилизация проводится путем погружения контактных линз 

в специальный раствор, который содержит химические компоненты, такие как 

пероксид водорода или хлоргексидин глюконат. 

Контрольная точка: Микробная обсемененность не превышает 10 колоний 

образующих единиц на поверхности [8]. 

Этап 9 Сушка  

Этап сушки контактной линзы после ее химической обработки представляет 

собой процесс удаления излишков влаги и химических растворов с поверхности 

и внутренней части линзы. 

Контрольная точка: визуальный контроль поверхности линзы, оптическая 

чистота [8]. 

Оборудование: Сушильная камера “Tuttnauer 2540 ELV”. 

Этап 10 Упаковка и маркировка 

Контактные линзы упаковываются в индивидуальные блистеры, которые 

содержат информацию о линзе и рекомендации по ее использованию и уходу. 

Результаты исследования 

В результате проведения исследования был разработан технологический 

процесс производства контактных линз, содержащий 10 этапов технологического 

процесса. 
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Вывод 

Организация производства контактных линз является осуществимой. Таким 

образом, важным шагом будет создание производственной базы для производ-

ства контактных линз в Республике Казахстан. Это позволит удовлетворить рас-

тущий спрос на контактную коррекцию зрения и снизить зависимость от им-

порта. Республика Казахстан обладает всеми необходимыми ресурсами для 

реализации производства контактных линз на территории своего государства.  
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АННОТАЦИЯ 

В статье говорится о математических моделях, отображающих природные 

процессы, приводятся некоторые из математических моделей, позволяющих 

отобразить явления природы. Кроме того, описываются случаи практического 

применения моделирования природных феноменов и преимущества и недо-

статки математического моделирования. 

 

Ключевые слова: математические модели, природные процессы, природ-

ные явления. 

 

Математические модели часто используются в естественных науках, так как 

они позволяют исследовать процессы, которые не могут быть объяснены только 
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с помощью экспериментов. Модели представляют собой описание различных 

природных явлений при помощи математического языка – уравнения, схемы и т.д. 

Математические модели природных процессов являются важным инстру-

ментом для исследования и понимания различных явлений, происходящих в при-

роде, таких как биохимические реакции, диффузия, транспорт веществ и многие 

другие. 

Например, моделирование диффузии может помочь понять, каким образом 

молекулы перемещаются через клеточные мембраны, а моделирование биохими-

ческих реакций может помочь исследовать, каким образом происходят реакции 

внутри клетки. Моделирование транспорта веществ через мембраны клеток поз-

воляет понять отчетливее, каким образом лекарственные препараты проникают 

внутрь клеток, и как их можно более эффективно доставлять в нужные органы и 

ткани. Моделирование роста и развития растений может предсказать, каким об-

разом изменения в окружающей среде влияют на рост и здоровье растений. Мо-

делирование функционирования мозга человека может помочь понять, каким об-

разом мы воспринимаем и обрабатываем информацию, и какие физические 

процессы происходят внутри мозга во время обработки информации. 

Среди известных математических моделей можно выделить следующие. 

«Тьюринговые структуры», это модель, позволяющая объяснить, каким образом 

происходят различные процессы самоорганизации в природе, например, образо-

вание полос на шкуре животных или формирование узоров на крыльях бабочек. 

Создал ее Алан Тьюринг. 

Исследования Леони́да Ива́новича Седо́ва в области диффузии и транспорта 

веществ и моделирование этих процессов, позволили создать новые методы ле-

чения заболеваний, например диффузионную терапию. 

Адольф Фик разработал модель, называемую "безграницей", которая ис-

пользуется для объяснения и предсказания процессов транспорта и диффузии в 

системах с границами. Его работы в области биофизики привели к созданию но-

вых методов лечения онкологии. 
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Другим важным ученым в области математического моделирования биоло-

гических систем является Джеймс Мюррей. Он внес большой вклад в развитие 

математической биологии, разработав модели, описывающие эволюционные 

процессы, биологическую диффузию и многие другие биологические явления. 

Его работы в особенности полезны в исследованиях вирусных инфекций и опу-

холей. 

В настоящее время математические модели используются во многих обла-

стях, включая биологию, медицину, экологию и другие. Например, они предска-

зывают распространение инфекционных заболеваний, оптимизируют дозировку 

лекарственных препаратов, позволяют понять генетические алгоритмы. Одним 

из примеров применения математических моделей в настоящее время является 

моделирование процессов в мозге человека. Математические модели использу-

ются для объяснения и предсказания того, каким образом мозг обрабатывает ин-

формацию, какие процессы происходят внутри мозга во время этого процесса, и 

как это в дальнейшем можно использовать в науке – это все анализируется при 

помощи математического моделирования. 

Из преимуществ математического моделирования природных процессов 

можно выделить следующие. 1. Во-первых, математические модели позволяют 

ученым сформулировать гипотезы и проверить их на соответствие эксперимен-

тальным данным. Без математических моделей было бы трудно объяснить слож-

ные явления в природе, такие как метеорологические явления, механизмы забо-

леваний, а также поведение экосистем. 2. Во-вторых, математические модели 

могут помочь ученым предсказать, как изменения в природных системах. Напри-

мер, математические модели могут использоваться для оценки последствий гло-

бального изменения климата, предсказания эпидемических вспышек и оценки 

рисков, связанных с новыми лекарствами. 3. В-третьих, математические модели 

могут быть использованы для оптимизации процессов в различных отраслях про-

мышленности, таких как производство, электроника, и т.д. Это может привести 

к более эффективному использованию ресурсов и уменьшению отходов. 4. Нако-
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нец, математические модели могут использоваться для создания новых техноло-

гий и продуктов. Например, моделирование биологических систем может приве-

сти к созданию новых лекарств и технологий для лечения заболеваний. 

Из недостатков математических моделей природы можно выделить их огра-

ниченность и неточность, так как любую математическую модель природного 

процесса можно улучшить и дополнить, и сама по себе, она представляет упро-

щенный вариант процесса, так как естественные процессы сами по себе сложны, 

а модели их, как правило, упрощают. 

Подводя итог, можно сказать, что математические модели природных про-

цессов являются важным инструментом для понимания природных процессов и 

явлений. Благодаря работе ученых, которые внесли вклад в развитие математи-

ческих моделей, мы можем лучше понимать биологические системы и явления 

природы, и использовать эти модели для создания новых технологий, лекарств. 

Математический язык позволяет прочесть сложную книгу природы и сделать ее 

понятнее для человека. 
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Мир освещается солнцем, а человек знанием. 
Пословица 

 

АННОТАЦИЯ 

В рамках данной статьи будут рассмотрены звуковые методы исследования 

в клинике и влияние звука на человека. 

 

Ключевые слова: звук, диапазон звука, звуковые методы, шум. 

 

Звуковые методы исследования используются не только для измерения зву-

ковых волн, но и для измерения других параметров, таких как электрическая ак-

тивность тканей или движение органов. [7] 

Частота звука – это количество колебаний, которые происходят за секунду. 

Чем выше частота звука, тем выше его высота. [2] 

Диапазон звука, который может воспринимать человек, обычно составляет 

от 20 Гц до 20 000 Гц. Однако возможности слуха могут различаться у разных 

людей и зависеть от возраста, состояния здоровья и других факторов. [1] 

Влияние звука на человека. Шум является врагом нашей центральной нерв-

ной системы (ЦНС), так как он способен вызывать изменения скорости дыхания 

и пульса, а также нарушать обмен веществ в организме. Опасность возникает при 

воздействии шума с уровнем более 140 дБ, так как это может привести к разрыву 

барабанных перепонок или даже к смерти при еще более высоких уровнях (более 
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160 дБ). Шум также оказывает влияние на слух, приводя к медленному пониже-

нию его чувствительности. [5] 

Инфразвук, который не слышен, но оказывает физическое воздействие на 

человека, может вызывать утомление, головокружение, расстройства равнове-

сия, а также нарушения сердечно-сосудистой и нервной системы, а также сниже-

ние чувствительности слуха. Особенно опасны колебания инфразвука частотой 

2-15 Гц, которые могут вызвать резонансные явления в организме, приводя к 

нарушению ритма дыхания и болезненным ощущениям. [6] 

Звуковые методы исследования используются в клинике для диагностики 

различных заболеваний и состояний пациентов. Некоторые из них включают: 

1. Аускультация – метод, при котором врач слушает звуки, издаваемые 

внутренними органами пациента с помощью стетоскопа. Этот метод используется 

для диагностики заболеваний сердца, легких и желудочно-кишечного тракта. [3] 

2. Эхокардиография – метод, при котором используется ультразвуковой 

датчик для создания изображения сердца и его функции. Этот метод использу-

ется для диагностики заболеваний сердца, таких как нарушение клапанов или 

дефекты. [4] 

3. УЗИ – ультразвуковое исследование – метод, при котором используется 

ультразвуковой датчик для создания изображения внутренних органов пациента. 

Этот метод используется для диагностики заболеваний печени, почек, щитовид-

ной железы и других органов. 

4. Аудиометрия – метод, при котором используется специальное оборудо-

вание для измерения слуховой чувствительности пациента. Этот метод исполь-

зуется для диагностики нарушений слуха. [8] 

5. Электрокардиограмма (ЭКГ) – метод, при котором используется элек-

троды для измерения электрической активности сердца. Этот метод использу-

ется для диагностики заболеваний сердца, таких как аритмия и ишемия. [9] 

6. Электроэнцефалограмма (ЭЭГ) – метод, при котором используется элек-

троды для измерения электрической активности мозга. Этот метод используется 

для диагностики заболеваний мозга, таких как эпилепсия и инсульт. [10] 
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Изучение звуковых методов исследования в клинике имеет большое значе-

ние для диагностики и лечения различных заболеваний. Например, ультразвук 

используется для обнаружения опухолей, кист, аномалий развития плода и дру-

гих изменений внутренних органов. Звук также используется для лечения неко-

торых заболеваний, таких как мигрень и болезни сердца. 

Однако, необходимо помнить, что звук может оказывать негативное воздей-

ствие на организм человека. Поэтому при проведении звуковых исследований 

необходимо соблюдать все меры предосторожности и использовать звук только 

в тех случаях, когда это необходимо. 
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АННОТАЦИЯ 

Независимо от того, является ли человек профессиональным спортсменом 

или занимается занятиями физической активностью как любитель, – правильное 
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питание может помочь достичь максимальных результатов и новых высот. Эта 

научная статья носит обзорный характер, предоставляя информацию о спортив-

ном питании и его составляющих, и отвечает на вопросы о том, в каких ситуа-

циях питание может помочь достичь пика физической формы и как можно избе-

жать рисков, связанных с контролем питания. 

ABSTRACT 

Whether one is a professional athlete or a recreational athlete, good nutrition can 

help to maximize performance and reach new heights. This research paper is an over-

view, providing information on sports nutrition and its components, and answering 

questions about whenever nutrition can help one reach peak fitness and how one can 

avoid the risks associated with controlling nutrition. 

 

Ключевые слова: физическая культура; спортивное питание; выносли-

вость; углеводы. 

Keywords: physical education; sports nutrition; endurance; carbohydrates. 

 

Правильно подобранное сбалансированное питание – это залог здоровья и 

успешной карьеры в спорте. Спортсмены нуждаются в качественном анализе 

собственных приёмов пищи, чтобы получать из еды достаточное количество энер-

гии для тренировок и соревнований. Большинство профессиональных спортсменов 

работают с диетологами и тренерами, сдают анализы крови и следят за процен-

тами жировой и мышечной массы в организме и индексом массы тела. Всё 

направлено на то, чтобы разработать индивидуальный план питания и следить за 

тем, как он действует. Такие планы питания учитывают индивидуальные потреб-

ности спортсмена в питательных веществах, его уровень активности и цели в 

спорте. Тем не менее, в настоящее время недостаточно научных исследований, 

позволяющих рекомендовать различные рационы питания для представителей 

различных видов спорта, адекватные по калорийности и суточным энергозатра-

там. Поэтому нельзя сказать, что существует стандартный рацион, который под-
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ходит большинству, и любая назначенная профессионалом диета может как по-

мочь, так и дать неприятные побочные эффекты. Из этого следует, что при пере-

ходе на новый план питания необходимо продолжительное время наблюдать за 

своим организмом, полагаясь не только на подтверждённые данные, но и на соб-

ственные ощущения, чтобы удостовериться, что всё идёт по плану. 

Спортсмен, как и любой другой человек, должен получать достаточно белков, 

углеводов и жиров, чтобы восполнять свои энергозатраты и поддерживать состо-

яние мышц. Вопреки распространённым заблуждениям, ни жиры, ни углеводы 

сами по себе не являются вредными для человеческого организма. Напротив, они 

являются одной из основ его существования [1]. Не вдаваясь в подробное описа-

ние, рассмотрим функции веществ: белки необходимы для роста и регенерации 

мышечной ткани, углеводы при расщеплении образуют глюкозу, необходимую 

для сохранения тканевого белка, жирового обмена и питания центральной нерв-

ной системы, а жиры – для транспортировки питательных веществ и поддержа-

ния здоровья органов и продуцирования гормонов. «Хорошие» источники угле-

водов – это злаковые культуры, овощи и фрукты; белка – мясо, рыба, яйца, 

молочные продукты и бобовые; жиров – рыба, орехи, семена, авокадо и расти-

тельные масла. 

Кроме того, спортсмены должны употреблять достаточное количество ви-

таминов и минералов, чтобы поддерживать свою иммунную систему, и пить до-

статочный объём жидкости, чтобы избежать обезвоживания. В организме взрос-

лого человека вода составляет 60% всей массы тела. При потере жидкости у 

человека, особенно спортсмена, появляются определенные симптомы: потеря 1 % 

воды вызывает чувство жажды; 2% – снижение выносливости; 3% – снижение 

силы; 5% – снижение слюноотделения и мочеобразования, учащенный пульс, 

апатию, мышечную слабость, тошноту [3]. Поэтому следует выработать при-

вычку пить воду при малейшей нужде. 

Правильное питание до соревнований помогает спортсменам получать не-

обходимую энергию и дает прирост выносливости, что особенно важно в мо-

мент, требующий максимальной выкладки. Лучшее время для приема пищи для 
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большинства видов спорта – за 2-4 часа до начала выступления. Приём пищи 

должен содержать все необходимые вещества, но без переедания. Питание во 

время матча, в перерывах между сетами или таймами, может помочь спортсме-

нам поддерживать выносливость и производительность в течение всей игры. Как 

и в иных случаях, питание должно содержать углеводы, чтобы быстро восстано-

вить уровень гликогена, белки, чтобы поддерживать тонус мышечной массы, и 

жиры, чтобы поддерживать энергию в теле. Удобные и насыщенные источники 

углеводов, в такой момент – это спортивные напитки, орехи, бананы и энергети-

ческие батончики. Спортсмен может не нуждаться в дополнительном питании, 

но во время перерыва он должен восполнить водный баланс в организме. 

Существуют вспомогательные инструменты на пути к сбалансированному 

питанию: спортивные пищевые добавки и БАДы – это продукты, которые добав-

ляются к пище, чтобы увеличить энергию, выносливость и производительность. 

Некоторые из этих добавок могут быть полезными, но полезность многих из них 

не верифицирована, они могут быть даже опасны для здоровья [2]. 

Употребление спортивного питания молодыми людьми обоих полов, как до-

полнение к индивидуальной диете, во многом может зависеть от моды и желания 

получить быстрый результат в своих спортивных увлечениях. Так, результаты 

исследовательского опроса студентов спортивного вуза показали, что половина 

опрошенных принимает спортивное питание. Выраженная основная мотивация 

опрошенных – уверенность, что оно позволит прогрессировать в тренировочной 

деятельности без вреда для организма [4]. 

Неплохую результативность среди спортивных добавок показывают 

напитки с электролитами, спортивные напитки и белковые порошки. Эти до-

бавки обладают одновременно двумя качествами: поддержкой уровня гидрата-

ции и восстановлением уровня гликогена и мышечной массы после тренинга. 

Однако, некоторые из спортивных добавок могут содержать запрещенные веще-

ства, которые вызывают серьезные побочные эффекты. Поэтому так важно обсуж-

дать использование спортивных добавок и их составов с диетологом или врачом. 
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Существует множество мифов о спортивном питании, которые могут навре-

дить организму или привести к расстройству пищевого поведения, например к 

спортивной анорексии [1]. Некоторые из этих мифов включают в себя утверждения 

о том, что спортсмены должны употреблять большое количество белка, чтобы 

поддерживать мышечную массу, или что спортивные напитки могут заменить 

потребность в питье. Однако, подобные рассуждения не имеют научных доказа-

тельств. Каждый спортсмен имеет индивидуальные потребности в питательных ве-

ществах, и не существует универсальной формулы для успешной спортивной дея-

тельности. 

Создание индивидуального плана спортивного питания – это важный шаг к 

успеху в спорте. Для создания индивидуального плана спортивного питания 

необходимо обратиться к сертифицированному специалисту, он поможет 

спортсмену определить свои индивидуальные потребности и разработать план 

питания, который приведёт к поставленным целям и поможет достигнуть новых 

высот, предотвращая многие риски и ошибки, которым подвержен неопытный 

спортсмен.  
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АННОТАЦИЯ. 

В статье представлены варианты мероприятий, направленных на мотивиро-

вание студенток дистанционной формы обучения. Рассмотрены возрастные осо-

бенности учащихся (18-23 лет). Раскрыты проблемы увлечённости спортом та-

ких студенток при совмещении работы и получения образования. 

ABSTRACT 

The article presents options for activities aimed at motivating female students of 

distance learning. The age characteristics of students (18-23 years old) are considered. 
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The problems of passion for sports of such students when combining work and educa-

tion are revealed. 

 

Ключевые слова: мотивация, спорт, физическая активность, студентки, ди-

станционное обучение, работа. 

Keywords: motivation, sports, physical activity, female students, distance learn-

ing, work. 

 

Физическая активность играет важную роль в жизни каждого человека. Для 

современных людей все чаще физическая культура становится чем-то негатив-

ным, особенно в стенах учебного заведения. Несмотря на то, что жизнь человека 

сегодня связана с минимальными физическими нагрузками и сидячим образом 

жизни, многие не хотят заниматься спортом. 

Во многих вузах России сейчас реализуется и активно практикуется дистан-

ционное обучение. Оно законодательно разрешено Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» [1]. Данный вариант получения образо-

вания предусматривает проведение занятий в удобное для студентов время. 

Чаще всего в университетах дистанционное обучение подходит для студентов, 

которые совмещают работу и учебу. 

В большинстве случаев дистанционное обучение выбирают молодые люди 

в возрасте от 18 до 25 лет. Во-первых, эта группа людей стремится одновременно 

получаться качественное образование и зарабатывать деньги. Во-вторых, интер-

активный формат данного обучения ближе поколениюZ, которое является совре-

менными студентами, что позволяет им увереннее чувствовать себя в образова-

тельной среде. 

У студентов, находящихся на таком обучении, появляется определенное ко-

личество времени, свободного от учебы. Поэтому, для занятий спортом им нужна 

мотивация. 

Мотивация необходима во многих сферах деятельности человека. Данный 

термин имеет множество трактовок. Применительно к физической культуре 
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стоит отметить, что «мотивация к физической активности – особое состояние 

личности, направленное на достижение оптимального уровня физической подго-

товленности и работоспособности» [2]. 

Для студентов-дистанционников, как и для многих учащихся, важным явля-

ется эффект успешности. И именно этот показатель должен учитывать препода-

ватель. Нужно вести диалог со студентом, понимая, что он не может сравнивать 

свои результаты с достижениями одногруппников. В данном случае необходимо 

найти рациональное сочетание практической деятельности с теоретической [3]. 

Теоретические основы в данной области необходимы. Они могут быть не 

только в виде конспектов или научного текста, но и в видео-, аудио- и мультиме-

дийном формате. Так, будет достигаться эффект, позволяющий не только доне-

сти до обучающегося информацию, но и помогающий сформировать понимание 

того, для чего действительно нужно физическая активность. 

Существует несколько моментов, которые негативно сказываются на жела-

нии студентов дистанционной формы обучения заниматься спортом. Среди них 

наиболее важными являются следующие [4]: 

1) Отсутствие интереса к занятиям физической культурой; 

2) Отсутствие соответствующего инвентаря; 

3) Отсутствие физических данных и способностей; 

4) Отсутствие желания заниматься спортом. 

Были проведены исследования [5], позволяющие выявить ряд факторов мо-

тивации работающих студенток на дистанционном обучении: 

• проведение занятий в комфортных условиях; 

• наличие свободного времени для физической активности; 

• осознание ценности спорта в жизни; 

• возможность корректировки фигуры; 

• опасение за ухудшение здоровья при офисной работе; 

• влияние общества и моральная поддержка друзей, родителей, знакомых; 
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Кроме этого, учащимся дистанционной формы обучения, особенно в воз-

расте 18-23 лет, удобнее воспринимать информацию визуально. Поэтому важ-

ным является и предоставление как теоретического, так и практического в виде ви-

део. На рисунке 1 показана диаграмма, отражающая степень необходимости 

введения данного формата в организацию проведения занятий по физической 

культуре. 

 

 

Рисунок 1. Статистические данные о необходимости введения 

видео-формата в физическую культуру [5] 

 

Так как в работе рассматриваются девушки, то стоит уделить их внимание 

на то, как влияет физическая активность на здоровье и красоту. Данные показа-

тели играют важную роль в жизни женщины, именно поэтому, для студенток 18-

23 лет это также является одним из видов мотивации. 

В некоторых исследованиях [6], проводились анкетирования студенток дан-

ной возрастной группы, на основе которых можно сделать вывод о значимости 

физической активности в жизни девушек, а также о видах упражнений, которые 

помогают достичь им желаемого результата. На рисунке 2 представлена таблица 

с ответами респондентов. 
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Таблица 1. 

Результаты анкетирования 2019-2022[6] 

Виды упражнений Результаты 2019 года Результаты 2020 года 

Приседания 18 21 

Наклоны 12 14 

Поднимание туловища 38 42 

 

Так, были выявлены три основные вида физических упражнений, которые 

не доставляют студенткам дискомфорта и позволяют следить за фигурой. Кроме 

того, наблюдается положительная динамика выполнения данных упражнений. 

Многие учащиеся 18-23 лет ходят в фитнес-клубы. Из-за этого, зачастую 

они отказываются заниматься на занятиях физической культурой в вузе. Поэтому 

данный вопрос можно решить введением учета посещения различных спортив-

ных секций, клубов или тренажерных залов, по итогам которого может выстав-

ляться оценка по дисциплине. Такую системы уже используют некоторые учеб-

ные заведения [7], при этом учитывается уровень спортивной подготовки и 

участие в спортивных соревнованиях высокого уровня. 

Кроме того, студенты дистанционной формы обучения порой занимаются в 

каких-либо секция: танцы, фитнес или аэробика. Для многих это лишь увлечение 

или способ отдохнуть после тяжелого рабочего дня. Преподаватель физической 

культуры должен учитывать этот фактов. Возможно использование элементов 

данных спортивных направлений во время тренировочных занятий. 

Например, можно использовать фитнес как способ ориентации мышления 

студенток к внедрению физической активности. Фитнес – современный стиль 

здорового способа жизни, направленный нагармоничное развитие человека с по-

мощью физических средств: включение в работу всехгрупп мышц, повышение 

подвижности в суставах, коррекцию тела, повышение жизненного тонуса, укреп-

ление и оздоровление организма [8]. 

Ряд проведенных исследований показали [9], что студентки выделяют ряд 

положительных воздействий на организм после занятий фитнесом. Эти данные 

представлены на рисунке 2. 
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Рисунок 2. Значимость последствий фитнеса для девушек 

 

Еще одним фактором, который способен замотивировать студенток к уве-

личению физической активности в собственной жизни является популярность 

ведения ЗОЖ. В 21 веке это стало определенным культом, который имеет поло-

жительные и отрицательные последствия. 

Из-за того, что существует большое количество информации о том, как 

необходимо вести здоровый образ жизни, многие девушки зачастую вредят себе. 

Поэтому стоит предоставлять актуальную и достоверную теоретическую инфор-

мацию о том, каким образом студентки могут сохранить свое здоровье, занима-

ясь физической культурой и при этом оставаясь привлекательными. 

Таким образом, здоровье – это самый важный фактор для жизни каждого 

человека. И несмотря на то, что многие люди сейчас больше времени уделяют 

работе и учебе, не стоит забывать и о влиянии физической активности в повсе-

дневной жизни. Именно поэтому студентки дистанционного обучения, которые 

решили совмещать получение образования и работу, нуждаются в специализи-

рованной, грамотной и удобной организации занятий по физической культуре, 

которые бы позволили им уделять внимание физической активности в собствен-

ной жизни. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассмотрена проблематика взаимодействия физических и 

психологических аспектов с психоэмоциональным состоянием человека в свете 

современных вызовов психическому здоровью. Рассмотрены научные данные и 

исследования, показывающие связь между физической активностью и психиче-

ским здоровьем. 
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Цель данной статьи – дать более полное понимание проблемы взаимодей-

ствия физических и психологических аспектов с психоэмоциональным состоя-

нием человека, а также подчеркнуть важность проведения дальнейших исследо-

ваний в этой области для разработки эффективных методов профилактики и 

лечения психических расстройств. 

ABSTRACT 

This article examines the problems of interaction of physical and psychological 

aspects with the psycho-emotional state of a person in the light of modern challenges 

to mental health. Scientific data and studies showing the relationship between physical 

activity and mental health are considered. 

The purpose of this article is to provide a more complete understanding of the 

problem of the interaction of physical and psychological aspects with the psycho-emo-

tional state of a person, as well as to emphasize the importance of further research in 

this area for the development of effective methods of prevention and treatment of men-

tal disorders.  

 

Ключевые слова: физическая активность , нервная система , психическое 

здоровье, уровень стресса. 

Keywords: physical activity, nervous system, mental health, stress level. 

 

Современные проблемы психического здоровья и роль физической куль-

туры в их решении. 

Психическое здоровье является неотъемлемой частью общего здоровья че-

ловека и имеет большое значение для успешной жизнедеятельности. Однако в 

современном мире проблемы психического здоровья стали все более актуаль-

ными и распространенными. Стрессы, депрессии, тревога, нарушения сна и дру-

гие психические расстройства стали обыденной частью жизни многих людей. 



 

174 

 

В настоящее время в мире происходит рост заболеваемости психическими 

расстройствами. В ряде стран даже возникла такая проблема, как эпидемия де-

прессии, что свидетельствует о необходимости внимательного отношения к про-

блемам психического здоровья. 

Причинами возникновения психических расстройств могут быть как внеш-

ние факторы, так и внутренние причины. К внешним факторам можно отнести 

неблагоприятные социально-экономические условия, сложности в личной жизни, 

стресс на работе или в школе, наличие хронических заболеваний, использование 

наркотиков, алкоголя и т.д. К внутренним причинам относятся наследствен-

ность, психологические травмы, постоянное чувство одиночества и незащищен-

ности, нарушения гормонального баланса, недостаток витаминов и др. 

Главной задачей врачей, психологов, тренеров и других специалистов в дан-

ной области является не только лечение, но и профилактика психических рас-

стройств. И одним из основных средств профилактики является физическая 

культура. 

Влияние физических нагрузок на функционирование нервной системы 

Нервная система играет важную роль в жизни человека, контролируя все 

процессы в организме. Её правильное функционирование обеспечивает полно-

ценную работу всех систем органов, в том числе и мышц, что в свою очередь 

позволяет человеку сохранять здоровье и находиться в отличной форме. Одним 

из способов поддержания нервной системы в здоровом состоянии является регу-

лярное занятие физической культурой. 

Физические нагрузки влияют на нервную систему в нескольких направле-

ниях. Во-первых, они способствуют улучшению кровообращения, что обеспечи-

вает достаточное питание и кислородное снабжение нервных клеток. Во-вторых, 

физическая активность помогает уменьшить уровень стрессовых гормонов, та-

ких как адреналин и кортизол, что положительно сказывается на работе нервной 

системы. Наконец, физическая активность помогает улучшить метаболизм 



 

175 

 

нейромедиаторов, таких как серотонин и дофамин, что в свою очередь положи-

тельно влияет на настроение, улучшает память, снижает уровень тревоги и сти-

мулирует умственную деятельность. 

К числу наиболее благоприятных видов физических нагрузок для нервной 

системы можно отнести аэробные упражнения: бег, плавание, ходьбу, велоспорт 

и т.д. Они помогают насыщать кровь кислородом и укрепляют сердечно-сосуди-

стую систему, что совместно способствует улучшению работы мозга и функци-

онированию нервной системы в целом [1]. 

Кроме того, физические занятия могут помочь улучшить сон, что также ока-

зывает положительное воздействие на работу нервной системы. Регулярный за-

пуск различных механизмов адаптации организма на фоне физических нагрузок 

обуславливает улучшение функциональности нервной системы в целом.  

Таким образом, регулярные занятия физической культурой являются важ-

ным средством не только для поддержания физической формы, но и для укреп-

ления здоровья нервной системы. Они не только снижают риск развития нервных 

расстройств, но и помогают улучшить психоэмоциональное состояние человека. 

Позитивные психологические эффекты тренировок и их воздействие 

на настроение и эмоциональное состояние 

Физические нагрузки оказывают не только благотворное влияние на физи-

ческое здоровье, но и в дополнение к этому, способствуют улучшению психиче-

ского состояния человека. Научные исследования показывают, что физическая 

активность вызывает высвобождение эндорфинов – естественных аналогов опиа-

тов, которые благоприятно влияют на настроение, снижают уровень тревоги и 

улучшают настроение. 

Также физические тренировки помогают [2]: 

1. Снижать уровень стресса 

Усталость и стресс, неизбежные в повседневной жизни, могут серьезно по-

вредить психологическое состояние человека. Физическая активность помогает 

уменьшить уровень стресса, улучшить настроение и снизить уровень тревоги. 

2. Улучшить самооценку 
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При регулярном занятии физическими упражнениями стимулируется рост 

мышечной массы и снижается процент жира в организме. Это помогает улуч-

шить самооценку и поднять настроение. 

3. Снизить уровень депрессии 

Проведение регулярных физических тренировок снижает риск развития де-

прессии и может быть эффективным средством борьбы с этим представителем 

напрасно забытых категорий. 

4. Увеличить концентрацию и улучшить память 

Физические тренировки не только способствуют снижению риска возник-

новения негативных эмоций, но и улучшают работу мозга. Исследования пока-

зывают, что занятие физической культурой повышает концентрацию и улучшает 

память. 

5. Помогает расслабиться и улучшить сон 

Физические тренировки помогают расслабиться и снизить уровень стресса, 

что в свою очередь повышает качество сна. 

Таким образом, регулярные занятия физической культурой могут значи-

тельно улучшить психологическое состояние человека, помочь справиться со 

стрессом, снизить задепрессивное настроение и улучшить качество сна. Осозна-

вая полезность занятий физической культурой, можно достичь оптимального со-

стояния здоровья и благополучия как физического, так и психического. 

Связь физической активности с устойчивостью к стрессу и тревожности 

Стрессовые ситуации неизбежны в повседневной жизни. Стрессовые ситу-

ации могут привести к тревожности и депрессии. Однако, проведение регуляр-

ных физических тренировок может помочь справиться со стрессом и повысить 

устойчивость к тревожности. Физическая активность является одним из наибо-

лее действенных способов улучшения настроения и повышения устойчивости к 

стрессовым ситуациям. 

Физическая активность очень важна для поддержания здоровья, как физи-

ческого, так и психического. Недостаток физической активности является одним 
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из предикторов развития тревожности и депрессии. Проведение регулярных фи-

зических тренировок стимулирует производство эндорфинов – естественных 

наркотических веществ, которые благотворно воздействуют на настроение, 

уменьшают уровень тревоги и ощущения усталости. 

Одним из основных механизмов воздействия физической активности на 

уровень тревожности является снижение уровня кортизола – гормона стресса. 

Кортизол может приводить к нарушению работы иммунной системы, повыше-

нию кровяного давления и другим отрицательным последствиям. Регулярные 

физические тренировки снижают уровень кортизола и улучшают общее состоя-

ние здоровья. 

Кроме того, физические нагрузки помогают снижать уровень метаболитов, 

связанных с развитием патологических состояний. Это в свою очередь улучшает 

состояние душевного здоровья и повышает устойчивость к стрессу. 

Однако, необходимо помнить, что физическая активность не является уни-

версальным способом управления стрессом. Применение ее в качестве меры 

управления стрессом может быть эффективным, только при правильной органи-

зации занятий и подходе к здоровью в целом. Прежде чем приступить к занятиям 

физической культурой, необходимо проконсультироваться с врачом и специали-

стами, чтобы подобрать подходящую программу тренировок. 

Итак, проведение регулярных физических тренировок является одним из 

важнейших способов повышения устойчивости к стрессу и уменьшения тревож-

ности. Снижение уровня кортизола в сочетании с производством эндорфинов 

благотворно влияет на улучшение настроения и соответствующих показателей. 

Однако, необходимо помнить о необходимости соблюдения определенных усло-

вий для правильного использования этого метода. 
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Перспективы и вызовы для дальнейших исследований в области 

взаимодействия физических и психологических аспектов 

с психоэмоциональным состоянием человека в контексте современных 

вызовов психическому здоровью 

Физическая культура является одним из основных компонентов здорового 

образа жизни человека. Ее целью является поддержание физической формы, 

укрепление здоровья и улучшение качества жизни. Однако, не менее важным ас-

пектом является психологическое состояние человека, которое напрямую влияет 

на его физическое здоровье и общее благополучие. 

В современном мире люди сталкиваются с многими вызовами, которые мо-

гут отрицательно сказаться на их психическом здоровье. Это может быть связано 

со стрессом на работе, неврозами, депрессивными состояниями, а также другими 

проблемами психического здоровья [1]. 

Однако, существует множество исследований, доказывающих, что физиче-

ская активность может положительно повлиять на психоэмоциональное состоя-

ние человека, снижая уровень стресса и депрессии, улучшая настроение и общую 

жизненную активность. 
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АННОТАЦИЯ 

В научной статье автор рассматривает проблемы и перспективы развития зе-

леной экономики России. Многочисленные проблемы, обнаруженные в настоя-

щее время, задерживают переход России к зеленой экономике. Большинство экс-

пертов скептически оценивают данную стратегию, в связи с сохраняющейся 

зависимостью экономики страны от ископаемого топлива. Тем не менее, опыт 

отдельных регионов России показывает жизнеспособность стратегий, основан-

ных на использовании возобновляемых источников энергии, инвестиций и изме-

нения законодательной базы. 

ABSTRACT 

In a scientific article, the author considers the problems and prospects for the de-

velopment of the green economy in Russia. Numerous issues currently uncovered are 

delaying Russia's transition to a green economy. Most experts are skeptical about this 

strategy, due to the country's continued dependence on fossil fuels. Nevertheless, the 

experience of individual regions of Russia shows the viability of strategies based on 

the use of renewable energy sources, investments and changes in the legal framework. 

 

Ключевые слова: “зеленая экономика”, Россия, экология, инфраструктура, 

инвестиции. 
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В условиях изменения климата и растущей потребности в энергоресурсах 

становится все более актуально развитие зеленой экономики. Зеленая экономика – 

это экономика, основанная на принципах устойчивого развития, которая учиты-

вает экологические, социальные и экономические аспекты. Она направлена на 
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создание экономических условий для устойчивого развития при сохранении при-

родных ресурсов и снижении воздействия на окружающую среду. Развитие зеле-

ной экономики в России становится важной задачей по причине существенного 

ухудшения экологической ситуации в стране. Несмотря на то, что Россия обла-

дает значительными природными ресурсами, она также является одним из за-

грязненных регионов мира. Россия занимает пятое место в рейтинге крупнейших 

производителей парниковых газов WRI. Специалисты подсчитали, что токсич-

ность окружающей среды в России за шесть месяцев оказалась рекордно высо-

кой. Ряд экологических проблем затрагивают все аспекты жизни в России: от 

здоровья населения до экономического развития и общественной безопасности. 

Чтобы разобраться в данной теме мы решили подробно изучить концепции “зе-

леной” экономики, в связи с этим, нашей целью является изучить вопросы эко-

логического устойчивого развития, а также проанализировать проблемы и пер-

спективы развития зеленой экономики. 

Сегодня возросший интерес к экологически известной экономике является 

решающей тенденцией мировой экономической деятельности. Из-за своей це-

лостности, гармонии и экологической стабильности, зеленая экономика стала од-

ним из основных занятий государственной политики во всем мире. Однако для 

того, чтобы понять перспективы и проблемы развития зеленой экономики Рос-

сии, необходимо сначала вспомнить некоторые аспекты зеленой экономики. 

Важным аспектом развития зеленой экономики в России является ее влия-

ние на социально-экономическую сферу. Развитие зеленой экономики может 

стать драйвером роста экономики и создания новых рабочих мест. Также она мо-

жет быть важным фактором для улучшения качества жизни населения и сниже-

ния уровня загрязнения окружающей среды посредством перехода к использова-

нию возобновляемых источников энергии и других возобновляемых ресурсов, 

таких как уголь, нефть и природный газ. Все эти аспекты необходимо учитывать 

при обсуждении проблем и перспектив развития зеленой экономики России. 

В России зеленая экономика находится на начальной стадии развития. Не-

смотря на то, что Россия является одним из крупнейших производителей нефти 
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и газа в мире, только 3,6% электроэнергии производится из возобновляемых ис-

точников энергии (IRENA, 2019). В то время как в США, Китае и Европейском 

союзе, доля возобновляемых источников составляет соответственно 11,4%, 8,3% 

и 18,9% (IRENA, 2019). Также она обладает огромным потенциалом для развития 

возобновляемых источников энергии, таких как солнечная, ветровая и гидро-

энергетика. Одной из главных проблем зеленой экономики в России является не-

достаточное развитие инфраструктуры для производства и использования возоб-

новляемых источников энергии. Одной из наиболее значимых является проблема 

выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух, что отражено в табл. 1.  

Таблица 1.  

Выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух в РФ 

Выбросы (млн. 

тонн)/год 
2016 2017 2018 2019 2020 

1. СО2 1624,8 1654,2 1700,5 1692,4 1624,2 

2. СН4 289,1 295,2 304,8 307,8 299,2 

3. N2O 81,4 82,7 82,1 83,9 86,2 

4. Гидрофторуглероды 23,6 34,4 42,5 36,0 39,1 

5. Перфторуглероды 3,,7 2,7 1,7 1,6 1,7 

6. Гексофторид серы 0,9 1,1 1,1 1,1 1,0 

ВСЕГО: 2023,4 2070,2 2132,7 2122,8 2051,4 

 

Как видно из таблицы 1, за последние 3 года в России отмечается снижение 

общего объема выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух. 

Еще одной проблемой является отсутствие законодательной базы для под-

держки зеленой экономики в России. Несмотря на то, что правительство России 

утвердило национальную стратегию устойчивого развития до 2030 года, она не 

включает ясных мер и целей для развития зеленой экономики. Другой важной 

проблемой, которая затрудняет развитие зеленой экономики в России, является 

ограниченный доступ к финансированию и инвестициям. В таблице 2 отражены 

данные по затратам на охрану окружающей среды в РФ. 
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Таблица 2. 

Затраты и инвестиции на охрану окружающей среды в РФ 

Затраты  

(млн. руб.)/год 
2017 2018 2019 2020 2021 

1. Расходы на охрану 

атмосферного воздуха 
122830 130918 139191 138699 203345 

2. Сбор и очистка 

сточных вод 
239092 246917 257214 285091 292764 

3. Защита и 

реализация земель 
33649 30746 35570 39815 79032 

Инвестиции (млн. руб.) 

1. На охрану 

атмосферного воздуха 
60199 65475 70250 69560 130300 

2. Водных ресурсов 66496 62750 71805 91275 92511 

3. Земель 10216 10011 12158 15303 47473 

 

В целом, как видно из таблицы 2, объемы затрат на охрану окружающей 

среды, а также инвестиции на развитие зеленой экономики с 2017 по 2021 год 

увеличились, но этого явно недостаточно для достижения экологически устой-

чивого развития и реализации концепции «зеленой» экономики. 

По данным Минэкономразвития России, в 2020 году запущена Националь-

ная технологическая инициатива, которая включает в себя программу "Энерге-

тика будущего", направленную на развитие возобновляемых источников энергии 

и технологий энергосбережения. Программа предусматривает инвестиции в раз-

мере 1,5 трлн рублей до 2035 года (Минэкономразвития России, 2020). 

Вместе с тем Россия имеет значительный потенциал для развития зеленой 

экономики. Она является обладателем богатых природных ресурсов и имеет воз-

можность развивать промышленность возобновляемых источников энергии, та-

ких как солнечная, ветровая и гидроэнергия. Россия является крупнейшим про-

изводителем леса в мире, что позволяет развивать сектор лесной промышленности. 

Также Россия может развивать переработку отходов и внедрение новых эколо-

гически чистых технологий. Для того чтобы развить зеленую экономику в Рос-

сии необходимо создать условия для развития инновационной экологически 

обоснованной промышленности, привлечения инвестиций в этот сектор эконо-
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мики и снижения зависимости экономики от добычи нефти и газа, создание ин-

фраструктуры для производства и использования возобновляемых источников 

энергии. Также необходимо сделать выбор в пользу экологически чистых источ-

ников энергии и продвигать экологически чистые технологии. 

Для развития зеленой экономики в России необходимо создание законода-

тельной базы и механизмов поддержки, которые бы стимулировали развитие зе-

леных технологий и инфраструктуры. Важным шагом в этом направлении явля-

ется разработка национальной стратегии зеленой экономики и соответствующей 

законодательной базы. 

Сравнительный аналитический анализ зеленой экономики в России и дру-

гих стран мира показывает, что для ее развития необходимо создание инноваци-

онной экосистемы, которая бы объединила государственные, научные и бизнес-

структуры. Ключевыми элементами такой экосистемы должны стать научно-ис-

следовательские центры, технопарки и инкубаторы, которые бы обеспечили раз-

витие инновационных зеленых технологий. Для оценки эффективности развития 

зеленой экономики в России необходимо использование соответствующих инди-

каторов, таких как индекс зеленого роста, который учитывает экологические, со-

циальные и экономические аспекты. Также важным индикатором является уро-

вень инвестиций в зеленые технологии и инфраструктуру. 

Таким образом, можно сказать, что переход к зеленой экономике является 

важным шагом для устойчивого развития России и сохранения окружающей 

среды. Для этого необходимо принять решительные меры по развитию иннова-

ционной экологической промышленности и инвестированию в проекты, связан-

ные с зеленым развитием. Необходимо создать благоприятные условия для раз-

вития зеленой экономики, так как это не только способствует сохранению 

окружающей среды, но и может стать новым источником экономического роста 

и благосостояния России. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье даётся характеристика уровня безработицы в России за пе-

риод с 2017 по 2022 годов. Рассматриваются основные причины развития безра-

ботицы в стране, важные способы торможения уровня безработицы. 

 

Ключевые слова: уровень безработицы, динамика, население, статистиче-

ский анализ. 

 

Одной из важнейших проблем в экономике любой страны всегда являлась 

безработица, так как большое количество людей теряют свои рабочие места. По-

этому перед властями стоит одно из важнейших задач – устраивать людей на но-

вые места. 

Но прежде, чем изучить эту проблему, необходимо обратиться к понятию 

«безработица». Для этого прибегнем определению Бреева: «Безработица – 1) со-

циально экономическое явление, при которой часть рабочей силы не занята в 
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производстве товаров и услуг. Безработные, наряду с занятыми, формируют ра-

бочую силу страны» [1]. 

Если в стране будет развиваться такое явление, то оно может привести к 

негативным последствиям, которые будут влиять на всю экономическую си-

стему. 

Для того, чтобы определить уровень безработицы в любой стране, регионе, 

городе и т.д. необходимо вычислить отношение между числом безработных и 

общим числом экономически активного населения. 

Экономисты относят к ним: демографический кризис в обществе, низкая 

производительность труда, низкие спросы на рынке занятости, слабый рост эко-

номического развития в стране и др. 

Для экономистов важно уметь разбираться в процессе безработицы, так как 

не знание может в итоге привести к любым последствиям. Одним из таких явля-

ется появление резервов, которые можно будет использовать в будущем на пред-

приятиях. 

Другим последствиям, уже негативным, является обеднение населения. По-

этому государству важно как можно скорее остановить этот процесс [2]. 

Важно обратить внимание, что следствием ухудшения финансового состоя-

ния людей является и появление дополнительных расходов, которые необхо-

димы для восстановления статуса и поиска новой работы. Основной статьей дан-

ных расходов являются затраты на переподготовку или повышение квалификации. 

Анализируя исследованную информацию, можно сказать, что основными 

отрицательными экономическими последствиями безработицы являются следу-

ющие: 

• недопроизводство ВВП; 

• сокращение налоговых поступлений; 

• снижение доходов населения; 

• рост государственных расходов; 

• снижение стоимости рабочей силы. 
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Необходимо разобраться с уровнем безработицы в России в исследуемый 

период, а, именно, 2017-2022 года. Для этого рассмотрим график, который пред-

ставлен ниже [3]. 

 

 

Рисунок 1. Уровень безработицы в России за 2017-2022 года 

 

В 2023 году в январе статистика безработицы опустилась до минимума: 

3,6%. В первую очередь низкий уровень безработицы сегодня сформировали так 

называемая демографическая яма 1990-х (превышение смертности над рождае-

мостью, естественная убыль населения), сверхсмертность населения вследствие 

пандемии коронавируса, а также мобилизация осенью 2022 года и уход тысяч 

людей на контрактную службу. В 2022 году достигли пенсионного возраста при-

мерно 1,9 млн россиян, а вошли в «трудовой» возраст (то есть 20 лет, поскольку 

приблизительно в этом возрасте молодые россияне в среднем находят первую 

постоянную работу) примерно 1,4 млн человек. Кроме того, более 300 тыс. чело-

век были мобилизованы или ушли добровольцами, а приблизительно 500 тыс. 

постоянных жителей страны уехали за рубеж. Таким образом, за 2022 год со 

всего российского рынка труда либо его «невоенной» части минувших минимум 

1,2–1,3 млн потенциальных работников. Отсюда выходит, что в январе число 
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безработных было 2,734 миллиона людей [4]. Изучив уровень безработицы в Рос-

сии, мы видим, что показатель уровня безработицы за 2023 год довольно низок, 

по сравнению с 2022 годом. 

Таблица 1. 

Уровень безработицы в России за 2017-2022 года 

Год 
Безработные 

тыс. чел 

Темп роста 

баз. % 

Темп роста 

цепн. % 

Темп прироста 

баз. % 

Темп 

прироста 

цепн. % 

2017 3969,5 - - - - 

2018 3658,5 92,2 92,2 -7,8 -7,8 

2019 3464,8 87,3 94,7 -12,7 -5,3 

2020 4321,3 108,9 124,7 8,9 24,7 

2021 3630,5 91,5 84,0 -8,5 -16,0 

2022 2950,7 74,3 81,3 -25,7 -18,7 

 

Чтобы бороться с проблемой безработицы, государство реализует различные 

социальные программы, целью которых является поддержка молодёжи, которая 

не хочет работать из-за низкой заработной платы или же слабого технического об-

служивания рабочих мест. Помимо этого возрождаются старые предприятия, кото-

рые позволяют увеличить число рабочих мест, вернуть людей на работу, сокра-

тить уровень безработицы. 

Также огромную роль при сокращении уровня безработицы играют в Рос-

сии условия, которые позволяют повысить квалификацию рабочих или же пере-

подготовить их на такое направление, которые позволит им заняться работой [5]. 

Конечно, в стране ещё остаются люди, которые не обладают работой, но 

власти делают всё возможное от себя, чтобы полностью избавиться от этой про-

блемы. При этом нужна поддержка и от самого общества, активной работы каждого 

предприятия, чтобы создать мощнейшее экономическое государство в мире [6]. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматривается современное состояние экономики Рос-

сии. Активно изучается влияние санкций на экономику России. Также в статье 

приводится сравнительная статистика, в которой указано состояние до введения 

санкций и после этого. 

ABSTRACT 

This article examines the current state of the Russian economy. The impact of 

sanctions on the Russian economy is being actively studied. The article also provides 

comparative statistics, which indicates the state before the imposition of sanctions and 

after that. 

 

Ключевые слова: экономика, структура экономика, модели санкции, пер-

спективы развития, проблемы развития. 

Keywords: economics, structure of the economy, models of sanctions, develop-

ment prospects, development problems. 

 

Современные исследователи экономики проводят ежегодно огромное коли-

чество исследований, которые позволяют сделать вывод об её состоянии. Эти 

исследования являются комплексными, так как при изучении экономики госу-

дарства, экономисты подробно рассматривают каждое составляющее, которое 

входит в экономическую систему. 

Когда в стране вводятся какие-либо ограничения, происходят проблемы, ко-

торые могут разрушить экономическую систему страны. Но несмотря на это, вла-

сти применяют всевозможные антисанкционные меры, которые позволяют либо 

затормозить влияние санкций, либо нивелировать их влияние [1]. 

Первые санкции в отношении России появились 6 марта 2014 года. Власти 

расценивали это, как недобросовестный жест со стороны Запада. Затем же нега-

тивное влияние усиливалось, и из жеста, санкции стали реальной угрозой эконо-

мики России [2]. 
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Теперь необходимо разобраться с категориальным аппаратом. Для этого 

важно понять: что же такое санкция? Для этого обратимся к словарю банковских 

терминов. В нём указано, что «экономические санкции – это ограничительные 

меры экономического характера, применяемые страной или группой стран к дру-

гой, с целью вынудить правительства стран-объектов санкций изменить свою по-

литику» [3]. 

Если рассмотреть основные причины введения санкций, то среди них можно 

выделить: а) присоединение Крыма к России; б) оказание помощи странам Азии; 

в) проведение кибератак на американские сайты и т.д. [4]. Все эти причины по-

влекли за собой непростые испытания для российской экономики. Для того, 

чтобы удостовериться в данном тезисе, обратимся к статистике, в которой рас-

смотрены данные до введения санкций и после. 

Во-первых, обратимся к курсу национальной валюты, так как этот показа-

тель является одним из важнейших при изучении экономики страны.  

 

 

Рисунок 1. Изменение курса рубля к доллару и евро [5] 

 

Следующий показатель, который необходимо отметить – это объём ВВП 

России по годам на душу населения по разным экономическим секторам. Для 

этого важно изучить полную статистику экономических показателей. Изучим 

статистику ВВП за период с 2014 по 2022 года. 
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Таблица 1. 

Объём ВВП в экономике России с 2014 по 2022 года [6] 

Год ВВП в млрд. рублях Рост ВВП (к предыдущему году), % 

2022 151,5 -2,1 

2021 135,3 5,6 

2020 107,6 -2,7 

2019 109,6 2,2 

2018 103,8 2,8 

2017 91,8 1,8 

2016 85,6 0,2 

2015 83,0 -2 

2014 79,0 0,7 

 

Рассмотрев объём внутреннего валового продукта, можно отметить тот 

факт, что ВВП в стране, несмотря на сложности после введения санкций, эконо-

мика выдержала удар и смогла пойти в рост. 

Следующий критерий, который был рассмотрен – это банковская система. 

Многие санкции касались огромного числа бизнесменов, огромные суммы де-

нежных средств утекли в страны Европы и США. Но власти сумели оказать под-

держку малому, среднему и большому бизнесу, что позволило нивелировать по-

следствия введения санкций против бизнесменов и известных личностей. 

Также, что касается банковской системы, нужно отметить то, что банки, ко-

торые попали под санкции, продолжают работать с теми странами, которые не 

находятся под влиянием Евросоюза и США. Идёт стремление государства пере-

ориентироваться на Восток. Также банки переориентируются на внутренние ис-

точники фондирования [7]. 

Что касается процесса импорта различной продукции из мировых держав, 

то стоит отметить тот факт, что современная российская экономика перестраи-

вается на производство отечественной продукции [8]. 

Подводя итоги, отмечаем то, что большая часть промышленных предприя-

тий сумело выдержать давление со стороны Запада. Несмотря на все попытки 

разрушить экономику России, странам-агрессорам не удалось этого сделать; 
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предприятия не только адаптировались к современной ситуации, но и сумели по-

высить уровень своих состояний из-за государственной поддержки, а также 

сильного духа российских людей. 
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АННОТАЦИЯ 

Данная статья посвящена инфляции. В статье нами рассмотрены теоретиче-

ские аспекты, уровень инфляции и индекса потребительских цен, проведено 

сравнение реальных располагаемых денежных доходов населения в РФ и инфля-

ция за период 2020-2022 гг. На основе этого сравнения был дан вывод об уровне 

инфляции и как она влияет на жизнь населения. 

ABSTRACT 

This article is devoted to inflation. In the article we have considered the theoretical 

aspects, the level of inflation and the consumer price index, compared the real dispos-

able income of the population in the Russian Federation and inflation for the period 

2020-2022. Based on this comparison, a conclusion was made about the level of infla-

tion and how it affects the life of the population. 

 

Ключевые слова: инфляция, индекс потребительских цен, покупательская 

способность населения, влияние инфляции на жизнь населения. 

Keywords: inflation, consumer price index, purchasing power of the population, 

the impact of inflation on the life of the population. 

 

Инфляция – обесценивание денег по причине роста цен. 

За период 2020 – 2022 гг. произошли несколько событий, которые повлияли 

на уровень инфляции. В 2020 году уровень инфляции в России составил 4,91% 

по данным Росстата. Это было связано с рядом факторов, как повышение ставок 

НДС, рост цен на продовольствие и топливо, а также сокращение объемов про-

изводства из-за пандемии COVID-19. В 2021 году уровень нормы в России вырос 

до 8,39%. Это было связано с рядом факторов таких как: рост цен на продукты 

питания, повышение стоимости бензина и дизельного топлива, а также рост цен 

на электроэнергию. В 2022 году уровень инфляции составил 11,92 %. Рост ин-

фляции в 2022 году связан с большим количеством санкций разных стран и по-

вышение цен импортных товаров и услуг. [3] 
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В целом можно сказать, что за весь рассматриваемый период инфляция 

только росла. 

Инфляция рассчитывается по формуле: 

Инфляция = ИПЦ – 100 % 

Индекс потребительских цен (ИПІЦ) используется для оценки инфляцион-

ных процессов на потребительском рынке товаров и услуг. Его значения учитыва-

ются при формировании денежно-кредитной и финансовой политики государства, 

а также при определении мер социально-экономической политики, индексации 

пенсий и пособий. Этот показатель используется в качестве одного из основных 

макроэкономических индикаторов. ИПЦ измеряет отношение стоимости фикси-

рованного перечня товаров и услуг в ценах текущего периода к его стоимости в 

ценах предыдущего (базисного) периода. [4] 

ИПЦ за 2020 г. по данным Росстата составил 104,9 %. В 2021 г. он повысился 

на 3,5 % и составил 109,4 %. В 2022 г. он повысился на 3,5 % по сравнению с 

предыдущим годом и стал составлять 111,9 %. 

Значение инфляции 2022 года, значительно, возросло по сравнению 2020 

года в 2 раза. Это говорит о том, что цены на товары и услуги в стране очень 

сильно возросли за два года. Такой рост имеет отрицательный эффект на поку-

пательную способность населения, так как с течением времени деньги людей ста-

новятся менее ценными и не могут покупать те же товары и услуги, что и раньше. 

Покупательная способность среднедушевых денежных доходов населения 

отражает потенциальные возможности населения по приобретению товаров и 

услуг и выражается через товарный эквивалент среднемесячных денежных до-

ходов населения. Под товарным эквивалентом понимается количество какого-

либо одного товара (услуги) с конкретными потребительскими свойствами, ко-

торое может быть приобретено при условии, что вся сумма денежных доходов 

будет направлена только на эти цели. Инфляция за рассматриваемый период вы-

росла, а значит покупательская способность населения стала меньше, что нега-

тивно сказывается на населении России. 
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При росте инфляции также снижается покупательная способность денег. 

Это означает, что деньги, заработанные ранее, уже не позволяют купить товары 

и услуги, сколько раньше. При этом заработная плата может не измениться, или 

измениться не так существенно, как увеличатся цены на товары и услуги. Таким 

образом, люди сталкиваются с нехваткой средств на обеспечение своих привыч-

ных нужд и ищут альтернативные варианты. [2] 

Помимо этого, высокая инфляция может также представлять собой нерав-

номерность распределения доходов в обществе, так как люди с более низкими 

доходами столкнутся с трудовыми отношениями в приобретении обычных това-

ров и услуг, а богатые группы останутся в привилегированном положении. [5] 

Инфляция также может проявляться в качественных показателях жизни 

населения. Если инфляция происходит в условиях ограниченных ресурсов, то 

производители могут понизить качество товаров и услуг, чтобы снизить их по-

требление. Это может привести к ухудшению условий жизни, например, к более 

низкому качеству пищи, одежды или жилища. 

Реальные располагаемые денежные доходы населения представляют собой 

совокупность доходов, получаемых населением, учитывая изменения цен на по-

требительские товары и услуги. 

Таблица 1. 

Реальные располагаемые денежные доходы населения в % РФ и инфляция 

за период 2020-2022 гг. [1] 

Год В % к предыдущему году Инфляция, в % 

2019 101,9 3,05 

2020 98,6 4,91 

2021 103,8 8,39 

2022 98,6 11,92 

 

Важным фактором, влияющим на реальные располагаемые денежные до-

ходы населения, является уровень инфляции. Если инфляция превышает темпы 

роста доходов населения, то уровень жизни населения падает, как видно из таб-
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лицы 1. В то же время, если рост доходов населения превышает уровень инфля-

ции, то их покупательная способность увеличивается, что может привести к по-

вышению уровня жизни. 

Из таблицы 1, видно, что доходы населения в 2021 году возросли, а в следу-

ющем году снизились. Был рост доходов только с 2020 по 2021 гг. Тем не менее 

уровень инфляции продолжает расти весь рассматриваемый период, что нега-

тивно сказывается на население. Из-за растущей инфляции и уменьшения уровня 

доходов населения, уровень жизни в России снижается. Также снижается поку-

пательская способность населения, что свидетельствует о том, что население 

России всё меньше может позволить себе приобрести необходимые товары или 

услуги, в которых они нуждаются. Также именно из-за снижения уровня жизни 

многие люди иммигрируют в другие страны, за поиском лучшей жизни. 
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АННОТАЦИЯ 

Мисселинг – это такая операция, которая имеет законный характер, так как 

она банковская, однако в целом противостоит реальным потребностям и интере-

сам клиента. Она осуществляется путем навязывания клиенту бесполезных до-

полнительных услуг, либо посредством введения клиента в заблуждение. Одним 

из самых распространенных является открытие банковского вклада, при котором 

недобросовестные продавцы предлагают другие продукты, не раскрывая всех 

рисков и особенностей их реализации. Из-за такого недобросовестного поведе-

ния у потребителя теряется доверие ко всем финансовым услугам, в том числе и 

честных организаций. Продажа банками страховых продуктов часто приводит к 

возникновению недобросовестных практик. Саморегулирование в финансовой 

сфере позволяет обеспечить максимальный эффект от инструментов регулиро-

вания, учитывать интересы как сотрудников банка, так и клиентов банка 

 

Ключевые слова: мисселинг, инвестиционное страхование жизни; недоб-

росовестная практика. 

 

Мисселинг – явление, которое означает «неправильная продажа». 
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Мисселинг – это такая операция, которая имеет законный характер, так как 

она банковская, однако в целом противостоит реальным потребностям и интере-

сам клиента. Она осуществляется путем навязывания клиенту бесполезных до-

полнительных услуг, либо посредством введения клиента в заблуждение. 

Мисселинг представляет собой недобросовестную практику продаж потре-

бителям финансовых продуктов (услуг) в части предоставления полной, прозрач-

ной и ясной информации о характере финансовой услуги и условиях финансо-

вого продукта, а также о сопутствующих им рисках, их стоимости и иных 

существенных условиях. [3, с. 194]. 

По статистике поступающих жалоб в Банк России мисселинг, к сожалению, 

выходит в лидирующие позиции. 

Если рассматривать случаи мисселинга, то одним из самых распространен-

ных является открытие банковского вклада, при котором недобросовестные про-

давцы предлагают другие продукты, не раскрывая всех рисков и особенностей 

их реализации. 

Инвестиционное страхование жизни – именно эту услугу «навязывают» со-

трудники банка, выступающие в качестве страховых агентов. Как правило, граж-

дане обнаруживают подмену, когда хотят досрочно вернуть размещенные сбере-

жения. 

При оформлении платежной карты, например, в банке не информируют кли-

ента, что ее обслуживание будет бесплатным ограниченное время. Кроме того, 

продавцы финансовых услуг часто умалчивают о рисках, связанных с покупкой 

того или иного финансового продукта. [3, с. 194]. 

Далее рассмотрим некоторые причины активизации недобросовестных 

практик продаж финансовых продуктов. Одной из основных причин активиза-

ции мисселинга является снижение уровня инфляции, из-за чего были снижены 

ставки по депозитам. [3, с. 195]. 

Оказалось, что психологически многие граждане не готовы к доходности 

4% годовых, которую предлагают банки. Граждане помнят более высокие пока-
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затели. Очевидно, что при инфляции в 4% доходность в 15% – это сверхдоход-

ность, такого не может быть, если деньги не вкладываются в реальный сектор 

экономики. Нормальная доходность по депозитам во всех странах выше уровня 

инфляции, но не в три-четыре раза, поэтому те ставки по депозитам, которые 

сейчас действуют на рынке, являются достаточно обоснованными. [3, с. 195]. 

В последние годы произошел стремительный рост рынка инвестиционных 

страховых продуктов. Так, инвестиционное страхование жизни (ИСЖ) стало са-

мым крупным и быстроразвивающимся видом на российском рынке страхова-

ния. На фоне роста таких продаж мегарегулятору стали поступать жалобы, свя-

занные с введением потребителей в заблуждение и навязыванием одних 

финансовых услуг вместо других, поскольку основным каналом продаж ИСЖ 

для страховщиков является банковский. [3, с. 195]. 

Из-за такого недобросовестного поведения у потребителя теряется доверие 

ко всем финансовым услугам, в том числе и честных организаций. Продажа бан-

ками страховых продуктов часто приводит к возникновению недобросовестных 

практик. [3, с. 195]. 

На фоне падения процентных доходов банки усилили активность по про-

даже страховок. Эксперты отмечают, что для кредитных организаций этот вид 

вознаграждения превращается в существенную статью доходов, а это, в свою 

очередь, сопровождается массовым нарушением прав потребителей. [3, с. 195]. 

Важным для заемщика в борьбе с недобросовестными практиками является 

знание о праве отказаться от получения потребительского кредита (займа) пол-

ностью или частично, уведомив об этом кредитора до истечения установленного 

договором срока его предоставления. Разумеется, это предполагает возврат 

суммы потребительского кредита (займа) с уплатой процентов за фактический 

срок кредитования. Так называемый период охлаждения может составлять до 30 

календарных дней до дня возврата потребительского кредита (займа). В том слу-

чае, если договор потребительского кредита (займа), от которого отказываются, 

сопровождался договором личного страхования, то заемщик также может подать 
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заявление об исключении его из числа застрахованных лиц. По указанному до-

говору личного страхования заемщику обязаны возвратить денежные средства в 

сумме, равной размеру страховой премии, за вычетом части денежных средств, 

исчисляемой пропорционально времени, в течение которого заемщик являлся за-

страхованным лицом по указанному договору личного страхования. [2, с. 39]. 

Еще один пример мисселинга – страхование потребительского кредита. Су-

ществует ежемесячный план продажи страховок, который неблагоприятно обо-

рачивается в отношении сотрудника банка. Бывают случаи, когда клиентам 

банка предлагают подключиться к коллективной схеме страхования, в случае 

подключения к которой потребитель–заемщик не может отказаться от страховки. 

Как же бороться против мисселинга? 

Есть несколько советов: 

• при разговоре с сотрудником банка сообщите ему о том, что будете вести 

аудиозапись разговора. Если сотрудник откажется вести с вами диалог, он вы-

даст себя с головой. Вам стоит выбрать другой банк. 

• руководству организации, интернет–приемной ЦБ РФ стоит пожало-

ваться, если под видом одного продукта навязали другой. С 01.10.2021 г. Дей-

ствует закон, позволяющий регулятору приостанавливать продажи сложных фи-

нансовых инструментов при грубом нарушении принципов тестирования  

инвесторов. В случае очень грубого нарушения продавца могут обязать обратно 

выкупить у всех клиентов то, что он им навязал. 

• если наткнулись с непонятным для вас предложением – через мобильное 

приложение «ЦБ онлайн», проконсультируйтесь со специалистами Банка России. 

Сокращение фактов мисселинга в 2021 году является результатом ком-

плексной работы Банка России, участников рынка и Всероссийского союза стра-

ховщиков по уменьшению недобросовестных продаж и росту удовлетворенно-

сти потребителей качеством финансовых услуг. [1, с. 64]. 

Таким образом, саморегулирование в финансовой сфере позволяет обеспе-

чить максимальный эффект от инструментов регулирования, учитывать инте-

ресы как сотрудников банка, так и клиентов банка. [1, с. 64]. 
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АННОТАЦИЯ 

Предпринимательская деятельность в социальных сетях одно из самых не 

регулируемых законодательно направлений. Вопрос наказания за не правоправ-

ную деятельность в социальных сетях стал достаточно актуальным с ростом жа-

лоб и заявлений от потерпевших от таких предпринимателей, по факту мошен-

ничества. 

ABSTRACT 

Entrepreneurial activity in social networks is one of the most unregulated areas of 

legislation. The issue of punishment for illegal activity in social networks has become 

quite relevant with the growth of complaints and statements from victims of such en-

trepreneurs, on the fact of fraud. 
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В современном мире в условиях цифровой трансформации происходят гло-

бальные изменения в предпринимательской деятельности, которая после панде-

мии плавно перешла в сеть Интернет: доходы блогеров, ведущих страницы в со-

циальной сети «Инстаграм» (запрещенной на территории РФ) с начала пандемии 

выросли в несколько раз. 

Рассуждая об экономической деятельности, которую ведут данные блогеры, 

то можно проследить, как постепенно они отказываются от реального бизнеса – 

личных брендов одежды, именных ресторанов и других видов деятельности, и 

переходят исключительно в нематериальный бизнес: марафоны, тренинги, 

гайды. 

С точки зрения Гражданского Кодекса РФ действия инфоцыган попадают под: 

неосновательное обогащение (ст. 1102 ГК РФ) вследствие оказания услуг 

без подписания договора. 

Закона о Защите Прав Потребителей РФ: 

• отсутствие своевременной и полной информации о товарах и услугах, кото-

рое должно обеспечивать возможность их правильного выбора (ст. 10 ЗоЗПП РФ); 

• ответственность исполнителя за ненадлежащую информацию о товаре, 

услуге (ст. 12 ЗоЗПП РФ); 

• нарушение прав потребителя в случае его одностороннего отказа от еще 

неисполненного договора (ст. 782 ГК РФ, ст. 29 ЗоЗПП РФ, ст. 32 ЗоЗПП РФ); 

В остальных случаях, когда урегулировать конфликт по возврату денег за-

казчику миром не удаётся, либо инфобизнесмен наинфоцыганил уже астрономи-

ческие суммы, кинув приличное количество человек, его действия можно рас-

сматривать через призму Уголовного Кодекса РФ, а именно: 

• незаконная предпринимательская деятельность (ст. 171 УК РФ) 

• мошенничество (ст. 159 УК РФ), 
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При росте аудитории блогера свыше 1 млн человек они начинают зарабаты-

вать средства разными способами, основными из которых является даже не ре-

клама, на которой крупные блогеры зарабатывают в среднем в месяц 1-1,5 млн 

рублей (6-7 постов в месяц по цене 100-200 тысяч рублей), а продажа «инфокур-

сов», которая вызывает много спорных вопросов. 

На самом деле, как подписчики блоггера, так и правительственные учрежде-

ния остаются обманутыми: блоггеры могут совершать крупные покупки в кре-

дит, получать фирменные товары от самих брендов в рамках рекламных кампа-

ний и даже летать в отпуск по бартеру – отель предлагает жилье, а блогер 

рекламирует его. 

В результате, по предварительным расчетам на основе открытой информа-

ции, блоггеры могут заработать 30-100 миллионов рублей за 1 курс, а такие 

курсы можно проводить в течение 4-8 лет, в зависимости от сферы деятельности 

блоггера. Взяв минимум представленных данных, то есть 30 млн. рублей и 4 

курса в год, у нас доход блогера составляет 120 млн. рублей, из которых в бюджет 

выплачивается не 24 млн. рублей, а в лучшем случае 2-3 млн. рублей. А доказать 

уклонение от уплаты налогов довольно сложно, так как в отчетах все прописано. 

Учитывая, что в нашей стране насчитывается не менее 1000 блоггеров-мил-

лионеров (с аудиторией более 1 млн. человек) и предполагая, что доход каждого 

составляет не менее 120 млн. рублей, а в бюджет вместо 24 млрд. рублей зачис-

лено всего 2-3 млрд. рублей, можно говорить о неэффективной системе надзора 

и контроля за деятельностью блоггеров. 

Ранее в стране действовал Федеральный закон № 97-ФЗ от 5 мая 2014 года, 

который в обществе называли «Закон о блогерах», так как он впервые устанав-

ливал правила для деятельности в социальных сетях, однако с 29 июля 2017 г. 

утратили силу законодательные нормы, регулировавшие деятельность блогеров. 

Для решения данной проблемы необходимо переходить на иной уровень 

контроля – от контроля за доходами к контролю за расходами, то есть налого-

плательщик должен будет подтверждать законность источников доходов. 
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Данный вопрос начал подниматься в научной сфере в 2017 году, когда Ни-

кулинский районный суд города Москвы изъял у Дмитрия Захарченко, членов 

его семьи и знакомых активы на сумму более 9 млрд руб., придя к выводу, что их 

официальные заработки не позволили бы им приобрести указанное имущество. 

Рассмотрим пример громкого дела на сегодня, блогер Лерчик и ее супруг. 

Чаще всего дела по легализации (отмыванию) денежных средств – дела произ-

водные, то есть возбуждается, например, дело по хищению, и следом вменяется 

отмывание денежных средств, добытых преступным путем. В данном случае в 

отношении блогеров ранее было возбуждено дело по уклонению от уплаты нало-

гов. И связано ли новое дело по легализации с ранее возбужденным (по уклоне-

нию от налогов). 

Дела по отмыванию средств «не очень распространенная практика», так как 

при уклонении от налогов физическое лицо не получает непосредственно денеж-

ные средства, как, например, при хищении. 

И сложно идентифицировать, какие из легализованных денежных средств 

были добыты преступным путем в результате уклонения от налогов. Но такая 

практика тоже существует и вполне возможно, что в рамках ст. 174.1 блогерам 

вменяются укрытие денежных средств в рамках налогового преступления. 

В отношении супругов Чекалиных возбудили новое уголовное дело об от-

мывании денежных средств. Дело возбуждено по признакам преступления, 

предусмотренного п. «б» ч. 4 ст. 174.1 УК РФ («Легализация (отмывание) денеж-

ных средств в особо крупном размере или иного имущества, приобретенных ли-

цом в результате совершения им преступления»). 

По данным следствия, блогеры легализовали более 130 млн рублей, полу-

ченных преступным путем. 

Таким образом, для отслеживания блоггеров необходимо создать следую-

щую систему: 

1) создать нормативно-правовой акт, регулирующий основные положения в 

области ведения блогов; 
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2) наладить связь между ФНС, Роспотребнадзором и ФАС в рамках надзора 

и контроля за блоггерами; 

3) разработать строгую систему наказания блоггеров за незаконную дея-

тельность в социальных сетях. 

Сфера социальных сетей является одной из наиболее динамично развиваю-

щихся не только в нашей стране, но и в мире, и уже ряд центральных банков 

западных стран обращают внимание на то, что они рекламируют публичных лич-

ностей, особенно криптовалютные и инвестиционные проекты, так как такие 

личности имеют большой доверие к обществу. В связи с этим необходимо со-

здать в нашей стране систему защиты граждан от дезинформации и нечестного 

поведения общественных деятелей в социальных сетях. 
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АННОТАЦИЯ  

В статье исследуется договор строительного подряда, являющегося наибо-

лее распространенным в современных экономических условиях, а также его су-

щественные условия. Автор анализирует договор строительного подряда, как са-

мостоятельный субинститут в гражданской сфере, отталкиваясь от исторического 

фактора и норм закрепленных в законодательстве. 

ABSTRACT 

The article examines the construction contract, which is the most common in mod-

ern economic conditions, as well as its essential conditions. The author analyzes the 

construction contract as an independent subinstitute in the civil sphere, starting from 

the historical factor and the norms enshrined in the legislation. 
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Процесс формирования договора строительного подряда в системе граждан-

ского права отличается длительным продвижением в своем развитии. Первое ле-

гальное закрепление таких норм в законодательстве было в 1835 году, при со-

ставлении Свода законов Российской Империи, где установили определение 

договора подряда, согласно которому данный гражданский договор мог заклю-

чаться и на постройку, починку, переделку и ломку зданий, а также производство 

иного рода работ. 

В наше время, это один из самых распространенных договоров, уступаю-

щий по популярности только договору купли-продажи. Стоит отметить, что сущ-

ность договора сводится к созданию определённого овеществлённого результата 

в строительстве, который должен быть принят другим лицом, предоставившим 

необходимые условия для создания и оплатившим строительные работы. Следо-

вательно, договор по своей юридической природе является консенсуальным, воз-

мездным и двусторонне обязывающим. 

Внимание стоит обратить на наличие тех признаков, которые позволяют вы-

делить строительный подряд в отдельный тип договоров подряда. В первую оче-

редь к таковым можно относить его существенные условия, а именно предмет 

договора, цена, срок начала и окончания работ. 

Строительные, а также связанные с ними работы составляют предмет этого 

договора и если обратиться к Общероссийскому классификатору видов экономи-

ческой деятельности ОК 029-2014, утверждённым приказом Росстандарта от 

31.01.2014 N 14-ст строительные работы охватываются возведением, рекон-

струкцией, капитальным и текущим ремонтом зданий и сооружений и др. [1]. К 

тому же это и было определено в работе Е.В. Гуменюк, где указано, что специ-
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фичность договора строительного подряда выражается в самих работах, реали-

зуемых на его основе, «которые ведут к созданию или реконструкции (обновле-

нию, перестройке, реставрации) объектов недвижимости» [2, с. 17]. 

Отметим, что при определении предмета немаловажную функцию играет 

техническая документация, которая равно со сметой является обязательным до-

полнением к договору. В ней должны подробно отражаться характер, объём и 

содержание работ, которые планируется выполнить, а в самом договоре преду-

сматриваются состав, содержание и сроки ее предоставления (ст. 743 ГК РФ). 

Поскольку техническая документация в данном договоре по своей сути является 

той составляющей, которая индивидуализирует сам предмет договора, соответ-

ственно целесообразным является её утверждение еще на этапе заключения. 

При этом нельзя считать отсутствие технической документации причиной 

для признания недостигнутым соглашения по предмету договора, а также для 

признания договора строительного подряда незаключённым [3]. Примеры из су-

дебной практики свидетельствуют о том, что судами признавался факт опреде-

ления сторонами предмета договора строительного подряда несмотря на то, что 

технической документации не было, но в самом договоре прописывалась инфор-

мация о характере выполняемых работ, присутствовали доказательства, подтвер-

ждающие процесс ознакомления заказчика с типовым проектом, не возникло раз-

ногласий относительно предмета договора и стороны посчитали возможным 

приступить к его исполнению [4]. 

Что касается оплаты осуществленных стороной работ, то это делает сам за-

казчик в соответствии с договором строительного подряда либо в порядке, уста-

новленном законодательством (п. 1 ст. 746 ГК РФ). 

Следующим существенным условием здесь является срок. К договору стро-

ительного подряда применимыми являются требования об определении началь-

ного и конечного сроков выполнения работы, а также о промежуточных сроках 

завершения отдельных этапов работы. 

Подводя итоги, следует определить, что существенные условия выступают 

основным признаком, обуславливающим специфику договора строительного 
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подряда как самостоятельного вида договоров и его отдельную регламентацию. 

Техническая сложность предмета рассматриваемого договора, широкий охват им 

различных вопросов, возникающих при строительстве предопределяют суще-

ствование множества норм и правил, содержащихся непосредственно в законо-

дательстве, а также в иных документах, требующихся в строительном подряде. 

Можно отметить, что договор строительного подряда обладает специфичностью 

в его регулировании по причине наличия как обязательных, так и необязатель-

ных норм, имеющих значение при осуществлении строительства. Устанавливая 

данный отличительный признак этого договора, можно сослаться на позицию 

Н.А. Адамова, который, анализируя правовое регулирование договора строи-

тельного подряда, отмечал, что здесь нормы используются по отношению к опре-

делённым ситуациям и особенностям, учитываемым заказчиком в конкретном 

объекте капитального строительства, т.е. «содержание отдельного договора 

строительного подряда может зависеть от масштаба стройки, желаний сторон, 

состава субъектов договоров и их юридической подготовки» [5, с. 4]. Получа-

ется, что специфика строительного подряда выражена и в том, что его структура 

в большинстве случаев зависит от определённых обстоятельств. 

Относительно сторон рассматриваемого договора, следует обозначить, что 

ими являются заказчик и подрядчик. Довольно интересным является то, что че-

рез субъектный состав выражается инвестиционная функция данного договора, 

которая в литературе обозначается в качестве одной из базовых [5, с. 5]. В основ-

ном, заказчики передают свои полномочия специализированным организациям, 

которые действуют в роли их представителей. Ввиду наличия данных особенно-

стей в отношениях по договору строительного подряда появляются инвесторы. 

Ими выступают лица, которые передают свои средства в целевое распоряжение 

в форме инвестиций, а заказчик обязуется принять эти инвестиции, вложить их 

в строительство того или иного объекта, а после окончания строительства пере-

дать этот объект инвестору. Данная функция во многом влияет на развитие стро-

ительства, как экономической сферы деятельности. 
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Существенное изменение экономических отношений привело к тому, что 

роль государства в строительстве изменилась. Если раньше строительство рас-

сматривалось в качестве одной из приоритетных государственных задач разви-

тия страны в виде создания материальной базы экономики, то теперь, наделив 

заказчика и подрядчика инициативой, государство сводит к минимуму свое вме-

шательство в установление договорных условий и взаимных прав и обязанностей 

сторон. 
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АННОТАЦИЯ 

Мақалада автор жолаушыларды тасымалдау ережелерін бұзудың және 

автомобиль көлігінде жолаушылар тасымалының қауіпсіздігін арттырудың 

өзекті мәселелерін қарастырады. Балаларды тасымалдау және лицензиялау 

ережелері саласындағы заңнамалық қақтығыстарға ерекше назар аударылды. 

ABSTRACT 

The article deals with actual issues of violation of rules of transportation of pas-

sengers and improving safety transportation of passengers in automobile transport. Par-

ticular attention is paid to legislative collisions concerning rules of transportation of 

children and licensing of transport. 

 

Кілт сөздер: Жол қозғалысы ережесі, жолаушыларды тасымалдау ережесі, 

автомобиль көлігінде жолаушылар тасымалының қауіпсіздігі. 

Keywords: Rules of the road, rules of passenger transportation, safety of passen-

ger transportation on road transport. 

 

Әлеуметтік және экономикалық өмірде жалпы-жолаушыларды тасымалдау 

маңызды рөл атқарады, себебі ол негізгі қанағаттандыруға ықпал етеді халықтың 

қажеттіліктері. Ең көп тарағандарының бірі- құрлықтың танымал және кең 

таралған түрлері көлік болып табылады автомобиль көлігі, ол сонымен қатар 

жетекші орын алады және жолаушылар тасымалы саласында. Автокөлік үшін – 

жалпыға ортақ пайдаланылатын көлік жолаушылар тасымалының көлемі- 60 %. 

Бұл ретте жолаушыларды автомобиль көлігімен тасымалдау жүзеге асыру 

кезінде азаматтардың құқықтарына, заңды мүдделеріне, денсаулығына залал 

келтіруге болатын қызмет ретінде айқындалады. Сондықтан осы қызмет түрімен 

айналысатын субъектіге жоғары талаптар қойылады. Жолаушылар тасымалын 

ұйымдастыруды оңтайландыру және жетілдіру көлік процесіне қатысушылар 

арасындағы әлеуметтік қатынастардың мәніне сәйкес келетін және ынтымақтастық 

пен өзін-өзі ұйымдастыруды ынталандыру тетіктерін қамтамасыз ететін құқықтық 

құралдарды пайдалана отырып жүзеге асырылуға тиіс.[1] 

Жол полициясы полиция бөлімшелерінің құқық қолдану тәжірибесін талдау 

көрсеткендей, жолаушыларды тасымалдауға байланысты әкімшілік құқық 
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бұзушылық туралы істер көбінесе тасымалдаушыларды балаларды тасымалдау 

талаптарын сақтамағаны және лицензиялық талаптарды сақтамағаны үшін 

жауапқа тартуға бағытталған. 

Көбінесе құқық бұзушы өзіне жүктелген әкімшілік жазаға қарсы шығуға 

тырысады, өйткені жол полициясының жол полициясының инспекторы, мысалы, 

баланың жол қозғалысы ережелерін бұза отырып тасымалданғанын дәлелдеу 

қиынға соғады. Алайда, Ақтөбе қаласы бойынша жол полициясының 

инспекторы А.Г. Савиннің шағымымен келіспеді және өз кезегінде 23.08.2021 

жылы алаңда ол қызмет атқару кезінде көлік құралын тоқтатқанын түсіндірді, 

себебі жүргізуші тарапынан ашық артқы терезеде инспектор баланы көрді. Бала 

жүргізушінің қолына жабысып, басын көліктің терезесінен шығарды. Жол 

полициясының инспекторы көлік құралын тоқтатқаннан кейін жүргізуші құқық 

бұзушылық жоқ екенін және инспектор ештеңені дәлелдей алмайтынын айтып, 

артқы терезені жауып тастады. 

Әкімшілік құқық туралы бапқа сәйкес – әкімшілік құқық бұзушылық 

жағдайында іс бойынша дәлелдемелер деп кез келген нақты деректер танылады, 

олардың негізінде судья, орган, іс жүргізуінде іс тұрған лауазымды адам 

әкімшілік құқық бұзушылықтың, жауапқа тартылған адамның кінәсінің, сондай-

ақ істің тиісті түрде шешілуіне қатысы бар басқа да мән-жайлардың болуын 

немесе болмауын белгілейді. [2] Бұл деректер орнатылады әкімшілік құқық 

бұзушылық туралы хаттамамен, заңнамада көзделген өзге де іс жүргізу 

құжаттарымен толықтырылады. 

Бапқа сәйкес судья әкімшілік құқық бұзушылық туралы іс бойынша іс 

жүргізуді жүзеге асырады, дәлелдемелерді тұтастай алғанда істің барлық мән-

жайларын жан-жақты, толық және объективті зерделеу негізінде өзінің ішкі 

сенімі бойынша бағалайды. Ешқандай дәлелдемелер алдын-ала белгіленген және 

белгіленген күшке ие бола алмайды. Демек, Савин А.Г. – ның Әкімшілік құқық 

бұзушылық жасаудағы кінәсі расталады: 

• оқиға мән-жайларының сипаттамасын қамтитын әкімшілік құқық 

бұзушылық белгілері бар баптың талаптарына сәйкес лауазымды адам жасаған 

әкімшілік құқық бұзушылық туралы хаттамамен; 

• жол полициясы полиция департаменті инспекторының баянатымен. 



 

220 

 

Аталған проблемалық мәселелерден басқа, жолаушылар автомобиль 

тасымалдары ретінде-жарайды, басқалары бар. Олардың ішінде: 

• органның нақты белгіленген ережелерінің болмауы Халықаралық, қала 

маңы аралық (муниципалитетаралық) жолаушылар тасымалдау; 

• тендерлер арқылы маршруттар алу жүйесінде идеалды ашықтықтың 

болмауы; 

• азаматтардың жеңілдікті санатын тасымалдау үшін мемлекеттік емес 

меншік нысанындағы тасымалдаушыларға бюджеттік субсидиялар алудың 

нақты тетігінің болмауы; [3] 

• жеңіл және маршруттық такси сияқты автомобиль көліктерінде 

жолаушылар тасымалын пайдалану туралы мәселенің реттелмеуі; 

• ірі қалаларда "Сагѕһагіпд" жүйесін реттеудің болмауы, бұл қазіргі уақытта, 

оның ішінде жүргізушілерді заңды жауапкершілікке тарту бойынша өзекті 

мәселе болып табылады. 

Қорытынды. Автомобиль көлігімен жолаушылар тасымалы саласындағы 

қызметті міндетті лицензиялауды заңнамалық бекітудің болмауы Жолаушылар 

тасымалы саласындағы қызметті- қоғамдық қатынастардың осы саласында жол 

қозғалысы қауіпсіздігін және мемлекеттік бақылауды оңтайландыру. Көліктің 

жекелеген түрлерімен тасымалдау ережелерін реттеу жөніндегі нормаларды 

біріктіре алатын негізгі кодификациялық актіні қабылдауға қадам жасау орынды 

болады. 
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